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- prifezova témata

- tabulka @ebniho planu, disponibilnich hodin
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aktualizovdn k 1. 9. 2014
piiloha — dodatek
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A. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Slavnostni otvirani Skoly bylo 28. 8. 1932. Dast&stny nazev , Masarykova 3kola“. Nachazi se v
malebné obci Moravsky Zizkov (1400 obyvatel).

Skolni budova je tu@na starowasti a novou zastavbou z roku 1996. V roce 200 dogelkové vyning
oken v celé budavskoly. Stara budova je s novou propojena tak,esplyvaji v jeden celek. Suterénni
prostor tvdi Satny, kotelna, sklad pdroek, mistnost proatisky klub. V suterénu budovy se nachazigest
jedna @ebna, kter& slouZi jakdifezitostna laboratochemie a fyziky.

V ptizemi Skoly se nachaztebny 1. - 4. r., sborovn@editelna Skoly, jidelna a vydejnadalii, promitaci
mistnost. V prvnim p&t je umistn 2. stupé a webna 5. r., dale kancélécetni a sekretky Skoly, kabinet
vyuéujicich B, NJ. V podkrovi jsou prostory pro druzinu &bna vypéetni techniky.

Tridy jsou vybaveny novym nabytkem. | kdyZ byla Skotstavena veitatych letech,ifdy jsou prostorné a
swtlé.

Pcaitatova webna umoiuje vyuku na 10 pétacich, Zaci maji moznost bezplatnéhidspupu na internet,
tvori stranky Skoly.

Vyucujici maji k dispozici sborovnu, vychovny poradeegtor v druZig Skoly.

Skola vyuziva 3kolni iist¢ a ¢asti Skolniho dvora, ktery je zatrawvna osazen. VyuZivd ho jednak
k slavnostnimu zahdjeni i ukiemi Skolniho roku, ale i k pobytu Zékacerstvém vzduchu.

V roce 2005 obec postavila v sousedstvi Skoly nosportovni halu, ktera slouzi k vyuce @a&tejména

v zimnim obdobi. Je vybavena novymiadim, Zaci zde mohou ziskat zaklady gymnastikyowyich
sporfi. K vyuce atletiky slouzi nedaleké Skolrtigts.

V roce 2012 bylo opraveno veskeré socialrfizami na Skole. Zaci maji k dispozici 3atny a spremové
télocvieng, ve tidach d¢ umyvadla a papirové &oiky. V ramci projektu Ovoce do Skol dostavaji
pravidelr® ovoce a zeleninu.

Velkou pozornost &nujeme integraci zdkse specifickymi poruchamicani a chovani. Zaci podle peby
pracuji podle individualniho vzthvaciho planu.

Pedagogicky sbor twd zkuSeni pedagogoveé s feitnou odbornou kvalifikaci. ditelé ovladaji jeden cizi
jazyk, dophuji si znalost ciziho jazyka formou dalkového &ladani. Ve Skole pracuje poradce pro volbu
povolani (vychovna poradkyh metodik prevence socid@mpatologickych jet. Skola ma druzinu s jednou
vychovatelkou.

VétSina Zak jsou dti z obce. Mame dobré zkuSenosti s integraciiZ&akSPUCH, ale i &i s jinym
zdravotnim postizenim.

Pedagogové vzajerainspolupracuji na Skolnich projektech. r&tame Wizné kulturni akce, zajezdy do
divadla, kina, sportovni akce. Skola je zapojenalidahodobého projektu OPVK EU, dale projektu Ovoce
do 3kol. Skola neni zapojena do zadného mezindrognbjektu, ani mezinarodni spolupréace.

Spolupréace s rodii Zaki je na dobré Urovni. Rotk mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohed
vyuéujicim. Pravideld se konajiitidni schizky. Skolu si mohou prohlédnout v doBne otevenych dveé,
kdy je pro ® také gipraven program ZdkSkoly. Den otekenych dvé je wtSinou usptadan v dob
predvaneéni. RodEe jsou ocinnosti Skoly informovéani progdnictvim obecniho zpravodaje, webovych
stranek 3koly.

Skola Gzce spolupracuje i s obci a radou 3kolyj pépravuji pro olany kulturni psady k vanenim
svatkim, ke Dni matek, k besedam s&ctiodci, pdadaji také Skolni akademieii Rychovnych i vyukovych
problémech Uzce spolupracuje s PREcEv.

Déti prvniho stups mohou navé&vovat kurzy jazykové Skoly (anglicky jazyk).

Zakladni Skola je uplna (kapacita 170 @Ak je sodasti vychovi vzdlavaci soustavy. Ministerstvo
Skolstvi, mladeze &lbvychovy posoudilo dne 19. 4. 2002 Zadost podairai30. 1. 2002 a doginou dne
18. 4. 2002 a podle § 13 a odst. 2 a § 13b odst.8dst. 9 zakon#&.564/1990 Sb., o statni sptaa
samospra¥ ve Skolstvi rozhodlo o zné zarazeni do sé Skol, redSkolnich zézeni a Skolskych ¥&eni

s Einnosti od 1. 1. 2002 3koly s nazvem Zakladni $Kol&. Masaryka Moravsky Zizkov.



B. CHARAKTERISTIKA SVP

Skola méa sva specifika malé venkovské Skoly a kiditaz zejména na zvladnuti zakiackteré zakm
pomohou v dalSim Zivef studiu a na vzdjemné mezilidské vztahy.

- chceme Zaky tit takové znalosti a dovednosti, které budouidalplatnitelné v Zivet chceme se vice
zantfit na praxi a Zivot

- vést Zaky k vyuzivani komunikaich a informanich technologii, podporovat vyuzivani v¢ptni
techniky

- vést Zaky k volb povolani

- vést Zaky k posileni znalosti cizich jagykaazenim dvou jazyk vyuZitim ciziho jazyku v praxi

- zavadt do vyuky efektivni metody vyuky (skupinové, prkievé vywovani, tymova spoluprace)

- vést Z2aky k dodrZzovani stanovenych pravidel (Sk@dj, zkvaliteni vzajemnych vztahmezi iteli a
Zaky, nadit 2aky, Ze pravidla se musi dodrZovat, nehtizet

- chceme klastittaz na vSeobecné a rovné $téohi pro vSechny

- chceme podporovat nejen intelektualni nadani, jate i(hudebni, vytvarné, manualni, esteticke)

- chceme se starat o Zakyriznanymi podptrnymi opatienimi a nevydlovat je do samostatnych
skupin

- chceme se zattovat i na Zaky nadané, vytiibjim dostaténé podminky pro rozvoj samostatnou
praci, specifickymi tkoly, projekty. Rowha jim chceme nabizetést v fiznych akcich, sogkich.

- vést Z4ky k vSestrann&inné a otevené komunikaci

- rozvijet u Zak schopnost spolupracovat a respektovat praci &bigvlastni i druhych

- vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem

- vytvaret u Zak potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednangraZivani Zivotnich situaci

- v ptipadt podpirného opateni (speéivajiciho v Upray ocekavanych vystup pro zaky s LMP od
tietiho stupi podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalopdritend Urové pro apravy
oc¢ekavanych vystupv ramci podjgrnych opateni stanovena v RVP ZV.

Y

- ocekavané vystupy za jednotlivécrdky jsou uvedeny v kmich tematickych planech viujicich

Chceme navézat na dobré studijni vysledky naSich ablventi, jejich zarazeni v dalSim Zivog,
zkvalitnit komunikaci a vztahy uvnit ¥ Skoly i navenek s rodti a verejnosti.

Vychovné a vzdlavaci strategie
jsou souborem postip metod, pravidel a aktivit, kterérigpivaji k rozvoji klEovych kompetenci Zdk
Prochazeji nagi celym vzalavanim a jsou nabizeny vSem #aknasi Skoly.

1. Strategie s#fujici kekompetenci k uent:

na za&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky spotae
zhodnotime jeho dosazent;

vyuzivdme sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyamnatki;
vyzadujeme od Z&kvhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoziujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a 8gm
umoziujeme Zakm pozorovat a experimentovat, porovnavat vyslediyvazovat zavry.

2. Strategie s#iujici kekompetenci kieSeni problénii:

umoziujeme zakm vytvaet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat prodwvyswtleni, provadt pokusy, o¥fit
vysledekieSeni a zvazit jeho uplaim v praxi;



- vytvarime pro zaky praktické problémové Ulohy a situgtenichz je nutnéesit praktické problémy;

- nabizime zakm kteSeni Ukoly, které vyzaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i vyuZziti
praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceifstupi k vyreSeni;

- Z&kim neni bra#no pi vlastni voll® poradi vypracovani tkal

- ve Skole i i mimoskolnich akcich fibézné monitorujeme, jak Zag¢eSeni probléiiprakticky zvladaji.
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

- klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;

- umoziujeme Zakm prezentovat vlastni ndzori pannim kruhu;

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysied

- vytvarime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak pii problémovém vytiovani, v komunitnich kruzich;

- Z&ci maji maximalni moznost samostatné Ustni inpigeprezentace (samostatna prace, projekty, referat

fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od Zdkvyuzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbtstupi (¢asopis,

webova stranka, prezentace);
- uplatiujeme ve vyuce hrani roli;

- diraz klademe na prozitkové wyavani;

- jako vystup z skterych témat vyuky vyzadujeme niginéjSim zpisobem zpracované z&ecné prace (power

point, pisems, graficky, pomoci obrazového vyjéshi apod. dledku Zaki a druhu tématu) - naslegin
pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani chiuhy

- vyzadujeme uplatini znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v gizazyce), a to nejerrivyuce, ale i pi

vyménnych navitvach,cinnosti hostesek (turnaje), poznavacich pobytowajazdech, besedéach;

- vyzadujeme od Z&kuplatiovani dovednosti komunikace v ramci autentické&renugi spole&enskych akcich

Skoly - slavnostni varimi okéd, akce pro partnery Skoly, zapis;

- zarazujemetinnosti umodujici komunikaci sikznymi wkovymi skupinami Zak i s dosglou populaci
(spoluprace a spaleé akce starSich a mladSich &a#kkce pro rodie a véejnost).

4. Strategie s#fujici kekompetenci socialni a personalni

- disledrt vyzadujeme dodrzovani spoig dohodnutych pravidel chovani

- spolené s zaky tvéime Skolnirad i #idnifad, vyzadujeme od zkodpowdnost za jejich plné dodrzovani;

- volime formy préace, které pojimajiaznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajen#nse dopiujicich kvalit,

umoziujici vzajemnou inspiraci &ani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdkgma tidniho
kolektivu;

- od prvniho réniku z&azujeme do vyuky praci v tymu, @ziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost

vzajemné pomoci;

- vyzadujeme od zdk(zpasatku s pomoci titelt, pozdji samostat®) rozcleni roli ve skupis, vytvoreni
pravidel pro praci v tymu,ipvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupinyfida, Skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pewé diskusefizené diskuse, prezentace néizodiki ve

vSech pednttech;



- uditel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (ptiprava setkavani), vzdjemnou pomdcygenti;
- Z&kam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeniepiogvé pocity a nalady;
- do vyuky pravidela zarazujeme projekty, projektové dny, prvky daltonskéky, kooperativni vy&ovani;

- vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roliyuzivano je
prozitkové vygovani;

- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvéde podileji sami zaci;

- v ramci spoluprace $iznymi wkovymi skupinami organizujeme spoieé akce starSich a mladSich &édkce
pro rodte a véejnost.

5. Strategie s#fujici kekompetenci ol¥anské

- vyzadujeme od zdkhodnoceni vlastniho chovani i chovani spolizakedani spoknéhoieseni pi
nedodrzovani pravidetitly ¢i Skolnihofadu - vyZzadujeme od Zélorijeti zodpowdnosti za pIiné dodrzovani
pravidel tidy i Skolnihotadu;

- umoziujeme Zakm vznaSet ipominky ke Skolnimutadu

-k prezentaci vlastnich ndZozaki vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusnitkru

- pti rannim kruhu je Z&km poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvagea pocity a nalady a upozornit
na fyzické i psychické nasili, se kterym se setkava

- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pfiblfzeni iznych zZivotnich situaci a jejideSeni, vyuzivame
prozitkové vyiovani;

- zadavame zaim konkrétni piklady z kazdodennihosbného Zivota;

- spole&né se starSimi zaky organizujeme celoSkolni projekidny

- na konkrétnich modelovyctHiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjelvovani lidi;
- Skola paadéa akce fipominajici lidové tradice (vagai den, velikononi den);

- Skola v rdmci moznosti pada sportovni soéte (Skolni olympijsky den) a dalSi akce pro obegstoupeni
pro veejnost, @ast Zak na akcich obce, vystupovani pro seniory, st Skoly;

- umoziujeme Zakm navstvy obecniho tadu

- nabizime Zakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovnekrea&ni apod.) jako protip6l nezadoucim
socialré patologickym jeum.

6. Strategie s#ftujici kekompetenci pracovni
- pestrou nabidkou zajmovych Utugrodrécujeme u Zak zajmovoucinnost a smysluplné vyuZziti volnékiasu;

- raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjame zaky strznymi profesemi - cilehujasiujeme
piedstavu Zzak o realné podabjejich budouciho povolani a o véllvhodného dalSiho studia;

- umoziujeme Zakm podilet se na tvodypomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni pradaiga
mladSich rénika (spoluprace mladSich ziéke starSimi);

- zapojujeme Zaky doffpravy Skolnich projekt

- vyzadujeme od Z&kzhodnoceni vlastni prace i prace spolizakavrhy na zlepSenti;

10



ziskané poznatky zéksou vyuzivany pi konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym zivotem a
zdtraziujicich vztah k volb povolani - hranf roli, diskuse, skupinova praakysy aexperimenty;

s w7

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdlavacimi potfrebami

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogickéodpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zaka se SVP.

PLPP sestavujgitni witel nebo ditel konkrétniho vydovaciho pedn®tu za pomoci vychovného poradce.
PLPP ma pisemnou podobueB jeho zpracovanim budou probihat rozhovory sggiglgmi vyucujicimi, s
cilem stanoveni na@pmetod prace s Zakem, igohi kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce stanovi terminfipravy PLPP a organizuje spdhe sclizky s rodéi, pedagogy, vedenim Skoly i
Zakem samotnym.

V piipad podpirného opaeni (spdivajiciho v Uprav otekavanych vystuj) pro zaky s LMP od
tietiho stupd podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalopdruitend Uroveé pro Upravy
oc¢ekavanych vystupv ramci podfirnych opateni stanovena v RVP ZV.

Plan pedagogické podporyPLPP) zpracovava Skola pro Zaka od prvniho stpoadpirnych opaieni a to
na zaklad poteb Uprav ve vzgldvani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je semmaiték, zakonny
zastupce zaka a vSichni wpjici. Obsahuje popis obtizi Zaka, stanovenii gibdpory a zfisohi
vyhodnocovéani napbvéani planu. PLPP Skola vyhodnocuje maphni cifi nejpozdji po 3 nesicich od
zahjeni poskytovani PO.

Individualni vzd élavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro Zaka od druhého stymdpirnych opaiteni a
to na zaklad doporéeni Skolského poradenskéhaizani (SPZ) a zadosti zletilého Zaka nebo zakonného
zastupce. IVP vychazi ze 3kolniho #tévaciho programu (SVP). Obsahuje mj. Gdaje o &idatiuht a
stupita podpirnych opaiteni poskytovanych v kombinaci s timto planem.

Ucitelé, zejména 1. stupnv uzké spolupraci s PPP, SPC, vyhledavsji ¢ SPU, SPUCH, fipadré s
dalSimi problémy. Na zaklgdodborného vySétni a Zadosti rodi je pedagogy a vychovnou poradkyni
vypracovan IVP, ktery schvalujeditel Skoly. IVP obsahuje konkrétni &élvaci plan na jeden Skolni rok,
dale zavry a dopordeni odborného pracovit vyuwovaci postupy nebo #ipoby napravy, potcky,
zpasoby hodnoceni a jménacastrenych pedago IVP je zkonzultovan se zakonnymi zastupcitdita
zkontrolovan odbornym pracowvi$h. RodtEe jsou péibéZné seznamovani s jeho @inim a s vysledky. Cilem
IVP je integrovana edukace, tj. vyuZziti vSech sctoghi a moznosti integrovanychtid respektovani jejich
osobniho tempa, ale také rozvoj empatig¢aebstvi u dti bezpriznanych podfrnych opateni uweni se
toleranci a akceptovani ,jinakosti“.

Integrované &i se takto mohouifpravovat na dosfly Zivot v béZném progtdi, ve spolénosti vrstevnil.
Pri integraci je vyuzivana tymova préace.

VétSina @ti s diagnostikovanymi poruchami neni integrovaala, jsou vypracovany interniigupisy pro
Zaky s SPU a tito jsouigklasifikaci zohlediovani podle stupha druhu specifické poruchy.

Mezi zakladni pistupy k Zdkovi s SPU povazujeme:
- zvolit povzbuzujici fistupy, které mu umozni podat lepSi vykon
- rozpoznat ¥domosti a dovednosti, které nejsou zkresleny pauch
- nevystavovat zbytmé Zakacinnostem, u nichZ vime, Ze v nich selze
- hodnotit jen to, co zvladl ¥asovém limitu
- pfi zkouSeni Zaka volit Zisob, ktery mu nejvice vyhovuje (Ustpisems, test..)
- poskytovat dostatetasu
- tolerovat pipadné projevy nepozornosti, pracovat s pozormgte, gedchazet unay menit postupy
- vychazet z individualni normy, &em se dit zlepSilo
- poskytovat Zakovi pofitky
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- stridani metod a forem prace

- ocaiovani i malych asgchi, motivace

- zohlednit dle MSMT, fipadré slovni hodnoceni, pokud zazada rodina
Napravu provadi ditelka, kterd dokotila studium specialni pedagogiky. Naprava probihdnalych
skupinkach, kazdy tyden jednu wWavaci hodinu. Cilem je vyt¥eni strategie deni, zmitiujici problémy
ditéte.

Zabezpe&eni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Souwasti naSi pedagogické prace je tak@sné rozpoznani a podchyceni talentu a zajmiu &davazani
spoluprace s rodi a jejich ziskani pro podporu rozvoje talentudomacich podminkach.

Pokud na Skole mame miifare nadané zaky, (zda se jedn& opravdu o Zaky pdidmy nadané rozhoduje
odborné psychologické vygehi) mizeme vyuzit také individualni vhvaci plany, které umozni
maximalni rozvoj konkrétniho nadani Zaka v jehoojgvé etap. Skola je schopna zajistit prostupnost
predneta a integraci tiva z vySSiho réniku do nizSiho. Snazime se, aby byteni zajimavé, dynamické,
aby byli Zaci nuceni vyhledavat informacéemyslet, vyvozovat z&wy (individualni ukoly, tempo).
Uplatreni talentovanych Z&k je mozné také ve vytvarnych s&kich a pi verejnych kulturnich
vystoupenich Skoly. Mnozi z naSich #ae podileji svymi vytvarnymi pracemi na estetieig&dobk: budovy
Skoly.

Popis pravidel a gibéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a inMkoradrg nadaného zaka.

PLPP sestavuje&itini witel nebo éitel konkrétniho vytovaciho pedn®tu za pomoci vychovného poradce.
PLPP mé& pisemnou podobuel jeho zpracovanim budou probihat rozhovory sggéigdgmi vyucujicimi, s
cilem stanoveni nd@pmetod prace s Zzakem. Vychovny poradce stanowiitegripravy PLPP a organizuje
spole&né scliizky s rodéi, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

Individualni vzélavaci plan mimtadré nadaného zéka sestavujédmi wwitel ve spolupraci s diteli
vyucovacich pedneti, ve kterych se projevuje mirf@dné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym
poradenskym zézenim. IVP mimeéadre nadaného Zaka méa pisemnou podobutiajgho sestavovani
spolupracujeifdni witel s rodti mimoradré nadaného ZakaiiPsestavovani IVP vychazime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky 27/2016 Sh. Prace na sestaveni IVP jsou zah&@kamzi€ po obdrzeni
doporuteni Skolského poradenskéhaizani. IVP je sestaven nejp@fddo jednoho misice od obdrZzeni
doporieni Skolského poradenskéhdizani. Sodasti IVP je termin vyhodnoceni naplani IVP a niZe

téZ obsahovat i termin {zného hodnoceni IVP, je-li to¢éiné. IVP niize byt zpracovan i pro kratSi
obdobi nez je 3kolni rok.

IVP mize byt dophovan a upravovan v fiochu Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zakonného zéstupce Zaka, lmeéhd nerize byt IVP provaé&h. Vychovny poradce
po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zaka a zisk&dnpiého informovaného souhlasu zakonného
zastupce Zakaipda informace o zahdjeni poskytovani pwdpch opateni podle IVP zastupdieditele
Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Zadlenéni prifezovych témat

Pratezova témata reprezentuji v SVP aktualni okruhplgrai sowasného i budouciho &a a
stavaji se nedilnou séésti zakladniho vadvani. Jsoudezitym formativnim prvkem zakladniho
vzklavani a pomahaji rozvijet osobnost zakedevsim v oblasti posiop hodnot.

Tematické okruhy ifezovych témat prochézeji i&pvzdilavacimi oblastmi, umaitji propojeni
se vzalavacimi obsahy obér tim gispivaji ke komplexnosti vathvani a davaji moznost ufed

si integrovany pohled na danou problematiku. JejatiFednmetovy charakter pozitivhovliviiuje
proces osvojovani Kiovych kompetenci.

Konkrétni realizace jednotlivych jgiezovych témat na nasi skole je podrotomrzepsana v
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nasledujicich tabulkach. Kazdému tématugeovana samostatna tabulka, ve které je popsano jeho
zarazeni do vyuky. Toto Z&eneni je provedeno integraci do jednotlivyare@neti, formou
projekii, akci Skoly.
Jednotliva plifezova témata maji vyujici zaazena k probiranémuivu ve svych tematickych
planech, které jsou od vZzdy od korf§gea uloZeny weditelre Skoly a jsou k nahlédnuti.

Pripadné dalSi Zjsoby realizace danych témat jsou popsany v poznémgad tabulkami

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.stupai 2.stupai
Nazev tem.okruhu ) | 2.rok. 3.rok. 410k, 5.rok. 6.rok.  T.aok. | 8.rok. 9.
oSV roénik
Rozvoj schopnosti < HV,VW,A PC,NJ,AJ NJAIM, NJ,VV,AJ
poznavani 1 Cela vyuka Cela vyuka NIJ M,AJ M,AJ 1ZM W M F ((;I]—| CH.EMC]
Sebepoznania  cos yyuka  Celavjuka | PRV CI-sl WAJ  WALNINI WY I NEYVVO
sebepojeti 2 Z,CJ
Seberegulace a x voz,
gule Cela vyuka Cela vyuka Cela vyuka Celavyuka Cela vyuka V,AY VV,AJ,NJTV,CJ TV,CH,F,
sebeorganizace3 3
Psychohygiena4 PRV PRV(J-sl TV TV TV \Y[eY4
- . - WV,PC,HV,CJVV,PC,HV,CIVV,PC,HV,CJ- HV,VV,M, HV,VV,D, HV,VV,D,
Kreativita 5 VV,PC VV,PC sl it s, sl.,l. HV.VWM CHM,CJ CH,MF(J
Poznavani lidi 6 Celavyuka | Celavjuka = Celavjuka Celavyuka Celavyuka V,AY Y VALNSLNIVOZEVV,NIVO
VvOZzZ,zZ J Z,CJ
- . % VvOZ, VvOZ,
Mezilidske vztahy prycast.  PRYEY Celavjuka  Celavjuka | Celdvyuka oY 2 TVTV PR M, Tv,Z,  VOLTVZ
7 ét.,sl., TV ,PR,M ¥ s ,PR,F.CJ
F PR,CJ
HV,AJ,V
. - ~ ~ - ~ <V, AJ,VV,CJ,INJ,VOZ,PNJ,R,
Komunikace 8 |PRV,HVCJ |PRV,HVCJ (CJ-sl.,l. CJ-sl.,l. CJ-sl.,I.,R VS)Z, VOZ.PR  R.CJ 3
PR
Kooperacea g, VG CJ-sl. R PR PR PR
kompetice 9
Reseni problému W,TV,PR
rozhodovaci ~ PRV(CIM  PRV(CIM CI-sl.,l. CI-sl. . PV, VWM TV.CHM, o viFe
. VV,M F CJ
dovednosti 10 J
Hodnoty, postoje, 3 3
prakticka etika  Cela vyuka Cela vyuka Cela vyuka Celavyuka Cela vyuka CJ CJ
11
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OB CANA
1.stupa 2.stupaé
Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tem.okruhu VDO roénik roénik roénik roénik rocnik roénik roénik rocnik roénik
gk%ﬁzns'(a SpOl'é”OSt a pRv PRV VL TVVOZ TV,W  DCJ wW,CJ
sotgtca”' °b°'32p°'€“”03t a PRV VL D,VOZ,Z DNVOZZ D,Z D,VOZ(J
Formy participace
ob¢ani v pol. Zivoté PRV PRV D vOz
3
Principy demokracie
jako formy vliady a VL D,vOz vOz D D,vOzZ,z
zpiisobu rozhodovani 4
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
1.stupé 2.stupaé
Nazev tem. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu VMEGS ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
Evropa a swt nas N < PR,HV, PR,NJ,VOZ,
zajimé W CIMW  CI-sl. VLTV TV _'?5'% - Jpli/'\T/VE;AJ'N NJ, ZF,
1 el AJ,F,CHCJ CHCJ
Objevujeme
VL, HV, AJ,NJ,
Evropu a szvét HV HV HV VL, HV INF,VV AJ,D HV.D.Z NJ,D,Z NJ,AJ
Jsme Evropané 3 M-fimskéé. . .. Al CJ VW\VOZ HV,W,Z |VOZD
fimskéc.
MULTIKULTURNI VYCHOVA
1.stupa 2.stupé
Nazev tem.okruhu 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
MuV roénik roénik rocnik rocnik rocnik roénik roénik rocnik rocnik
Kulturni diference %1 s HV,AJ, “ *
1 PRV PRV,CJ<t. PRV VL Al VV.VOZ CJ CJ
Lidske vztahy PRV PRV(J<t. (CJ-sl. lit. Casllit. DTVALY 1y A zZCd VV.VOZ,AJ
2 (V4 ,CJ
Etnicky pivod 3 PRV PRV PRV Al ¢,z HV,R D
Multikulturalita 4~ CJ<t., HV ﬁf,‘s"' A iy HV AJ, W, HV P HV,AJ
Princip soc. smiru a 3 y 3 3
solidarity VL CJ CJ CJ DCJ
5
Pozn.:Tématicky okruhz.5. Je také napbvan @&asti $koly na prodejich charitativnickedntti.
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
1.stupé 2.stupaé
Nazev tem. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Okruhu EV rocnik roénik rocnik roénik rocnik roénik rocnik roénik rocnik
Ekosysmmi’ PRV,WW PRV,W PRV R M z
Zakladni -
podminky Zivota PRV R PR, M DZPR DR DVOZ,  VV.DPR.C
> PR,CH H
Lidské aktivity a - o
problémy Ziv. PRV, M PRV, M, TV PRV RC PI}’ VLM, VV,vOz PC.CJ, D,AJ,CH DLVOZ,
N PC vOzZ,zZ PR,CH
prostredi 3
Vztah ¢lovéka x % - HV,TV, N
k prostiredi PRV, R, PRV,RCM, ppy R, TV, WV M.PR, TV, F,TV.D.VO vV, CJ, VV,Z,CH,CJVOZ"AV‘J’R’
M, TV TV \YAY Z F,CHCJ
4 VOZ,F
MEDIALNI VYCHOVA
1.stupé 2.stupaé
Nazev tem. Okruhu 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
MV rocnik rocnik roénik rocnik roénik rocnik roénik rocnik rocnik
Kritické éteni a %1 x %1 x . T
vniméani mediainich S g, vy CIELSLIIL QI sLL G- Sl Iy e vgvozz ZAXD ZAICY
S HV HV HV HV
sdéleni 1
Interpretace vztahu 5 . 5
medialnich sdleni a CJ-¢t.,sl.  (CJ -sl. R ,VOz CJ
reality 2
Stavba medialnich . ~ - -
salent 3 Cj-sl. CJ- sl. CJ CJ
Vnimani autora 5
medialnich sdleni CJ CJ
4
Fungovani a vliv
9 ‘o ‘o Yot T TV,D, TV,vV,D,V D,VOZ,AJ, <
rsnedu ve spol. VV,CJ<t.  VWV,CJ<t.  |CJ-it. CJ-lit. VOZ oz ¢ HV,D,AJ,CJ
Tvorba medialniho « ~ - - - VV,NJ,
salent 6 CJ-sl. CJ-sl. CJ-sl. INF CJ HV NJCJ o
Prace v realiz&nim * HV.D, HV,VOZ,D
, CJ-sl. CJ-sl. CJ-sl. D,VOZ,R D,PR VV,PR, Mt
tymu 7 &3 PR,CJ
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Pozn.: Tématicky okruh 7 je realizovat kazdém Skolnim projektu

Celoskolni projekty

Celoskolni projekty vychazejici Zippzeného Bhu ¢asu, které vyznamnym é&pobem propojuji poznatky ziskané v jednotlivych

vzklavacich oblastech :

Piiblizné ¢asové uteni Nézev projektu
Prosinec Vancaini dilna, Vaneni besidka
Brezen Barevny tyden- vitani jara
Duben Bezpe&né na silnici
Cerven Den pro zdravi
Rijen Den straSidel — o nejkrégsi dyni

C. UCEBNIi PLAN

Skolni vzdglavaci program Skola zaklad Zivota — debni plan

Predmst

Cesky jazyk a literatura 742

Anglicky jazyk
Némecky jazyk a konverza
— dalSi cizi jazyk

IS

Matematika

41

Prvouka 2

2 21+

Prirodowde

Vlastivéda

Chemie

Fyzika

Prirodopis

Zemepis

D¢jepis

\VVychova k olsanstvi a ke
zdravi

Hudebni vychova

14

n+

NNDNNDN
=
B

14

[N

\Vytvarna vychov

N

Praktickéginnosti

N = B =

Té&lesna vychov

N R R

N~ kR
N = NP
e

N RPN
N PR

Prace n pocitadi (Informatika
Prakticky girodopis
Disponibilni ¢asova dotace

16

=N PR

18

Tydenni¢asova dotace

povinnych gedmeti 20

22 25 25 26 29 30

32

31

Celkova tydenni povinna
casova dotace

118

122

Nepovinné pedmety- 1
nabozenstvi

Poznamka k webnimu planu

Tabulka pétu hodin webniho planu uvadi get hodin ve vazbna jednotlivé oblasti RVP. Ve Skolnim wévacim programu Skola zéaklad Zivota

dochazi k nasledujici Gpravam :

Prednet Vychova k olanstvi a zdravi vznikl integracéekavanych vystupVychova k olsanstvi a Vychova ke zdravi. Je posilena o 2 hodiny

disponibilni¢asové dotace.(8. a 9.r.)

Cesky jazyk a literatura je posilen na 1.stupnitm8in ( 1.,2.,3., 4.,5.r.) a na druhém stupni @dithu z disponibilnéas.dotace(9.r.)
Anglicky jazyk je posilen na 1.stupni o 1 hodindigponibilni¢asové dotace.(2.r.)
Matematika je na 1.stupni posilena o 4 hodiny3.2.,,5.r.)a na 2.stupni o 3 hodiny (6.,7.,8.rigpdnibilni¢asové dotace.
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Prvouka je posilena o 1 hodinu(3.r.) a viastaro 2 hodiny(4.,5.r.) z disponibilsasové dotace.

Zemepis o 2 hodiny( 7.,8.r.), fyzika 03 hodiny( 7.,8:,9z disponibilnicasové dotace.

Na druhém stupni je zavedetedntt Prakticky ffirodopis sasovou dotaci 1 hodiny z digps.dotace.(6.r.)

Dé¢jepis na posilen o 1 hodinu z disponibitasové dotace.(9.r.)

Na druhém stupni je od 7. do €ndku zaveden dalSi cizi jazyk -¢idecky jazyk a konverzace je posilen o 3 hodinispahibilni¢asové dotace.
Prace na potati(informatika) je navySena o 1 hod. z disponibdas.dotace(9.r.)

Praktickécinnosti jsou posileny o 1 hod. ( 6.r.)

Nepovinné predméty- Nabozenstvi

Vyuziti disponibilni &asové dotace v &ebnim planu Skola zéklad Zivota

r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r.
2 1 1 1

Predmet 1.r.
Cesky jazyk a literatura 2
Anglicky jazyk
Matematika 1 1 1 1 1 1
Prvouka 1
Pifrodowda
Vlastiveda 1 1
Chemie
Fyzika 1 1 1
Piirodopis
Zemepis 1 1
D¢jepis 1
VVychova k oldanstvi a ke zdravi 1 1
Némecky jazyk a konverzace 3
(dalsi cizi jazyk)
Prace na p#itaci ( informatika) 1
Prakticky girodopis 1
Praktickéginnosti 1
Celkem dispg£as.dotace 16 18

HEINN

D. UCEBNi OSNOVY
Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma roafioid postaveni ve vycho¥nvzdilavacim
procesu. Dobra (roviejazykové kultury pat k podstatnym znaditn vSeobecné vysfosti absolventa
zakladniho vzdéavani. Jazykové vzthvani vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovedmaskteré mu
umo#iuji spravié vnimat fizné jazykova stleni, rozungt jim, vhodreé se vyjadovat a @inn¢ uplatiovat i
prosazovat vysledky svého poznavani.

Vzdélavaci oblast je realizovana prstnictvim vyw@ovaciho pedritu Cesky jazyk a literatura, Anglicky
jazyk, dalSi cizi jazyk — 8mecky jazyk a konverzace.

CESKY JAZYK A LITERATURA

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. ¢niku realizovana progdnictvim vyw@ovaciho pedmnetu éesky jazyk.

1. Charakteristika vyuky

Cile vyukyceského jazyka jsou navany:
komunika&ni a slohovou vychovou
- ¢tenim a literarni vychovou
- psanim
- jazykovou vychovou
16



Komunikace weském jazyce setie vhodi rozvijet i prostednictvimdramatické vychovy

a) Komunikaéni a slohova vychova

Z&ci se di vnimat a chapatizna jazykova sfleni (mluvend i psand). Zaci seéiwystizrs formulovat

a sitlovat své myslenky, prozitky a pocity,¢éiuse rozunmst raiznym typim texi, jeZz se vztahuji
k nejrizngjSim situacim ve Skole i mimo ni.

Komunikani dovednosti 28k jsou vytvdeny nejen ve vSech slozkadeského jazyka, ale ve vSech
vyucovacich pednttech. Slovni zasoba je ro#dvana zejména vyuZzitimciva prvouky,cetby a vlastnich
zazitkd.

Ustni i pisemné vyjadvani se fi &innostni vyuce rozviji pokud moZzno v souvislosfpaznavanim
skuteinosti, které &i obklopuji. Zaci zpsatku i samostatném vyjadvani reaguji na otazky a pokyny
ucitele, pozdji vytvaieji kratké a souvislé projevy na témata blizk&efiajnim a zkuSenostem.

Pro rozvoj vyjadiovacich schopnosti v prvnim vz&lavacim obdobi vyuzivame:
- vyprawni (o obrazku, vlastnich zaZzitcichigfteném textu, podle obrdzkové osnovy)
- rozhovory Zak k utitému tématu
- formulace otdzek a odpédi k danému tématu
- jednoduchych popisz pisanek, hlavhz prvowného @iva, k psani podobnych text

Komunikaéni vychova tedy obsahuj&innosti:
a) receptivni, tj¢teni a naslouchani
b) produktivni (tvdivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev Zaka

b) Vyuka éteni

V tomto obdobi se snazime g@usechny Zaky, i gimeérné nadanégist gimérent narané, unglecké i
nawne texty jass, zretelrt a s porozurnim. Ri ¢teni texti se obohacuje slovni zdsoba &akrozviji se i
jejich astni vyjadovani. Ri praci s texty se spojuje vycviieni s rozvojem vyjaavani, se vzélavanim

v riznych oborech i s vychovou ZakHi prozivani literarnich ukazekdeni prvnich knizek poznéavaji Zaci
Zivot ckti i dosglych, Wi se chpat a hodnotit jejich Zivotriilghy, ¢iny, charaktery a lidské vztahy. Dobra
¢etba ovliviuje dusevni Zivot &i a povzbuzuje jejichili.

Z&ci se pi vyucovanicteni i esteticky prozivat a chapatpeiené texty, poziji je vyrazr &ist, prediitat,
prednéset, vypr&t, nékdy i ilustrovat, jindy text dramatizovat.fiPéteni, poslechu a recitaci se rozviji
smyslové vnimani Zdik bysti se pozorovani, rozviji séqustavivost a fantazie, ¢vise panst’ Zaki, rozviji
se pojmové i obrazné mysleni, Ustni vy@adni.

c) Literarni vychova
Seznamujeme Zaky s literarni tvorbou vhodnou pradgilSkolni ¥k veetrg ilustraci.

d) Vyuka psani

V tomto obdobi ziskaji zaci spravné psaci dovedneéklady ¢itelného, giméters hbitého a dhledného
rukopisu. PiSi slova a textyiméreného obsahu, ktery vyjade zkuSenosti Zdknebo poznatky ziskané
v jinych vywovacich pednetech. Pisankyifpravené pro toto obdobi se z&mi na psani s porozumim.

e) Jazykova vychova

V 1. obdobi zakladniho vZthvani se Zaci i prost a jasg vyjadovat spisovnym jazykem, s vyuZitim
slovni zasoby odpovidajicéku Zaki a zarové poznavaji Zaci zaklady mluvnické stavby jazykaseojuji si
zakladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj slovisoby Zak a postupd se vytvdi navyky spravné
spisovné vyslovnosti.

V hodinach¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranicg adezem mluvnice, slohového vycviku,
literéarni vychovy a psani. Je pelba si ugdomovat vzajemnou prostupnost a propojendsiitod slozek
ceského jazyka. Je-li k tomu vhodnidlgzitost, I1ze sloZzkyeského jazyka zpésttdramatickou vychovou

Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzélavani
Pomoci dramatické vychovy:
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- rozvijime u dti jejich tvarivost

- uwime je volrg bez strachu, svymi slovy vyjgalat mysSlenky a nazory nejerteském jazyce a
literature, ale i v dalSich vyiovacich pedmétech

- rozvijime a obohacujeme slovni zasobuizak

v ow Mt

- u¢ime Zaky tvaivé resit praktické problémy

- vedeme Zaky k sluSnosti a respektovani spofyzéklict i ostatnich dosglych v jejich okoli

- ZAci mohou proZivatizné situace, n&it se citit s druhymi a pomahat si navzajem
S vywovaniméeského jazyka vl1.-3. &niku jsou bezprogtdre spojeny poatky prvogného vygdovani.
ZkuSenosti Zak ziskané pozorovanim okolntippdy a Zivota lidi se prohlubugitenim ungleckych texd.
MysSleni afe¢ Zaki se gitom rozviji v souladu s rozvojem fantaziejicittle a smyslu pro krasu

2. Vychovneé a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci viovaci jednotky
spole&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyaimatki;
vyzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;

umo#ujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #gm
umo#iujeme Zakkm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zasry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuZziti praktickych dovednosti aznych oblasti lidskéinnosti, a tudiZ i viceifistupi k vyreSent;

Zalkim neni bra#sno @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél

ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibézné monitorujeme, jak ZadeSeni problétinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni ndzorii pannim kruhu;

vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vyovani, v komunitnich
kruzich;

uplatiujeme ve vyuce hrani roli;
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zarazujemeginnosti umoaujici komunikaci strznymi wkovymi skupinami zaki s dosglou
populaci (spoluprace a spéte akce starSich a mladSich #éédkce pro rodie a véejnost).

4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledrg vyZadujeme dodrZovani spote dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tfidniho kolektivu;

od prvniho réniku z&azujeme do vyuky praci v tymu, inchaiujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

vyZzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymujevzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pfi uceni;

vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota

5. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi - cileh
ujasiujeme edstavu 2ak o realné podabjejich budouciho povolani a o veéllvhodného dalSiho
studia;

umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek
vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem
a zdiraziujicich vztah k volb povolani - hrani roli, diskuse, skupinova praakusy a experiment

3. Obsah wiva v jednotlivych roénicich

1. roénik

a)

Piedslabikaové obdobi
rozvijeniteci s vyuzitim zakovskych zkuSenosti
piipravna zrakova a sluchova &eni
poslechétenych a vypragnych pohadek
dramatizace jednoduchych pohadek, zvt&éh, ve kterych sedktery motiv opakuje
memorovanftikanek a bastek zpandti, vyuZziti znalosti Zak z pred3kolniho ¥ku
kratka vypravovani Zdkpodle jejich zaZitk a pozorovani
odpowdi na otazky
nprava vadné vyslovnosti napodobou
sluchova analyza a syntéza slabik ve slovai.feaanky typu: ,Je to hodrstromi a je to l-e-s. Co je
to?"
poznavani prvnich souhladsek a samohlasek ¢&tkag na konci i uvnitsiova
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poznavani &teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, OB)]

zatatky psani v tomto obdobi Uzce souvisi s vyultemni:

* uvoliovaci cviky

* z&kladni navyky $ psani

* priprava k psani pismen — psani jednotlivych fpirgksmen &islic (¢ary, oblouky, zéatrhy, ovaly,
Kli¢ky, vinovky)

b) Slabikarové obdobi

pokratujeme v rozvijeni vyjaighvani Zak
seznamujeme 24ky s lidovymi pohadkami, ragaally, fikankami, hadankami, vybrané sg u
zpangti, vyprawji i dramatizuji
predtitAme pibéhy ze Zivota dti, z grirody, o zviatech, propojujeme je s vyukou prvouky a vytvarné i
hudebni vychovy
cvi¢ime schopnost naslouchat&a si z gibéhu zapamatovat, zapamatované vijtaaluvenym,
vytvarnym nebo i pohybovym projevem
nechame téz zaky vyjeavat své individualni pocity getby
pozornost ¥nujeme srozumitelnositeci Zaka, stéle nenésithpodporujeme spravnou vyslovnost
vyukacteni — poZadavek jasnéhtetelnéhaiteni s porozugnim uplatiujeme odéteni prvnich slov
* ¢teni otevenych slabik a slov sloZzenych z pismen poznanymiedslabikéovém obdobi;
« ¢innosti s pismeny skladaci abecedy
* ¢teni dvojslovnych, nejvySe trojslovnychitw poznanych slov
* postupné poznavani dalSich hlasek a pismen
« ¢&teni slabik, slov a kratkychev
« ¢teni psaciho pisma
* ¢teni kratkych cel, obsahem &em giméienych
e éteni s porozugnim v piibéhu roku podporujeme tvenim Wt s danymi slovy, kresbou
k nékterym slovim a \&tam, odpo¥d’mi na otazky k obsahu jednoductéy, plnénim kratkych a
jasnych napsanych pokiyn
nacvik psani malych a velkych pismen ve spgiedienim
* psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
* 0Opis a pepis pismen, slabik, slov a kratkycét,vnar@nost ¥t je nutné volit podle individualnich
moznosti zak
* psani snadnych a foneticky jasnych slov a krdtky&t podle diktatu po fedchazejici sluchové
analyze a syntéze
Z hlediska pdtbéteni a psani rozliSujemety, slova, slabiky, hlasky (pismena)

. rocnik

Dokonéeni prvopaotateéniho éteni
postupny pechod od vazaného slabikovani k spravnému plynutdemi slov, jednoduchychsva
kratkych texi
duraz na porozugmi ¢tenému, odpasdi na otazky
dodrZzovéani pomlky po tee, Firozend intonace
spravn&teni redlozek se slovem
vyhledavani slov, witych mySlenek apod. vigéteném textu

Rozvoj ¢tenai'skych schopnosti
spravné a plynuléteni kratkych i delSichay
¢teni texti délkou i obsahemifstupnym ¥ku Zaka
pii opakovanéngteni zachovat intonaci
objagiovani vyznamu slov
vyhledavani slov vyjadijicich ugity vztah nebo myslenku
vyprawni obsahu feéteného textu
vyjadrovani obsahu textu obrazky a jeji@zeni, jak jdou za sebou
piednes kratkych basni s jasnym obsahem, které sacdazpanit’
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- plnéni Ukoli z ¢itanky, motivace Zak prace podle rozhodnuti Zaka — individualizace
- rozvijeni Ustniho, pisemného i vytvarného vigadni Zak

- vyprawni podle obrazk

- vyprawni o osobnim pozorovani &podach ze Zivota

- spojeniéteni se psanim a prvoukou, rozvoj komugiikeh dovednosti

- ¢teni gistupnych dtskych knih, vypragni jejich obsahu, ilustrace ke knizce

c) Psani
- procviovani tvafi pismen
- psani slabik, slov a jednoduchyackt v
- daraz na psani s porozénim
- prvni kratké pisemné vyjéavani Zzakovskych pozorovani a zkuSenosti
- spojovani vyra podle vyznamu, zapis a samokontrola (prac. sadvewi se slutkem)
- dovednosti psat vyuzivame u jednoduchych Zapigiznych vywovacich pedmétech

d) Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy
- vyjadreni myslenky
- seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsaecedu)
- odpowd celou ¥tou na otazky, druhyey
- tvoreni Wt s danymi slovy a k dané situaci
- pravopis ¥ty (velké z&ateeni pismeno, interpurtki znaménka na koncéty)
- slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam
- samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
- vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek
- psani a vyslovnost slabik tvrdych
- psani a vyslovnost &kkych slabik
- psani souhlasek uprést a na konci slov (&€ a nezalé)
- psani skupind t&, ne, be, pg, v&, me
- pfiprava ha poznavani podstatnych jmerjavgch sloves, zjifovat v souvislém textu, ktera slova
ozna&uji osoby, zwfata nebo &ci a ktera slova vyjadiji, co osoby, zv¥ata a ¥ci délaji;
- Cteni a psaniigdlozek
- vlastni jména osob

Témata pro rozvoj Ustniho a pisemneho vigaéni zak vybirame hlava z jejich Zivota, z firody,
muazeme volit i témata o praci a hrach. Zaci mohouraypvat své fibéhy podle obrazk podle spoléng
sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadovacich schopnosti prolind celou vyukieského jazyka. V 2. toiku klademe draz hlavi
na ustni vyjatbvani Zak. Davame jim dostatek prostoru, aby mohli své napoezentovat fed spoluzaky,
aby mohli navzajem o titych jevech diskutovat a #dodiovat je. OileZita jsou mluvni cwieni, ktera se
daji do vyukyceského jazyka *azovatcasto. Zaci i nich projevuji, jak rozumi mluvnickym jéwn i jak
rozumictenému textu.

3. ro¢nik
a) Komunikaéni a slohovéa vychova
- vyprawni na zaklad vlastnich zazitk
- mluvni cviéeni na dané téma
- osvojovani si zasad mezilidské komunikace (progbeikovani, gani, omluva, pozdrav)
- komunikace viiznych Zivotnich situacich, telefonovani
- vyprawni podle osnovy (i obrazkové)
- ¢lereéni textu, spoléné vytvdeni osnovy
- psani adresy
- sezndmeni se zakladnimi slohovymi Utvary (vypraagvdopis)
- reprodukce vypravovani a nawych texti nebo jejichéasti
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b) Jazykova vychova

opakujeme &ivo 2. raniku: Wta, slovo, slabika, hlaska, pismetimnosti s abecedou, pravopisty
(velké pismeno na zéatku \ty, interpunkni znaménko na konci), vyslovnost a psani kréatlkgych
dlouhych samohlasek a slabik, psani slov s tvrdymikkymi slabikami, psani skupirgédté, n¢, be,
pé, V&, mé samostattive slovech, i slovnich spojenich

- vyznam slov (synonyma, opozita, slova fena, pozend, slova citévzabarvend, slova
jednozné&né a mnohozrima)

- stavba slova

- pravopis i,ily,y po obojetnych souhlaskéach uvsibva — vyjmenovana slova, pravopis zakladnich
vyjmenovanych slov a n&gsgji uzivanych slov gibuznych, porozugmi vyznamu slov a slovnich
spojeni

- pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

- seznameni se slovnimi druhy a jejich poznavansmyjeh gipadech

- vyslovnost a psani Ztlych a nezallych souhlasek na konci a upriest slov (parové souhlasky)

- poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani asdtat, \&ci, vlastnosti adua, rod,éislo, pad
podstatnych jmen, padové otazky

- poznavani sloves — osold#slo acas,éasovani sloves

- sezndmeni s&ou jednoduchou a soétvim

c) Cteni a literarni vychova

- spravné, plynulé a @donxlé ¢teni kratkych vypravovani, ukazek z knih, basnjekgpohadek
ptistupnych chapéani zak

- vyraznécteni kratkych vypravovani a basni s vyuZzitim intmnpodle smysldteného textu

- tichééteni kratkych text s porozumnim, vyhledavani informaci z textu, vypracovanililkoa zaklad
pochopeni fecteného textu

- objasiovani vyznamu slov a slovnich spojeni

- prevypra¥ni pohadek a tvorba vlastnich pohadek

- vyjadrovat obsah ilustraci kigéitenému textu

- vyrazny gednes kratkych basni nebo kratkydfbghi

- tvorba vlastnich ryiin ver&i kratkych basni

- C¢teni détskych knih giméfenych ¥ku — poznavani jména automazvy knih, vyjatit obrazkem nebo
nékolika wtami to, co Zaka z knihy zaujalo, odpovidat nalotdzobsahu fectené knihy

d) Psani
- Procvitovani tvafi pismen a jejich spojeni
- Dodrzovani spravnych tvapismen, rovnogrnych vzdalenosti mezi pismeny ve slovech i mezstim
slovy naradku i zachovani stejného sklonu pisma
- Pozvolné zrychlovani psantiglodrzeni Ghlednosti pisma

Pravopis vyjmenovanych slov prolind vyukou Xniu az do konce roku. Tot@ivo je treba procwiovat
kratce,Casto, s porozudmim a vys¥tlovanim. Giraz je teba dat na twivou praci Zak s vyjmenovanymi
slovy a jejich aplikaci téZ v jinych vyovacich pedngtech.

Vhodnym zgisobem jeieba s vyukou vyjmenovanych slov propojovat poznaskvnich drubh a pravopis
vlastnich jmen. Jednotlivé okruhgiuva se neprobiraji jako izolované celky, ale na@ége prolinaji. Velky
vyznam ma pedwovaninékterého diva uz v 1. a 2. éniku.

4. Ocekavaneé vystupy na konci 1. obdobi
- gist plynule s porozusmim nahlas i potichu kratk&imérens nar@né texty
- uwedomit si potebu vyraznéhoietelnéhasteni a spravné vyslovnosti
- rozliSovat texty psané v préze a ve verSich
- rozliSovat texty krasné literatury a texty Kaé
- dokézat z jednoduchych téxtybrat informaci, kterou povazuje zaleZitou
- prednaSet zpadt basei i ¢ast jednoduchého prozaického textu
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podle svych schopnosti jednoduSe reprodukovat ki@teny text, pogipac ho doplnit vhodnou
ilustraci
0sVvojit si spravné tvary velkych a malych pismgejiah spojovani do slov
rozliSovat ¥ty v mluveném a psaném projevu, velké pismeno datka &ty
rozliSovat druhy ¥t (0oznamovaci, tazaci, rozkazovadaqi), znaménka zatami
spravré vyslovovat a psat dlouhé a kratké samohlasky
0sVojit si pravopis

* slov s tvrdymi a rekkymi slabikami

* slov se slabikamid t&, né, be, pe, v&, me

* slov se souhlaskami upréstl a na konci (z1é, nezilé)

* obvyklych vlastnich jmen

* predlozkovych vyrak

* i, i /Yy, y po obojetnych souhlaskach uyrtov (pravopis vyjmenovanych slov a nghgjSich slov

piibuznych)

rozliSovat slovni druhy v jasnychipadech
znat padoveé otazky
rozliSovat pad¢islo, rod u podstatnych jmen
rozliSovat osobwislo, ¢as u sloves
unmet strgné popsat jednoduchyépnebo gednet
vyprawt vlastni zazZitek

- vyjadiuje své pocity z f&cteného textu

- pracuje tvaéive s literarnim textem podle pok§ncitele a podle svych schopnosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokgmprimérené slozitosti

- respektuje zakladni komunika pravidla v rozhovoru

- peilivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbajslovnost

- v kratkych mluvenych projevech sprawycha a voli vhodné tempeci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni priedkyieci v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismerialic, spravi spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

- piSe ¥cre i formalre spravig jednoducha sdeni

- saadi ilustrace podlegbvé posloupnosti a vypravi podle nich jednoductifih

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slovkeni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvl&&lova op&ného vyznamu a slova vyznamem igalna,
nadazend a pddzena, vyhleda v textu slovéipuzna

- porovnava artdi slova podle zobe¢ného vyznamu —&l, véc, okolnost, vlastnost

- uzivad v mluveném projevu spravné gramatické tpagstatnych jmen,ifdavnych jmen
a sloves

~ v s

- spojuje ¥ty do jednodusSich soétv vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazj
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5. Prafezova témata
Reprezentuji okruhy aktuélnich probsowasného ssta a stavaji se vyznamnou a nedilnoutésti
zakladniho vz8avani. Jsou iezitym formativnim prvkem vadavani, vytvédeji prileZitosti pro
individualni uplatgni Zaki i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rggtvdsobnost Zakpredevsim
v oblasti postaj a hodnot.

Osobnostni a socialni vychova

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke &lagiaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zahoz
na samotném faktu komunik@ podstaty jazyka s tim, Ze se zgnje na kazdodenni verbalni
komunikaci jako na kéiovy nastroj jednani viznych Zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi
verbalni a neverbalni sloZzkou komunikace a topSispecifické aplikace jazyka o socialni
dovednosti.

Prinos k rozvoji osobnosti Zzaka
- vede k porozugni o solt samému a druhym
- napomahé zvladani vlastniho chovani
- prispiva k utvéeni dobrych mezilidskych vztalve #id¢ i mimo ni
- rozviji z&kladni dovednosti dobré komunikace arkugxislusné ¥domosti
- utvai a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
- pomaha k utvi&ni pozitivniho postoje k sélsamému a k druhym
- vede k u¢domovani si hodnoty spoluprace a pomoci
- cvi¢i smyslové vnimani, pozornost, sdadtni, cvici dovednosti zapamatovamnéseni problérin
- rozviji dovednosti p reSeni probléiin
- vytvari powdomi o kvalitach typu odp@dnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovaahi at

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisétech

Podporuje globalni mySleni a mezinarodni porasnira jako princip prostupuje celym zakladnim
vzklavanim. Podstatnou s@dsti je vychova budoucich evropskyclati jako zodpo¥dnych a tvéivych
osobnosti. Otevira Zak SirSi horizonty poznani a perspektivy Zivota ropgkém a mezinarodnim
prostoruCesky jazyk je nezastupitelnym nastrojeteni, zpracovani informaci, posia nazol a ma
vyznamnou funkci i osvojovani dalSich jazyk

Prinos k rozvoji osobnosti Zzaka
- rozviji a integruje zakladnidomosti patebné pro porozuémi socialnim a kulturnim odliSnostem
mezi narody
- rozviji schopnost srovnavat evropské kultury, naehépoléné znaky a odliSnosti
- upewiuje osvojovani vzorcchovani evropského sana a smysl pro zodpédnost

Multikulturni vychova

Umoziuje Zakim seznamovat se s rozmanitoginych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na paiz&to
rozmanitosti si pak Zaci mohou lépesdemovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradiaehodnoty.
Multikulturni vychova rozviji smysl pro spravedingsolidaritu a toleranci, vede k chapani a reapekti
neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka mezilidskyeztahi ve Skole, vztalnmezi witeli a Zaky, mezi
zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou. Skola jakaspedi, v #mz se setkavaji zaci z négngjsiho
socialniho a kulturniho zdzemi, byla zabezpét takové klima, kde se budou vsichni citit rovrém.
Multikulturni vychova ma blizkou vazbu na &évaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

PFinos k rozvoji osobnosti Zaka

- poskytuje zakm zakladni znalosti aiznych etnickych a kulturnich skupinéach Zijicicheské a
evropské spolmosti

- Wi Zaky komunikovat a zit ve skugis gislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

- Wi udrZovat tolerantni vztahy, uplatvat principy slusného chovani

- Wi Zaky ugdomovat si mozné dopady svych verbalnich i nevafblprojevi a gipravenosti nést
odpowdnost za své jednani
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- pomaha zakm prostednictvim informaci vytvidet postoje tolerance a respektu k odlisnym
sociokulturnim skupinam

- napomaha Z&kn uwsdomit si vlastni identitu, byt sdm sebou

- Wi vnimat sebe sama jakodama, ktery se aktivnspolupodili na uti@ni vztahu spotaosti
K minoritnim skupindm

Medialni vychova

Nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajecinsedialni komunikace a prace s médii. Média a
komunikace pedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, praZitkpoznatk. Média maji vyznamny vliv

na chovani jedince a spoéiosti, na kvalitu Zivota. Medialni vychova ma vyhla¥aka zakladni Grovni
medialni gramotnosti. Jazyk a jazykova komunikactyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu,
jeho stavby, nejizngjSich typi obsati a uplatiovani odpovidajici Skaly vyrazovych prestki, osvojeni
zakladnich pravidel wejné komunikace a dialogu.

Prinos k rozvoji osobnosti Zzaka
- Wi vyuzivat potencial médii jako zdroje informactaktni zabavy i napkni volnéhocasu
- umoZAiuje ziskat pedstavy o roli médii ve spaleosti
- rozviji komunik&ni schopnosti
- vyuziva vlastnich schopnosti v tymoveé préci
- pfispiva ke schopnostiizpiasobit vlastnicinnost potebam a cfim tymu
- vede k u¢domovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvtagbinéhocasu) a odpasdnosti za jeho
naplreéni
- napomahda k usdomeni si moznosti svobodného vyjé&ahi viastnich postdja odpo¥dnosti za &
- péstuje kriticky gistup ke zpravodajstvi a reklam

2. obdobi

1. Charakteristika vyuky
Cile vyukyc¢eskeho jazyka a literatury jsou napvany:
1. komunika&ni a slohovou vychovou
2. jazykovou vychovou
3. ¢tenim a literarni vychovou
4. psanim

V komunikaéni a slohové vycho¥ se Z4ci ti poznavat, chapat a tiibrizna jazykova stleni,
komunikovat ve skupiha gimérens reagovat natizné Zivotni situace.

V jazykoveé vychow Zaci ziskavaji #ddomosti a dovednosti pefné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka. Poznavaji a rozliSuji jeho dalSinfor&i se srozumitekn se vyjadovat. Cesky
jazyk se stava nastrojem k ziskavé&gtsiny informaci i pedmétem poznavani.

Ve ¢&teni a literarni vychowvé Zaci poznavaji progtdnictvimcetby zakladni literarni druhycluse
vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastmizory o pecteném dile. Postugnziskavaji a
rozvijeji zakladntten&ské navyky i schopnosti interpretace literarnihaue

Pri vyucepsaniziskavaji zaci spravné psaci dovednosti a navygkyij citelny, thledny a hbity
rukopis.

2. Vychovné vzdélavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:
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na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#iujeme Zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a s#gm
umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zagry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

umo#iujeme Zakm pozorovatiizné jevy, hledat prodwvyswtleni, otit vysledekieSeni a zvazit
jeho uplatgni v praxi;

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situggienichZ je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zZakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedmneta
Zzakim neni brasno pi vlastni voll® paradi vypracovani ukét

ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibézné monitorujeme, jak ZadeSeni problétinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umo#iujeme Zakkm prezentovat vlastni ndzory pannim kruhu
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace v¥sled

vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vytovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty fizené diskuse, komunitni kruh);

vyZadujeme od Zdkvyuzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(webova stranka);

uplatiujeme ve vyuce hrani roli;

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme nigjnéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace ( pisemf) graficky, pomoci obrazového vyjéahi apod. dle&ku Zaki a druhu tématu) -
nasled® pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyaruh

vyZzadujeme od Zdkuplatiovani dovednosti komunikace v rdmci autentick&emui
spol&enskych akcich Skoly - akce pro partnery Skolpjza

zatazujemeiinnosti umo#ujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zaki s dosglou
populaci (spoluprace a spétet akce starSich a mladSich&akkce pro rodie a véejnost).
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4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdkgma
tfidniho kolektivu;

za'azujeme do vyuky praci v tymu, ischziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vz&ém
pomaci;

vyZzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, preace nazérzaki;

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pfi uceni;

do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani rolfyuzivano je
proZitkové vygovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvérde podileji sami Zaci;

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giibliZzeni iznych Zivotnich situaci a jejidieSent,
vyuzZivame prozitkové vyiovani;

zadavame Z&kn konkrétni piklady z kaZzdodennihasbného Zivota,

na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi - cileh
ujasiujeme edstavu Zak o realné podabjejich budouciho povolani a o veéllvhodného dalSiho
studia;

zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

3. Obsah Wiva

4. rocnik

komunikaéni a slohova vychova

spole&né sestavovani osnovy projevieréni textu na odstavce

rozliSovani fiznych druli popisi (popis osoby, &ci, ¢innosti)

pouzivani fiznych druli komunikace (podoba mluvend, psana a elektronicka)
vystizné a stréné telefonovani

sestaveni dopisu s vhodnym oslovenim a spravn@asedr

vypravovani s pouzitim plnovyznamovych sloves azitymn vhodnych spojek,
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- vyjadrovani se téZ pomoci satii/
- mluvni cviéeni na dané téma
- psané formy komunikace - oznameni, pozvanka, bidmbp...
- osvojovani pravidel dialogu a diskuse
b) jazykova vychova
- opakovani tiva 3. r@&niku:
- vyznam slov, ¥ta a sousti, slovni druhy
- nove givo:
- slova spisovna a nespisovna, slovar uzivana
- stavba slov (kien, Fedpona, fipona, koncovka),iedpony a pedlozky
- procvicovani a uedonelé pouzivani i/y po obojetnych souhlaskach
- slovni druhy - pouZivani &itieni
- sklonovani podstatnych jmen (rogslo, pad, vzor), vzory roduiedniho, Zenského a muzského
- ¢asovani sloves (osob#slo, ¢as), neutitek, jednoduché a sloZzené tvary sloves, slovesztzd

- psani i, i ve slovesech (kresli, kreslil, prpsgsil, zlobi, zlobil, ...)
- stavba ¥ty jednoduché, zakladni skladebni dvojice — pétdangisudek
- SOuwvti

- shoda pisudku s poditem
c) ¢teni a literarni vychova

- plynulé a spravnéteni

- ¢teni s porozugnim, vyrazn&teni

- vyuzivani poznatk z ¢etby v dalSich Skolnictinnostech

- vyjadrovani poznatk z ¢etby, z divadelnihdi flmového pedstaveni

- vyprawni prectené udalosti ze stanoviskakteré z jednajicich osob

- vyhledavani informaci vagbnicich, dtskych encyklopediich

- hledani rozdil mezi krasnou literaturou a literaturou ¢letkonagnou

- rozungt literarnim pojniim (pfirovnani, bajka, passt, pohadka, dobrodruzny

- piibeh, hlavni postava, dramatizace, proza, poezie kbmogdie) @i praktickééinnosti
Psani
dodrZovat zakladni hygienické a pracovni navykyppani
uplatiovat swij osobity rukopis fi dodrZzovani Uhlednostéjtelnosti a plynulosti pisemného projevu a
respektovani zakladkultury

hbitost psani

5. roénik
a)komunikaéni a slohova vychova
- porozungt ¢tenému textu, vyhledavani informaci v textu
- reklama, srovnat realitu s reklamou
- spravee vést dialog, kladeni otadzek
- zdvaile komunikovat, vést telefonicky rozhovor, zanathézkazu
- sledovat vlastni vyslovnost, spisovna a nespisowoiéa formy
- psat obsahavi formalre spravie jednoduché komunikai Zanry, vyplni tiskopisu
- komunika&ni zanry — vypravovani, omluvenka, vzkaz, dopiqips&innosti, oznameni, inzerat
- ¢lenit text do odstavicdle osnovy (spolmd prace)
- pracovat s odbornym textem (spii&)
- orientovat se v encyklopedickych a jazykovyc¢hygkach
- vyuZivat znalosti o osloveni
- dbat na ustéleny padek slov
- dodrzovat pravidla tykajici se zvukové stragkgkéeho jazyka
- rozliSovat spisovny jazyk, n&i a obecnowestinu
b) jazykova vychova
spravné uzivani podstatnych jmen, gkieani, uteni mluvnickych kategorii
spravny zapis p@tenich velkych pismen u vlastnich jmen — jednodudiygaply
uzivat frekventovanérpjata slova
znét stavbu slova (ken, gredpona, fipona)
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piedpony s-, z-, vz- (zakladni informacejeqlozky s, z, fipona -sky, skupiny bjegh
V¢, vje, fedpony kogici na -d, -t
rozliSovat druhy fidavnych jmen — tvrda, &kka, givlastiovaci, koncovky fidavnych
jmen tvrdych a rékkych
znét druhy zajmen, skhovani osobnich zajmen (ja)
znét druhyislovek, skldovani zakladnickislovek
rozeznavat a vhodrpouZzivat neohebna slova
ovladat mluvnické kategorie sloves (osofialo, ¢as, zfisob)
rozpoznavat podit a piisudek, druhy poditu a gisudku
znat rozliSeni #ta jednoduchéd a soé&, spojovaci vyrazy
dbéat na kladeni spravnéhtizvuku
nezapominat na grafické odliSert,ypiriméreci, interpunkce
spravig psat i/y ve vyjmenovanych slovech, prace serskem
¢teni a literarni vychova
hovait souvisle o pe¢teném textu, vyjéiik své nazory a pocity
pii jednoduchém rozboru literarnich téxpouzivat elementarni lit. pojmy — vers, sloka, rjyowst,
pohadka, base povidka, bajka
orientovat se v oblasti dramatu — herec, divadi@ld spisovatel
rozliSovat literaturu ugleckou a ¥cnou, literaturu faktu, encyklopedie
reprodukovat zazitky z filmu, rezigé&étskych filma
vyhledavat informace ve slovnicich a dalSimych textech
orientovat se v nabidcetdke literatury
vyuZivat pro vlastnéetbu Skolni a mistni knihovnu
zaznamenavat si zajimavé myslenky, vigaat své dojmy Zetby
psani
dodrzovat z&kladni hygienické a pracovni navykyppani
uplatiovat swij osobity rukopis fi dodrZzovani Uhlednostijtelnosti a plynulosti pisemného projevu a
respektovani zakladkultury
hbitost psani

4. Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

komunikaéni a slohova vychova
rozliSovat podstatné a okrajové informace vtexhodném pro dany &k, podstatné informace
zaznamenat
reprodukovat obsahimérens slozitého séleni a zapamatovat si Zjrmpodstatna fakta
vést sprava dialog, telefonicky rozhovorfidit se zdsadami sp@lenského chovani v mezilidské
komunikaci, zanecha vzkaz na zadznamniku
volit nalezitou intonaci, iizvuk, pauzy a tempo podle svého komuiiiiho zangru
rozliSovat spisovnou a nespisovnou vyslovnost almag uzZivat podle komunikani situace
pséat spravé po strance obsahové i formalni jednoduché komdnik&anry
sestavit osnovu vypréai za pomaoci &itele a na jejim zakladvytvorit kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZenimiasové posloupnosti
rozpoznava manipulativni komunikaci v sekd
posuzuje Uplnost nedplnost jednoduchého&eni
jazykova vychova
porovnavat vyznamy slov, zvl&lova stejného nebo podobného vyznamu a slova ongahamova
rozliSovat ve slo¥ koren, ¢ast gfiponovou, pedponovou a koncovku
urcovat slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivatvjgramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
rozliSovat slova spisovna a jejich nespisovné tvary
vyhledavat z&kladni skladebni dvojici a v neuplail zskladeb. dvojici ozri@vat zaklad ¥ty
odliSovat ¥tu jednoduchou a sodti, vhodré zmenit vétu jednoduchou v souti
uzivat vhodnych spojovacich vyfazpodle pateby projevu je obgtovat
psat spravé i/ y ve slovech po obojetnych souhlaskach
zvladat zakladniifklady morfologického pravopisu (koncovky podstatmya gidavnych jmen)
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- zvladat zakladniifklady syntaktického pravopisu (shoddspidku s holym poditem)
- posuzuje Uplnosti neuplnost jednoduchého&eni
c) ¢teni a literarni vychova, psani
- ¢ist s porozunim gimérent nar@né texty potichu i nahlas
- vyjadrovat své dojmy Zetby a zaznamenavat je
- voln¢ reprodukovat text podle svych schopnostifitvtastni literarni text na dané téma
- pti jednoduchém rozboru literarnich tégouzivat zakladni literarni pojmy
- rozliSuje izné typy undleckych a neurleckych texi
- dodrzZuje zakladni hygienické a pracovniylg pripsani
- piseitelng, uhledr, piimeétens rychle

5. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke &adaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je
zameten na kazdodenni verbalni komunikaci jako na nagdmani v iznych Zivotnich situacich.
Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkomunikace a roz&ije specifické aplikace
jazyka o socialni dovednosti.

- vede k porozurni sol& samému a druhym

- napomahd k zvladani vlastniho chovani

- prispiva k utvéeni dobrych mezilidskych vztalve #id¢ i mimo ni

- rozviji z&kladni dovednosti dobré komunikace arkug¥islusné ¥domosti
- utvai a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- pomahé k utvi@ni pozitivniho postoje k sélsamému a k druhym

- vede k u¢domovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- umo#uje ziskat zakladni dovednosti geseni sloZitych situaci

- pomaha rozvijet ndpaditost a tixmst (i v mezilidskych vztazich)

Multikulturni vychova
Umoziuje Zakim seznamovat se s rozmanitoginych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.
Multikulturni vychova rozviji smysl pro spraveditpsolidaritu a toleranci, vede k chapani a respekii
neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitostubddce se dotyka mezilidskych vztake Skole, vztain
mezi witeli a Zaky, mezi Zaky navzajem, mezi Skolou airod. Skola jako progedi, v iimZ se setkavaji
Zaci z nejtizrejSiho socialniho a kulturniho zazemi, bglanzabezpét takové klima, kde se budou vSichni
citit rovnoprave. Multikulturni vychova ma blizkou vazbu na wHvaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace.
- poskytuje zakm zakladni znalosti aiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich
- v eskeé a evropské spotmsti
- wei Zdky komunikovat a Zit ve skugis gislusniky odliSnych sociokulturnich skupin
- wei 2&ky uedomovat si mozné dopady svych verbalnich i nevaiblprojew,
- pripravuje k odpo¥dnosti za své jednani
- pomah& Zakm prostednictvim informaci vytv@t postoje tolerance a respektu k odliSnym
sociokulturnim skupinam
- napomahd Zakn uvdomit si vlastni identitu, byt sdm sebou
- u¢i vnimat sebe sama jako @ma, ktery se aktivnspolupodili na uti&ni vztahu spotmosti k
odliSnym skupinam

Mediélni vychova

Nabizi zékladni poznatky a dovednosti tykajici sedidni komunikace a prace s meédii. Média a
komunikace pedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, pra¥itk poznatk. Maji vyznamny vliv na
chovani jedince a spdleosti. Medialni vychova ma vybavit Zaka zakladmivini medialni gramotnosti.

- prispiva ke schopnosti U&ns a samostathse zapojit do medialni komunikace
- Wi vyuzivat média jako zdroje informaci, kvalit@dbavy i naplani volnéhocasu

30



- rozviji komunik&ni schopnost, zvlaStpii verejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného
textu

- prispiva ke schopnostipisobit viastniinnost potebam a cflm tymu

- vede ku¥domovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvtadtolného ¢asu) a odpasdnosti za jeho
naplréni

- napoméahda k wdoneni si moznosti svobodného vyjaahi vlastnich postdja odpo¥dnosti za zisob
jeho formulovani a prezentace

3. obdobi

Vzdélavaci oblast je v 6. — 9. ¢niku realizovana prosdnictvim vydovaciho pedmétu cesky jazyk a
literatura

1. Charakteristika vyuky

Cile vyukyceského jazyka jsou najavany
- komunika&ni a slohovou vychovou
- jazykovou vychovou
- literarni vychovou

Komunikace Weském jazyce se ihe vhodg rozvijet i prostednictvim dramatické vychovyVSechny
slozky oboruCesky jazyk a literatura se ve vyuce vzajémprolinaji. Jejich usgné zvladnuti je
predpokladem pro poznavani, ziskavaédomosti a osvojovani dovednosti v dalSich oboreckldvaciho
procesu.

a) Komunikaéni a slohova vychova

Zaci se di vnimat a chapatizna jazykova stleni (mluvena i psand), kultivovanpsat a mluvit a
rozhodovat se na zaklagiecteného i slySeného textizného typu vztahujiciho se k ngngjSim situacim,
analyzovat jej, tit se posuzovat také jeho obsalti Be posoudit vhodnost jazyk. priestki.

Komunikani dovednosti Z&kjsou vytvdeny ve vSech vytovacich pednttech.

Cist s porozumnim rizné druhy text vécné i odborné povahygetre orientace v tabulkach a grafech vede
Zaky k pochopeni souvislosti, k souvislému vigadni, stanoveni hlavni mySlenky, problému, vidva
oshovy. Ve 3. vz8lavacim obdobi si Zaci utvrzuji pravidla pro vy@ai psanych i Gstnich téxtiznych
slohovych postujp K osvojovani souvislého plynulého a srozumiteméhjad'ovani podle komunikaniho
zanmeru mluiho a typu komunikéni situace se vyuzivaji mluvené projevyppavené i nefipravené, jsou
zadavany samostatné prace, navozovamyé situace zdiného Zivota, které Zaci majésit na zaklagl
vlastnich zkuSenosti. teZitou sowdésti komunikani vychovy je rozvoj slovni zasoby, vyuziti vSech
moznych zdraj k ziskavani informaci a prace nafgati (prace se slovniky, encyklopediemi, bibliografii,
internetem) pro rozBvani znalosti a dovednosti fitnych k daldimu vthvani a sebevatvani. Zak se
u¢i nejen obhajovat sy nazor podloZeny i@swdcivymi argumenty, ale také cilénposlouchat druhé,
zaujimat kriticky i sebekriticky postoj.

Jazykova vychova

Zéaci ziskavaji ¥domosti a dovednosti pebné k osvojovani spisovné podat®ského jazyka, di
se poznavat a rozliSovat jeho dalSi formy (podoBggykova vychova vede zaky kepnému a
logickému mysleni, které je zakladnintegpokladem jasného,fghledného a srozumitelného
vyjadrovani. Ri rozvoji potebnych znalosti a dovednosti se upldta prohlubuji i jejich obecné
intelektové dovednosti, napdovednosti porovnavatizné jevy, jejich shody a odliSnostijdit je
podle ukitych hledisek a dospivat k zobéai Cesky jazyk se tak od patku vzalavani stava
nejen nastrojem ziskavanitsiny informaci, ale i fedmétem poznavani.
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Literarni vychova

Zaci jsou vedeni kéteni s porozurnim, k praci s textem. &) se poznavat pragdnictviméetby zakladni
literéarni druhy, vnimat jejich specifické znaky,stibovat undlecké zanmiry autora a formulovat vlastni
nazor o pecteném dile. Wi se také rozliSovat literarni fikci od skttesti. Ziskavaji zakladni orientaci
v dilech ¢eskych i s¥tovych spisovatél Na zaklad osvojovani a rozvijentten&skych zkuSenosti
ziskavaji kladny vztah k literatel a zajem @etbu a dalSi kulturni proZitky, které mohou pozi&iovlivnit
jejich postoje. Usdomuji si souvislosti mezi historickymi udalostmi ligeraturou, v niz se odrazeji.

ser

Prostednictvim regionalni literatury se rozviji u ddlaké zajem o obec,&sto, kraj, v 8mz Ziji, a zajem o
obc¢anské dni.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyovaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;Zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;

umo#iujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #8m
umo#iujeme Zakm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikywezovat zasry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

umo#iujeme zZakm vytvaet hypotézy, pozorovaiizné jevy, hledat prodwyswtleni, owfit
vysledekieSeni a zvaZzit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zzaky praktické problémové ulohy a situace
nabizime zZakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta
Zalkim neni bra#sno i vlastni voll® paradi vypracovani ukél

ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibézné monitorujeme, jak ZadeSeni problétinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni ndzory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled

vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vyovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty fizené diskuse, komunitni kruh);
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vyZzadujeme od ZdkvyuZivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbystupi (
webova stranka, prezentace);

uplatiujeme ve vyuce hrani roli;

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme nigjnéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace (power point, pisergraficky, pomoci obrazového vyjéai apod. dle dku 2aki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyalruh

vyZzadujeme od Zdkuplatiovani dovednosti komunikace v rdamci autentick&emui
spol&enskych akcich Skoly - akce pro partnery Skolpjza

zatazujemeiinnosti umo#ujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zaki s dosglou
populaci (spoluprace a spéte akce starSich a mladSich&akkce pro rodie a véejnost).

4. Strategie siffujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiaznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzijeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tiéidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky préaci v tymu, icziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéém
pomaci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pewé diskusefizené diskuse, prezentace
nazoh 2aki

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazenepiiogvé pocity a nalady;
do vyuky pravidel® zarazujeme projekty, projektové dny, kooperativni &guani;

vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani rolfyuzivano je
proZitkoveé vygovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvéde podileji sami Zaci;

v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spote akce starSich a mladSich
Zali, akce pro rodie a véejnost.

5. Strategie sftujici kekompetenci ol¥anské

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giibliZzeni iznych Zivotnich situaci a jejidieSent,
vyuzZivame prozitkové vyiovani;

zadavame Z&kn konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota,

spole&né se starSimi Zaky organizujeme celo3kolni projektdny
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na konkrétnich modelovycligladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjelvovani

nabizime zakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni — divadlo,ra.)

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek
vyZadujeme od Zdakzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZékavrhy na zlepSeni;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem
a zdiraziujicich vztah k volb povolani

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
6. rocnik
Predmt cesky jazyk a literatura je realizovan v 5 ¥guacich hodinach.

a)

Komunikaéni a slohova vychova
reprodukce textu
vypravovani (sestaveni osnovy pomoci obéidzktextu, k textu, vlastni prozitkyi poznavané, typické
prostedky jazykové i stylistické, dramatizace, vyij@dli pohybem)
popis — pednetu, osoby, dje, pracovniho postupu (vyuZiti ndzoru, zkuSengstpravené osnovy,
obohacovani a rozvijeni slovni zasoby, vyuZitva v jinych gedmtech)
zprava, oznameni (Usporné&fedhi, rozliSeni obou slohovych postumpraktické vyuZziti)
objednéavka, tiskopisy (vyuZiti v praktickém Zigpt
vypisky (vyhledat dlezité od nepodstatného, vyuZzit pceni)
vytah z odborného textu (poznavani a obohacovéaorog terminologie)
blahogani
dopis — osobni, i#@dni (rozliSeni subjektivniho &éni od dedniho prosednictvim stylistickych a
jazykovych vyjadeni, formy)

V hodinach jsou Zazovana c\eni pro mluveny projev, Ukoly pro vyjéehi dialogu. Ve vy&ovani Zaci
pouzivaji webnici Cesky jazyk pro 6. knik ZS (FRAUS — 2004), S SCS, Pravidla i dal3i jazykové
prirucky, nag. Slovnik synonym a Slovnik lidovyckeni.

b)

Jazykova vychova
tvary narodniho jazyka, jazykéda, prace s jazykovymijuckami — SE, Pravidly
zvukova stranka — hlaskoslovi, spisovna vyslovnestpodoba zflosti, slovni gizvuk, zvukova
stranka ¥ty
stavba slova a pravopis — opakovani #ekg Fipona, pedpona, zakladové slovo, slovotvorny zaklad,
slova gibuzna
stiidani hlasek b odvozovani, skupiny hlasekipdvozovani, zdvojené souhlasky, skupirdy-thje,
meé - mrg, ..., gedpony s-, z-, vz-,ipdlozky s, z, i,i / y,y po obojetnych souhlaskach
tvaroslovi — druhy slov - opakovani podstatnyckijimdruhy - jména konkrétni, abstraktni, pomnozna,
latkova, procwovani podstatnych jmen, daavani mluvnickych kategorii, proadvani tvati a
pravopisu podstatnych jmen podle viosklaiovani viastnich jmen osobnich a mistnich — opakiovan
ptidavnych jmen — rozliSovani dratadjektiv, — no¥ zaazovani ke vzdim, sklaiovani, utovani
mluvnickych kategorii, jmenny tvar, stigvani gidavnych jmen, zdjmena — druhy, sideani zajmen
osobnich —ja, on, ona, ondjyastiovacich — nj, tvij, swvij, uréovani druti ¢islovek, jejich uzivani a
skloiiovani, slovesa, slovesnyignb — pitomné tvary
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skladba — ¥tna stavba, &ta jednoduchd, zakladni skladebni dvojice, shadsugku s poditem,

s rékolikanasobnym podatem, vedlejSi skladebni dvojice, rozvijejicétné ¢leny — Fedntt,
prisloveEné ukeni ¢asu, mista, Zisobu), pivliastek (shodny), soti

Jednotlivé tematické celky dafavat pravidelnymi pravopisnymi a¥&nimi, jazykovymi rozbory,
kontrolnimi diktaty a prosrkami, pracovat se S Pravidly ¢eského pravopisu, SCS a jinymi
jazykovymi giruckami. Dle moZnosti k proc¥vani vyuzivat vyukovych programma p@itai.

c) Literarni vychova
- Muj domov - ato je ta krasné zém
- Otec vlasti
- Weitel narodi
- Narod sob
- Bejvavalo
- Zadobrodruzstvim -V nebezfie
-V zahrad, v lese
- Nev3edni fibéhy - Ve 8kole, doma ...
- Ve Skole fantazie
7. roénik

Predmeét ¢esky jazyk a literatura je realizovan ve 4 #tyuacich hodinach.

a)

b)

Komunikaéni a slohova vychova
vypravovani — opak. — osnova z textu, vlastni vypvani, regionélni nasty
popis vyrobku, osoby gedmétu)
popis ungleckého dila, vyuZiti epitetonufippvnani, bohatosti slovni zasoby, prace se slgvnik
liceni — subjektivni popis
popis pracovniho postupu, dodrZovani zasad posstippiehlednosti, vyuzivani termin
charakteristika WSi a vnitni, vyuZziti jazykového tiva i literarniho
Zivotopis, Zadost, pozvanka
vypisky (opakovani), vytah — zakladni rozdily

Jazykova vychova

Tvaroslovi

opakovani a procvovani podstatnych jmengigavnych jmen, zajmendslovek

slovesné tvary podle zak&emi v 3. os¢. |. ¢. prit., osobni koncovky, vyuzivani Pravidel
slovesny rod, zvratna slovesa, slovesnydiady a trpny

prislovce, pisloveiné spezky, pravopis

stupiovani gislovci

piedlozZky, pravopis s, z (opakovani, prohlubovasmiomosti)

spojky sotiadici, podadici

Castice

citoslovce

Pravopis

psani velkych pismen

procvicovani pravopisu i,i/ y, ¥

Nauka o vyznamu slov

slovo a sousloviceni
jednozn&né a mnohozrima slova
synonyma, homonyma, antonyma, slova citeabarvena

odborné nazvy

Nauka o tvéoeni slov

slovni zasoba, ZBoby jejiho obohacovani
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tvoieni slov odvozovanim, skladanim a zkracovanim
Skladba

- véty dvojtlenné a jedndenné

- druhy \&t podle postoje miusiho

- otazky dophovaci a zjigovaci

- vyjadreni gisudku

- podnet

- prednet

- prislovené ugeni

- privlastek

- doplnsk

- nekolikandsobné &tnécleny

- druhy vedlejSich &

Jednotlivé celky jsou dopbvany pravidelnymi pravopisnymi @gnimi, jazykovymi rozbory, kontrolnimi
diktaty a pro¥rkami .

Cesky jazyk pro 7. r. ( FRAUS — 2004)¢ébnice je doglovana dal3imi mluvnickymiffruckami a

slovniky.

c) Literarni vychova

M1j domov - Chrami tvrz

- Svaty Vaclave

- Zij pravdu

- B&h na dlouhou tra
Bylo, nebylo - Odkud a kam

- Byl jednou jeden
- Ve zviecim zrcadle
-V cizi zemi
Co nas zajim4 - O zdtech a lidech
- O sol navzjem
- Napady literarniho klauna
- O naSich &dech
- O lidech a robotech

Citanka pro 7. rénik ZS, FRAUS — 2004 a dal3i literarrimpcky uvedené vyse.

8. ro¢nik
Predmeét ¢esky jazyk a literatura je realizovan ve 4 #tyuacich hodinach.
a) Komunikaéni a slohova vychova
- charakteristika literarnich a historickych postargce s literarnimi slovniky
- liceni historické udalostifodnich jevi
- vytah — usptadani informaci s ohledem na jejictell
- vyklad — historické udalosti, Ziznych oblasti lidského Zivota
- Uvaha
- portréty znAmych osobnosti

b) Jazykova vychova

Obecné vyklady deském jazyce
- Utvaryceského jazyka a jazykova kultura
- ¢eStina jako jeden ze slovanskych jazyk
- opakovani pravopisnych poznatk

Nauka o slovni zaseéb

= slovni zasoba a t¥eni slov
36



= slova ffejatd, jejich vyslovnost a pravopis

Tvaroslovi
- opakovani a procvovani wiva minulych r@nika
- nekteré nepravidelnosti ve sklovani podstatnych jmen
- sklonovani obecnych jmerigjatych
- skloiovani cizich vlastnich jmen
- sklonovani zajmena tyz, tentyz
- slovesny vid, slovesa dokonavd, a nedokonava
- tvoreni slovesnych vzéra vycvik uzivani spisovnych tvar
- vyuZiti raznych slovesnych tvar
- pravopis koncovek jmen a sloves

vétna stavbaglenitost
- zapor
- z&kladni ¥tnécleny
- rozvijejici wtnécleny
- nekolikandsobné &tnécleny
- vyznamovy porsr
- vétnécleny v gistavkovém vztahu
- znazorgni stavby ¥ty jednoduché
- souwti podtadné
- tvoreni Wt
- souwti sodadné

Skladba

vvvvv

Literarni vychova
O bozich a lidech
Anticky hrdinsky eposiecka tragédie a peést, vizualni poezie
Stardimska lyrika, epigram
Ve sluzke Bohu, krali a damé
Rytitsky epos, kronika, pest
Rytitsky roman, trubadurska lyrika a jejich parodie
VySla hvézda nad Betlémem
Biblicky ptibéh JeZiSova Zivota v literarnich zpracovanich
Texty nového zdkona d&dg’anska tradice v literate, legenda, past
Sen, laska a smrt
Balada lidova a autorsk&a
Téma smrti a nemrtvych
Lidova slovesnost a jeji ohlasy
Basnicka povidka a romanticka lyrika
Romantick& povidka a roman

Soa
Povidka, denik, epigram, komiks
Ctu, &tes, éteme
Téma dospivani
Humoristicka literatura
Hrdinové fantasy literatury a mit
Dobrodruzna a sci-fi literatura
Téma matky a Zzeny
Eseje a vzpominkova préza
Muj domov a s¥t
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Mozart a Praha
Z. Mahler: Mozart v Praze, Don Giovanni
Dvordk v Americe
Z. Mahler: Z Nového sita
Cesty a navraty
J. Hanzelka — M. Zikmund: Za ndmi Praha, Tobnébp Masajové), Z&i hora
J. Hanzelka — M. Zikmund: Afrika! (nebo Viktororjezero)
O bozich a lidech
R. Mertlik: Odysseova dobrodruZstvi
Lucius Apuleius: Amor a Psyche
E. PetiSka: Oidipus a Antigona
R. Mertlik: Romulus a Remus
Ve sluz# Bohu, krali a damk
J. de Voragine: Svatyidi
V. Cibula: Pisg& o Rolandovi
Z. Smid: Pis o ryzmberské pani
J. Froissart: Bitva u Kréaku
F. Kozik: Balada o Tristanovi a Is¢ld
M. de Cervantes S.: O velkémazstvi, jehoZz dobyl chrabry don Quijote
VySla hwzda nad Betlémem

Citanka pro 8. rénik ZS, FRAUS — 2005 a dal3i jiZ uvedena literatura

9. roénik
Predmeét ¢esky jazyk a literatura je realizovan ve 4 vydovacich hodinach tydr.

a) Komunikaéni a slohova vychova
Docviceni, prohloubeni znalosti a dovednosti, jejich pcak uplaiovani
- jazykova kultura
- slohové postupy a Gtvary uzivanéizmych komunikanich situacich
- vypravovani — vlastni ustecké zpracovaniifbehu
- popis — pednttu, &gje (Clovek a okolni s¥t), pracovniho postupu
- charakteristika — Wi, vnitrni, prfima a neiméa
- Zivotopis — strukturovany, uplatni v budoucim Zivat
- tiskopisy
- vyklad a vytah
- Uvaha, Zivot kolem nas
- nacvik diskuse
- proslov — samostatné vystoupeni, s€édemé chovani
- publicisticky styl — fejeton

Jazykova vychova
Uvodni opakovéani, opakovani pravopisu a vSechidpagykovych rozbor.

Zvukova stranka jazyka
- hlaskoslovi
- spisovna vyslovnost, spodoba
- zvukova strankadty
- psani a vyslovnost slovgjatych

Tvoieni slov
- stavba slova a tveni slov
- pravopis souvisejici se stavbou slova a $ewon slov
- psani ily po obojetnych souhlaskach
- skupiny souhlasek
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- skupiny &, pg, vje

Vyznam slova
- slova jednoznéna a mnohozrma

- synonyma, antonyma, homonyma
- odborné nazvy

Tvaroslovi
- slovni druhy
- jména, jejich druhy a tvary
- sklonovani obecnych jmentgjatych
- sklonovani cizich vlastnich jmen
- slovesa a jejich tvary
- prechodniky (orientng)
- pravopis koncovek jmen a sloves (ve spojeni smalSiavopisnymi jevy)
- psani velkych pismen ve vlastnich jménech a nazvech

stavba ¥tna (Wta jednoducha, &né ¢leny holé, rozvité, sdadre spojené, vztahifstavkovy, ¥ta
dvojélennd, ¥ta jedn@lennd, ¥tny ekvivalent

- samostatny &ny ¢len, osamostatmy étny ¢len, elipsa

- SOuwti podradné s vice nez jednotitou vedlejsi

- ¢éarka v souwti podadném

- souwti sodadné s vice nez dma wtami

- vsuvka

Skladba

UcebniceCesky jazyk 9, FRAUS — 2006

b) Literarni vychova
Muj domov a st
Byt indianem
F.Kafka: Touha stat se indianem
A. V. Fri¢: O solg a indianech
A. V. Fri¢: Kuvade
Jak se na $& objevil peyotl
Byt v Americeceskym basnikem
J. V. Sladek: Stale v zapad
J. V. Sladek: Papu
Za liter&rnimi paméatkami
Z renesatni literatury
G. Boccaccio: Z Dekameronu
F. Villon: Balada
W. Shakespeare: Romeo a Julie
Od renesance k baroku
Z literarniho klasicismu
J. W. Goethe: Faust
J. Suchy: Dr. Johann Faust
Krasa je v pravél
Realismus v literatie
H. de Balzac: Evzenie Grandetova
K. Havlicek Borovsky: Epigramy
J. Neruda: fvedla zebraka na mizinu
A. Jirasek: Filozofska historie
G. Flaubert: Pani Bovaryova
J. Neruda: Bdova mira
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J. Vrchlicky: Za trochu lasky
Moderna
Nova Krasa
Prokleti basnici, realisté, anarchisté
A. Rimbaud: U muziky
A. Rimbaud: Vyjevené &i
G. de Maupassant: Kdka
F. Sramek: Curriculum vitae
F. Sramek: PiSou mi psani
Swtlo, barvy, Winé
Impresionismus
A. Sova: Urek
Naturalismus
J. K. Slejhar: Kiie melancholik
Symboly s¥ta a duSe
Symbolismus a dekadence
K. Hlav&ek: Hral kdosi na hoboj
V. Dyk: Krys&
O. Wilde: Ryb&a jeho duse
Avantgarda
Osvobozena slova
Futurismus, dada
Ch. Morgenstern: Jak si Sibéni di€ zapamatuje ...
J. Voskovec — J. Werich: Napnelismus a cuknugatur
T. Tzara: Navod, jak vytii dadaistickou base
G. Apollinaire: Dama v klobouku (kaligram)
Osvobozena obraznost
Poetismus, surrealismus
V. Nezval: Z Modernich basnickych sm
K. Teige: Poetismus
K. Capek: Basnik
K. Biebl: S lodi jeZ dovaiiaj a kdvu
Neklidné dvacaté stoleti
O té prvni velké valce
F. M. Remargue: Na zapadni frohtid
J. HaSek: Osudy dobrého vojaka Svejka 2tos¢ valky
R. Rolland: Petr a Lucie
Ktize, srpy, kladiva
K. Capek: Valka s Mloky
Z. Salivarova: Honzlova
O té druhé velké vélce

M. Ivanov: Atentat nebo F.i€lina: NejmladSi z lidickych muiz

J. Drda: VysSi princip
B. Hrabal: Ost sledované viaky
Mezi lidmi
P. Bezrd: Marycka Magdonova
J. Wolker: Balada odich toptovych
K. Capek: Slépje
K. Pol&ek: Bylo nas pt
L. Vaculik:Ci je swt
J. Smetanova: Vyznam sedmikrasek v zakirargolitice

J. Zabrana: Jak jsenigkladal Millerovu harlemskou baladu

Ctu, &te§,cteme
Pohadky nepohadky
O lasce sladké a Ha&

Citanka pro 9. rénik ZS, FRAUS — 2006 a dal3i
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4 .0kekavané vystupy na konci 3. obdobi

a)

Komunikaéni a slohova vychova
odliSuje ve¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzohodnoceni, @tuje je pomoci otazek nebo
porovnanim s dostupnymi inforr@mi zdroji
rozliSuje subjektivni a objektivni 8kéni a komunikaéni zangr partnera v hovoru
rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiida@jima k ni kriticky postoj
dorozumiva se kultivovan vystizre, jazykovymi prostedky vhodnymi pro danou komunik@ situaci
orientuje se viznych slohovych uUtvarech atimérens vyuzivd vhodnou slovni zasobu, odliSuje
spisovny a nespisovny jazyk
v mluveném projevu ifpraveném i improvizovaném vho&inuziva verbalnich i nonverbalnich
prostedki reci
zapojuje se do diskusidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialog
pracuje s odbornym textem, vyhledava terminy, wtsirkné poznamky, vypisky nebo vytah,
formuluje hlavni mySlenky v textu, samostas pipravi a fednese referéat
uspdada informace v textu s ohledem na jelelGvytvai koherentni text s dodrzovanim pravidel
meziwtného navazovani
orientuje se v encyklopedickych a jazykovyckirggkach a vyuzivad poznaiko jazyce a stylu ke
gramaticky i ¥cné spravnému pisemnému projevu, kitvé préaci s textem i k vlastnimu ttreému
psani

Jazykova vychova
spisovié vyslovujeceska a BZre uzivana cizi slova
rozliSuje a piklad v textu doklada nejdezitejSi zpisoby obohacovani slovni zasoby a zasadietvio
¢eskych slov, rozpoznggnesena pojmenovani, zviase frazémech
samostat® pracuje s Pravidlyeského pravopisu, se Slovhikem spisotetiny a s dalSimi slovniky a
priruckami
spravet tiidi slovni druhy, tvii spisovné tvary slov ag¢dont jich pouziva ve vhodné komunika
situaci
vyuZiva znalosti o jazykové no#mpii tvorbé vhodnych jazykovych projévpodle komunikéni situace
rozliSuje vyznamove vztahy gramatickych jednotek&te a v souti
v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, stegmy, morfologicky i syntakticky ve &
jednoduché i v sowsi
rozliSuje spisovny jazyk, iié&i a obecnowestinu a zéivodni jejich uziti

Literarni vychova
reprodukuje fecteny text, orientuje se ve strukéuliterarniho dila, vlastnimi slovy interpretuje ysh
dila
formuluje Usti i pisemr dojmy ze sv&etby, navitvy divadelniho nebo filmovéhoi@dstaveni a
nazory na urdlecké dilo
tvoii vlastni literarni text na zakladsvojenych znalosti a ziskanych zkuSenosti
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumnigjswazor dolozi argumenty
rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovége, uvadi jejich fedstavitele
uvadi zakladni literarni sfry a jejich charakteristické a vyznamn#&egstavitele weské a sstove
literature
porovhavaizna ztvargni téhoz narétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledava informace wznych typech katalag v knihovre i v dalSich informénich zdrojich

5.Prarezova témata

Osobnosti a socialni vychova
KaZdodenni verbalni komunikace slouzi jakoc¢ddly nastroj jednani viznych Zivotnich situacich.

41



Prirozere se vyuziva nepstji v oblasti komunikani a slohové vychovy. Rozviji zakladni dovednostirg
komunikace a k tomuifslusné ¥domosti. Samostatné mluvené projevippavené i nefipravené nuti Zaka
premysSlet o sob samém i svém okoli, figpivaji k uedomovani mravnich rozni raznych zgisohi
lidského chovani. # nacviku diskuse ZakeSi Gizné problémy, které se objevuji uédE, v jeho osobnim
Zivoté. Rozhovory, vlastni sebehodnoceni, konfrontaceoniag jinymi zaky by nily vést k pozitivnimu
rozvoji osobnosti a socialnimu rozvoji. Vyuzivakeenunikace viiznych situacich (informovani, odmitani,
omluva, pozdrav, prosba,fgswdéovani, vysetlovani, zadost), asertivni komunikace, dovednqst
scklovani verbalni i neverbalni. Pozitivni pro uteai postaj je zvladani situaci sotite, konkurence.

Vychova demokratického oléana
Rozviji a podporuje komunikativni, formdlsi, argumenténi, dialogické a prezentai schopnosti a
dovednosti.

Vychova k mysleni v obrovskych a globalnich souvisstech

Cesky jazyk jako jazyk narodni je nezastupitelnynstrijem w@eni, zpracovani informaci a prezentace
postofi a nazot, je nastrojem i) osvojovani cizich jazyk které jsou pedpokladem pro dorozumi a
poznavani kultury jinych naréd Je rozvijena schopnosti srovnavat projevy kultursamci Evropy,
nachazet spob@é znaky, odliSnosti a hodnotit je v SirSich solagitech.

Multikulturni vychova

Umoziuje seznamovat se s rozmanitosizrniych kultur, jejich tradicemi a Iépe si takédemovat svoji
vlastni identitu a své tradice

Dotyka se mezilidskych vztéhve Skole, rodi#, vede k vycho¥ k toleranci a respektovani druhych.

Medialni vychova

Vede Zaka k medialni gramotnosti. Bimanalyzovat nabizena &dni, zaujimat k nim kritické postoje
prostednictvim mluveného i pisemného projevu (televiekiama, ¥rohodnost zprav), vyuZzitiiméienych
jazykovych prosedki. Chapat ji i jako zdroj zdbavy a naghi volného ¢asu, zdroj informaci
v kazdodennim Ziveét v regionu, pispiva k rozvijeni komunikaich schopnosti v tymové praci & p
verejném vystupovani.

ANGLICKY JAZYK

1. obdobi

Vzdelavaci oblast je ve 2. a 3.amiku realizovana prosgdnictvim vydovaciho pednetu anglicky
jazyk.

1.Charakteristika vyuky

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi t¥divod do cizojaz§ného vzdlavani Zak. Proto je

v tomto obdobi nejilezit¢jSi probuzeni zajmu o vyuku anglny a vytv&eni pozitivniho vztahu
k u¢eni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi bytidovaci hodiny angitiny v pribéhu
celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zakyaagumi ¢innostmi, hrami a pistikami. Ri
vyuce je feba pracovat s vhodnyméebnicemi a poricckami zpracovanymiimérens k véku

ditte.
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V tomto obdobi se snazime, aby Zak porodumslechnutému steni, ungl ho opakovat, aby
umel pouzit nadena slova v jednoduchém spojeni, aby doved| zakkEdwa a jednoduché&ty
piecist a slova i zapsat, ptipadt k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouzitiKiag pravidel gramatiky je omezen na
nezbyt® nutné minimum pdebné k tvorb jednoduchych &. Slovni zasoba je volendqaevsim
z okruhu zajm déti tohoto ¥ku. Slova jsou vazana do vzajemnych souvislostevigvani,
procvikovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchyeéltéeh s¢innostmi s konkrétnimipdnttem,
obrdzkem. To je zakladem k tomu, aby se anglickgmyku Wil kazdy Zak s chuti ail, Ze bude
mit asggch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickyidkanek a pisiiek, z nichz tkteré se zacidi
zpantti.

2 .Vychovng vzdélavaci strategie
1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

« na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci
jednotky spoléné zhodnotime jeho dosaZeni;

« vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

« umoziujeme Zakm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zavry.
2. Strategie sifujici kekompetenci k¥eSeni probléni:

« umoziujeme Zakm vytvéet hypotézy, pozorovaftizné jevy, hledat pro&vyswtleni

« vytvatime pro Zaky praktické problémové ulohy a situace

- zakim neni brasno pi vlastni vollE poradi vypracovani ukal
3. Strategie s#fujici kekompetenci komunikativni:

- klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;

- vytvafime dostatény prostor pro vyjatbvani zZak

« Zaci maji maximalni moznost samostatné ustni npigeprezentace

« uplatiujeme ve vyuce hrani roli;

- daraz klademe na prozitkové Wavani;

- vyzadujeme uplatmi znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v mizazyce)

- vyzadujeme od zakuplatiovani dovednosti komunikace v ramci sgeleskych akcich
Skoly - akce pro partnery skoly, besidky

4. Strategie skfujici kekompetenci socialni a personalni

- dasledre vyZzadujeme dodrZzovani spoie dohodnutych pravidel chovani
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volime formy préace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajentnse
dopliujicich kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci &ani s cilem dosahovani osobniho
maxima kazdéholena tidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky praci v tymu, @eziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzajemné pomoci;

vyZzadujeme od Z&k(zpazatku s pomoci diteli, pozdji samostats) rozcleni roli ve
skupirg, vytvoreni pravidel pro praci v tymujg@vzeti zodpo&dnosti za spléni tkolu
(dvojice, skupiny,iida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou préci, spolupraciidé (priprava setkavani), vzdjemnou
pomoc pi uéeni;

vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli)
vyuzivano je prozitkové vyiovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry

5. Strategie sifujici kekompetenci olFanske

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli piibliZeni tiznych Zivotnich situaci a jejich
feSeni, vyuzivame prozitkové wavani;

zadavame z&kn konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;

Skola v rdamci moznosti pada jazykove soéite (olympiady)

6. Strategie sifujici kekompetenci pracovni

nabidkou zajmovych utvar krouzek AJ) podkcujeme u Zak zajmovouwtinnost a
smysluplné vyuziti volnéheasu;

zapojujeme Zaky dorfpravy Skolnich projeki
vyZadujeme od zakzhodnoceni vlastni prace i prace spolizakavrhy na zlepseni;

ziskané poznatky Zéksou vyuzivany p konkrétnich¢innostech propojenych s praktickym
Zivotem a zdraziujicich vztah k volb povolani - hrani roli, diskuse, skupinova prace,
pokusy a experimenty;

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
2. a 3. ra@&nik

odlisné hlasky — jejich fonetickykgpis procteni vyslovnosti v &éebnici (ve slovniku),
nagriklad ve slovech: black, white, a dog, the doge¢hr

odliSna vyslovnost hlasek, které znamee&tiny, napiklad ve slovech: red, a pig, a kitten, a
teddy, | have, is
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odliSny pravopis — nahled do problematiky, kterdéoucelet vyucovana v dalSich
roc¢nicich, ve 3. réniku pouze:

némé e: have

odliSné psani hlasek: grey, fish, a chicken

dvoji ¢teni: zavend (otevend) slabika: a cat/ a cake atd.
ustaleny pravopis: green, leaf, yellow, a kitteteady
slova souzvéna (homonyma): too/two ...

zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické zn@agivni), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobow slo

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu paolyith tematickych okruh umi ji
pouzivat v komunikénich situacich, prace s$gkladovym slovnikem

typy texi (jednoduché aiphledné) — baserikanka, pisg, blahogani, e —mail, instrukce,
jidelni listek, komiks, népis, navod, omluva, pdt@gribéh, pohlednice, popis, rozvrh
hodin, sms zprava

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, voliag, zakladni barvy, lidskélo, jidlo,
obleteni, dopravni prostdky, zvfata

mluvnice:

véty oznamovaci(kladné a zaporné} vétné vzory: | have a cat. This is a cat. It is om th
table. | can write. (umim).have not /haven’t / got a cat.

véty tdzaci -zjiStovaci -obraceny slovosled: She is. — Is she@ve got -Have you got ?

véty rozkazovaci — pokyny: Give me a pen! Help meltg¥Draw! Open your book! Shut
your book! Sit down! Stand up! Come in!

¢asovani nepravidelného slovesa ,t6 be

¢asovani nepravidelného slovesa ,to Have

ustalena spojeni s modalnim slovesem ,can” (kladhé otazky, kratké odpadi)
zakladni sloves§prikazy, spojeni se slovesem ,can®)

¢len jako sodast podstatného jména

podstatna jména — mnozaislo pravidelnych podstatnych jmen: the toys, this c
osobni zdjmena

nektera zajmenaijvlastiovaci: my, your, his, her

spojeni pidavného + podstatného jména: a little dog, a bigsk

spojeni zajmenatjvlastiovaciho + podstatného jména: my teddy, my doll
¢islovky zakladni 1 -10

spojenicislovky zakladni + podstatného jména: one cat,date

zékladni pedlozky: in, on

zakladni spojka: and

privlastréni — bird’s cage

4 .0kekavané vystupy na konci 1. obdobi

Z4k pozdravi p setkani a loteni
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« pozada o &co a podkuje, umi specifikovat wity pocet

« navaze konverzaci s novym kamaradem — cizincéetgtavi se a zepta se na jméno, zepta
se na ¥k arekne swyj

« pochopi téma jednoduchého kratkého textu psangtiovieného s vizualni oporou
« prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz stowovniho spojeni

« pojmenuje Ustdi pisemré nekteré osoby, zvata, ¥ci acinnosti kazdodenniho Zivota,
opiSe jednoduchy text

« rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splnit
« je schopen obsiovat Wty

« pouziva slovni zasobu ¥iméreném rozsahu
« rozumi jednoduchym pokym a otazkam titele, které jsou sdlovany

pomalu a s pévou vyslovnosti, a reaguje n& merbalr i neverbalg

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se ktesg v ptib¢hu vyuky setkal

« rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného,tktery je pronasen pomalu,
zietelrg a s pélivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualnicop

- piSe slova a kratkésty na zaklad textove a vizualniigdlohy

5.Priifezova témata
Osobnostni a sociélni vychova

« 0sobnostni rozvoj — cé&ni smyslového vnimani, pozornosti, séeini, dovednosti
zapamatovani; cveni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlasieitwani; poznavani
sebe sama, moje vztahy k druhym

« socialni rozvoj — poznavani se ve skupimavazovat dobré vztahy se spoluzaky;
komunik&ni dovednosti (dialog); komunikace ¥#znych situacich

« mordlni rozvoj — vlastni i cizi postoje a jejictojwvy v chovani lidi; odpasdnost,
spolehlivost

Multikulturni vychova
« vyznam uzivani ciziho jazyka (dorozém, vzcElavani)
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2. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5.amiku realizovana prosdnictvim gednEtu anglicky jazyk.

1.Charakteristika vyuky

Vyuka ve 2. obdobi se realizuje ve 4. aifdét s dotaci 3 hodin v kazdéme¢riku a navazuje na dosazené
vysledky v 1. obdobi. Prohlubujeme a zdokonalujéaktické znalosti ve vSech oblastech — posle¢teni

S porozumnim, Ustni a pisemny projev, komunikace a tematikahy.

Cilem tohoto obdobi je pochopeni vyznamu znalastia (cestovani, budouci studium, Zatnani).
Vhodre vyuzivametasopisy, video, PC, audiokazety, nazornéjmky, hry, soutze.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#iujeme Zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a #gm
umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zagry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci k¥eSeni problémi:

umo#iujeme zZakm vytvaet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat prodwyswtleni, owfit
vysledekieSeni a zvaZzit jeho uplam v praxi;

vytvarime pro Zaky praktické problémové ulohy a situace
nabizime zZakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti kazg vice pednety
Zalkim neni bra#no @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél
priabézné monitorujeme, jak ZadeSeni probléiinprakticky zvladaji.
3. Strategie sftujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umoZiujeme zakim prezentovat vlastni nazory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled

vytvétime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak pii problémovém vydovani, v komunitnich
kruzich;
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Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty fizené diskuse, komunitni kruh);

vyzadujeme od ZdkvyuZzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(,webova stranka, prezentace);

uplatiujeme ve vyuce hrani roli;
diuraz klademe na proZitkové wavani;

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme nigjnéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace (power point, pisergraficky, pomoci obrazového vyijéai apod. dle dku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyaruh

vyZzadujeme uplatmi znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v gizazyce), a to nejen
pii vyuce, ale i pi akcich Skoly (soute)

zatazujemeiinnosti umo#ujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zaki s dosglou
populaci (spoluprace a spote akce starSich a mladSich&akkce pro rodie a véejnost).

4. Strategie sgffujici kekompetenci socialni a personalni

volime formy prace, které pojimajianorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tiéidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky préaci v tymu, icziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéém
pomaci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozcEleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazenepiiogvé pocity a nalady;
do vyuky pravidel® zarazujeme projekty, projektové dny, kooperativni &guani;

vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani rolfyuzivano je
proZitkoveé vygovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvéde podileji sami Zaci;
5. Strategie sffujici kekompetenci ol¥anské
ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giiblZeni tiznych Zivotnich situaci
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
lidové tradice (vanini den, velikonodni den) ve sité

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projek
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3.

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

Obsah Wiva v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik

vychéazet ze znalosti z 1. obdobi

poznavat anglickou abecedu a ak¥iwyuzivat spelovani ve vyuce

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické zn@agivre), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Opakovani z gredchoziho r@&niku:

zakladni seznamovaci fraze, pozdravy

pokyny a pikazy, které jsou s@asti webnice

¢isla 0 — 10 ve spojeni s podstatnymi jmétigni telefonnickisel

pouzivani neuitéhoclenu — 2 tvary, zakladni pravidla pouzittiéhoclenu ve spojeni sifdavnymi
jmény a podstatnymi jmény (the big fox)

mnozZnédislo podstatnych jmen

zajmena: osobni fylastiovaci, ukazovaci, tazaci

otazky s tdzacimi zajmeny: WHO, WHAT, HOW MANY, WIsB

opakovani givlastréni — bird’'s cage

tvary slovesa TO BE, HAVE GOT

modalni slovesa: can, can’t{fpmnycas) -casovani slovesa CAN v kladném i zaporném tvaru i
v otazce; tvéeni kladnych i zapornych kratkych odgav

Nové wivo:

57

¢asovani slovesa TO BE — kladné tvary, zaporné pwaojeni otazky, tveeni kratké kladné i zaporné
odpowdi ve vSech osobach

¢asovani slovesa HAVE GOT v kladném i zaporném tvaratazce. Tveeni kladnych i zapornych
kratkych odpowdi ve vSech osobach

piitomnycas pfibéhovy — &ty kladné, otazky, kratké odpédi

piedlozky — in, on, at, under, near, next to, behirnvgr ¢asové i mistni)

vazba THERE IS/ ARE + otazky

slovosled ve &¢& oznamovaci, tdzaci, kratka odpadv

spojky: and, but, or

slovni zasoba z okruhu — barvy, atgai,casti €la, geometrické utvary fflavna jména, potraviny
(jidlo), domov, rodina, Skola, Zta, dopravni prosdky

vyjadienicasu, hodiny

¢isla 11 — 100

pcitatelnd a nepotatelnd podstatna jména

prace s fekladovym slovnikem

typy texii (jednoduché aiphledné) — basierikanka, pis, blahogani, instrukce, jidelni listek,
komiks, letdk, n4pis

ocnik

¢isla 13 — 100 — zakladriadoveé — koncovkyadovychéislovek + otazka How many, How much
pcitatelnd a nepdtatelnd podstatna jména ve spojeni s 6gnam mnozstvi

piedloZkyéasu — on + day, at + time, in + month

slovosled ¥ty oznamovaci — kladné i zaporné, tazaci tajiaci i dophovaci a rozkazovaci — kladné
i zaporné

ptitomnycas pifibéhovy — &ty kladné, zaporné, otazky, kratké odpdiv

piitomnyc¢as prosty - #ty kladné, zaporné, otazky, kratké odpdiv

minuly ¢as prosty sloves — TO BE, HAVE GOT

modalni slovesa: mustiffomnycas)

osobni zajmena padova

frekvertni prislovce (usually, sometimes, always, never)
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otazky: WHERE, WHICH, WHEN

slovni zasoba — potraviny, §asi, s¥tové strany, slovesa vyznamova, Skoliédoréty, ¢asti dne,
mistnosti v dor, volny ¢as, povolani, zdravi, nakupy, obec, kalénd&ok (svatky, réni obdobi,
mesice, dny v tydnu),ijroda, péasi

prace s fekladovym slovnikem

typy texii (jednoduché aiphledné) — base pisdi, komiks, navod, omluva, plakat, pohadkéhgh,
pohlednice, popis, rozvrh hodin, SMS zprava, e-nfiaimul&,

4. Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

rozumi kratkym a jednoduchym pokiym a otazkam titele, které jsou sdovany
pomalu a s p#ivou vyslovnosti

rozumi slowim a jednoduchymétam, pokud jsou pronaSeny pomaluetelre a
tykaji se znamych témat

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokudgegsien pomalu aetelrg a
tyka se znamych témat

pozdravi a rozloti se, omluvi se, pozada o informaci v jednoduchérhavoru
sc&li jednoduchym zfisobem zékladni informace o €oboding, Skole a volnéndase
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho saé@ho, rodiny, Skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym nagiish z kEZného Zivota a kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi znamym slayvm a jednoduchymdétam v kratkych textech, které se vztahuji k
roding, Skole, volnémuiasu a dalSimdznym témaim

napise kratky text s pouzitim jednoduchyehas slovnich spojeni o sgfrodirg,
¢innostech a udalostech z oblasti svych Zagkazdodenniho Zivota

vyhleda patebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se uzj@k osvojovanym
tématim

rozumi jednoduchym kratkym texh z kEZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

vypIni osobni Udaje do formut

5. Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vyuzwany jsou vSechny 3 okruhy
osobnostni rozvoj — fpcviceni smyslového vnimani, pozornosti, séerkini, zapamatovanieseni
problémi; utvéi se vztah k sabi k jinym, cviéeni sebekontroly, sebeovladani, dovednosti pozitben
naladit a motivovat
socialni rozvoj — poznavani se ve skupitdobré vztahy mezi spoluzéky, dovednost dialoganatogu,
komunikace vitznych situacich — omluva, pozdrav, prosba, rozwojividualnich dovednosti pro
kooperaci
moralni rozvoj — zvladanicebnich problérin

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
ma prakticky vyznam pro mobilitu anskou, vz8lavaci i pracovni
rozviji a integruje zakladni¢édomosti potebné pro porozuémi socialnim a kulturnim odliSnostem
mezi narody
v oblasti postdj poméaha fekonévat stereotypy aqusudky.

Multikulturni vychova
umo#iuje Zakim seznamovat se ganymi kulturami, jejich tradicemi a hodnotami
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3. obdobi

Anglickému jazyku je $novana v 6. — 9.kmiku po tihodinové dotaci v kazdémduiku.

1. Charakteristika vyuky
Vyuka v 6. — 9. réniku shrnuje a prohlubujeédomosti Zaka ve vSech oblastech jazykovéhaléand na
zakladni 3kole. VyuZivame n&mjSi metody prace, naptvorbu kratkodobych nebo dlouhodobych,
individualnich nebo skupinovych projéktk tomu slouzi nové zdroje a by poznavani fakt— internet,

vyuk. programy na PGiasopisy, knihy, TV. Vedeme Zaky k aktivnimu vyuZivaiskanych #&domosti a
znalosti.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci viovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyamatki;

vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm

umo#iujeme Zakkm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvezovat zagry.
2. Strategie siffujici kekompetenci kieSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtlen, owkfit
vysledekieSeni a zvazit jeho uplaim v praxi;

vytvéiime pro Zzaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime Zakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffstupa k vyieSeni;

Zzakim neni brasno pi vlastni voll® paradi vypracovani ukét

ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibézné monitorujeme, jak ZadeSeni problétinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou préaci a kooperativni ¥puani;
umo#iujeme zZakm prezentovat vlastni ndzory pannim kruhu;

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsiled
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vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vyovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty rizené diskuse, komunitni kruh);

vyZadujeme od Zdkvyuzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(¢asopis, webova stranka, prezentace);

uplatiujeme ve vyuce hrani roli;
diuraz klademe na proZitkové wavani;

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme nigjnéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace (power point, pisemgraficky, pomoci obrazového vyijéahi apod. dle dku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyalruh

vyZzadujeme uplatmi znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v gizazyce)

vyZzadujeme od Zdkuplatiovani dovednosti komunikace v ramci autentick&emui
spolé&enskych akcich Skoly

4. Strategie sgffujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajianorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci atani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tiéidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky préaci v tymu, iziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéém
pomaci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uéent;

Zalkim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazengepiiogvé pocity a nalady;
do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani rolyuzivano je
prozitkové vydovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichZ tvére podileji sami Zaci;
5. Strategie siffujici kekompetenci ol¥anské
k prezentaci vlastnich ndZozalG vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusnitkru

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giiblfZzeni iznych Zivotnich situaci
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zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
Skola p#ada akce fipominajici lidové tradice (vaiai den, velikonsni den)

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi - cileh
ujasiujeme edstavu Zak o realné podabjejich budouciho povolani a o veéllvhodného dalSiho
studia;

umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt
vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem
3. Obsah Wiva v jednotlivych roénicich

6. rocnik
opakovat a prohlubovat poznatky z minulych obdobivedni fraze, pozdravy, abeceda,
¢isla 1 — 100, telefonrisla, pokyny, barvy¢leny, givlastréni
¢asovani sloves — TO BE, HAVE GOT, CAN ve spojendsymi slovEky a situacemi

piitomnyc¢as prosty X pibéhovy — vyuziti na zakladéasoveého uteni ve ¥ét¢ — frekverni
piislovce

vazba THERE IS/ARE — popisdsta a budov, popis domu
sloveso MUST -€asovani kladné, zapornéty

negimy rozkaz — LET'S

ukazovaci zajmeno — THIS, THESE

mnoZné&sislo — pravidelné, nepravidelné

slovni zasoba k tématu — staty, Skola, domov, mydlailtura a sport, cestovani <zeni a
rozvrh, denni navyky, volnyas a zaliby, Zédzeni domu, bytu, domaci pracasti €la,
nabytek, nakupovani

dopis, formuld, komiks, napis, plakat, pohlednice

7. roénik
prohlubovani pedchozich znalosti
ukazovaci zdjmena — THIS, THESE, THAT, THOSE
neucita zajmena — SOME, ANY
¢islovkytadové
piedloZky mistagasu
pocitatelna a nepéitatelna p. jm. — vyjaigbni mnozstvi
minuly ¢as prosty — kladna, zaporné&a, otazka, kratka odpéy
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stupiovani gidavnych jmen — kratkych, dlouhych, nepravidelnymbrovnavani AS...AS
vyjadieni budoucnosti vazbou — GOING TO

tvoreni gislovci z gidavnych jmen koncovkou -ly

opisny tvar HAVE TO

cleny — utité, neutité

slovni zasoba z okruhu — osobni Udajeiatai zaliby, zdravi, nemoci, jidlo a piti, oksei,
zabava, nakupovani, staty, jizdad, kultura, sport, cestovani,

jidelni listek, recept
8. ra¢nik

opakovani znalosti z minulychamika

vyjadieni budoucnosti — WILL, tvarentipomnéhatasu
minuly ¢as pfibéhovy

pred@itomnycas

minulé tvary nepravidelnych sloves

trpné tvary nepravidelnych sloves

modalni slovesa - MUST, NEEDN'T, MUSTN'T HAVE TO,AD TO, should, could
¢teni a zapis velkycbisel, desetinnychisel., zlomk

realie a slovni zasoba — volifasoveé aktivity, rodina a vztahy v ni, nabidky ahadnuti,
realie — Kanada, Londyn, New York, zndmi Britoveltlra a sport, p& o zdravi,
stravovaci navyky, froda-n€sto, spolénost, technologie, cestovani

dotaznik, ndvod, oznameni, reklama, televizni @wgr

9. rocnik

doplréni a prohloubenidiva z minulych rénika

piedlozky — IN, ON, AT, BY, IN FRONT OF - orientace west, urceni snéru — ON THE
LEFT/RIGHT, STRAIGHT AHEAD, pohybu — TOWARDS, ALONG®VER, AWAY
FROM

trpny tvarycasu gitomného, minulého,ipdgiitomného, budouciho, otazky v trpném tvaru
z4jmena zvratna a samostatna

vyjadieni podminky — WOULD LIKE TO

podminkoveé ¥ty — 1. Podminka

véty vedlejSi pisloveiné ¢asové uvozené spojkou when

spojky — becouse, if, so, that, when

vztazné ¥ty se zajmeny WHO, WHICH, THAT

vyjadieni — velikosti, nabidky, odmitnuti, paca nalad, vysitleni rad a navnin

slovni zasoba k tématu: voligs, kultura, sport, gasi, nakupy, moda, volba povolani,
média, cestovani, realie zemi

email, popis, pozvankaripéh, vzkaz, zprava
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4. Ocekavané vystupy na konci 3. obdobi

rozun&t obsahu promluvy a konverzace, je-li pomaldedetna a tyka se osvojovanych témat
rozunet monologwi dialogu s malym p&tem neznamych slov

odhadnout vyznam neznamych slov ze souvislosti

zeptat se, vyjait svij nazor, zazitky, fani, komunikovat v situacich vyplyvajicich z Zivataoding,
Skole a z kazdodennich situaci

zcela u¢donele chapat gramatické a lexikalni vztahy

rozumi obsahu jednoduchych a kratkych dexutentickych materiéls vyuZzitim vizualni opory, v
textech vyhleda poZzadované informace

sestavi jednoduché (Ustni i pisemn&)esd tykajici se situaci souvisejicich s Zivotemoding, Skole a
probiranymi tematickymi okruhy

struzné reprodukuje obsahrimnérens obtizného textu, promluvy i konverzace, popiSebasanista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

rozunet informacim v jednoduchych poslechovych textechjb pronaseny pomalu detelrs

vyplni zakladni Gdaje o seélve formuldi

reaguje na jednoduché pisemné& esai

5. Prarezova témata

Osobni a socialni vychova

Smyslem je pomahat kazdému Zakovi oetdoraktické Zivotni dovednosti, hledat viastnitaeds Zivotni
spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich kdedimému i k dalSim lidem. VSechnaazovana témata
vychéazi z aktualnich pietb Zak a uskuténuji se progednictvim her, cieni, modelovych situaci a diskusi.
Cvi¢i se pozornost, sotfetkni, dovednost pro deni a studium, planovaniceni a studia. Vzajemné
poznavani lidi, komunikace wiznych situacich. Rozviji se dovednosti pro koopgeratychova
demokratického atana méa vybavit Zaka zékladni Urovnicabské gramotnosti. Rozviji a podporuje
komunikativni, formulani, argumenténi, dialogické a prezentai schopnosti a dovednosti. Vede
k respektovani kulturnich, etnickych a jinych oadtisti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech

Otevira Zakm SirSi horizonty poznéni a perspektivy Zivota xopgkém a mezinarodnim prostoru a
seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostskptuje. Cizi jazyk je prostdek pro vyuZziti originalnich
zdroja pri poznavani Zivota a evropské amweé kultury. Rozviji a integruje zakladnédomosti patebné
pro porozumini socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narodpzWRji schopnost srovnavat projevy
kultury v evropském a globalnim kontextu. Vede ki a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evrdpan
Podporuje vztahy Kk tra¢him evropskym hodnotam. Multikulturni vychova zpfedkovava poznani
vlastniho kulturniho zakotveni a poroztmh odliSnym kulturam. Umailje poznavani specifickych rys
jazyki a jejich rovnocennost. VyuZziva ciziho jazyka jaléstroj dorozurni a celozivotniho vzavani.

Environmentalni vychova

Prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi \gwojidské populace a vztahy k pi@sti v iznych
oblastech sita. Vede k odpoisdnosti ve vztahu k biosfé, k ochra# prirody a girodnich zdrap —
vyuzivame témata jako les, voda,immaZivatichové, naSe obec, doprava, ochrana pamatek.

Medialni vychova
Nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykagangdialni komunikace a prace s médii.

Formy a metody prace

Monologické metody (vysilovani, vyklad, referat).

Dialogické metody (rozhovor, diskuse).

Metody prace sdebnici, knihou, slovnikem, odbornou literaturou.
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Metody nazors demonstréni (obrazovy material, video, audio).

Prace ve skupinach téenych Zzaky siznou drovni nadani (projekty).

Prace s textem, pracovni listyjZovky, testy.

Vyuziti informainich zdrof (internet, sdlovaci prostedky, encyklopedie, cizojaZgé ¢asopisy)..
Besedy, pednasky.

Dalsi cizi jazyk

NEMECKY JAZYK A KONVERZACE

3. obdobi

Vyuka dalSiho ciziho jazyka -€meckého probiha v 7. — 9.¢riku. Je povinnou s@asti
zékladniho vz#&avani. Je realizovana formou dalSiho povinnétealpetu (Némecky jazyk a
konverzace) ¥asové dotaci 9 hodin.

1.Charakteristika vyuky
DalSi cizi jazyk pispiva k chapani a objevovani skiresti, které fesahuji oblast zkuSenosti
zprostedkovanych matskym jazykem. Poskytujer@dpoklady pro komunikaci zak/ ramci
integrované Evropy, pomah4 sniZovat jazykové bariémoziuje poznavat jiné kultury, odlisné
tradice, a tak prohlubuje schopnost poroznia tolerance. Vytwai podminky pro spolupraci kol
na mezinarodnich projektech. V cizim jazycesieme k dosaZeni Urovm\1.

w@ebni pontiicky
ucebnice, pracovni sesity a slovky
audiokazety, CD k&ebnicim
cizojazyny slovnik
piehledy gramatiky v tabulkach
nasénné tabule
obrazkové a textové materialy
pocitacoveé programy a interaktivni programy

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

« na z&atku vyw&ovaci jednotky vzdy spote¢ s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci
jednotky spolén¢ zhodnotime jeho dosaZzeni;

« vyuZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

- zadavame zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyamatki;

- vyZzadujeme od zakvhodné rozvrZeni vlastni prace;

« umoziujeme Zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #&m

« umoZiujeme Zakm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zavry.
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2. Strategie sgfujici kekompetenci k¥eSeni problén:

vytvatime pro zZaky praktické problémové ulohy a situagienichz je nutnéesit prakticke
problémy;

nabizime Zakm kieSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich
predmeta

Zakam neni bra#éno pi viastni volkE poradi vypracovani Ukél

3. Strategie s#fujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥pwani;
umoziujeme Zakm prezentovat vlastni ndzory

vyuzivdme metody obsahujici prvky prezentace v¥sied

s~z

vytvatime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak pii problémoveém vytovani

Z&ci maji maximalni moznost samostatné ustni nprigeprezentace (samostatna prace,
projekty, referatyfizené diskuse, komunitni kruh);

vyZzadujeme od Z&kvyuZivani informa&nich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu
vystupi (webova stranka, prezentace);

uplatiujeme ve vyuce hrani roli;

viN 7

jako vystup z gkterych témat vyuky vyZadujeme ngingjSim zpisobem zpracované
zawrecneé prace (power point, pisemmraficky, pomoci obrazového vyjashi apod. dle
véku Zaki a druhu tématu) - nasletipozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani
druhych;

vyzadujeme uplatmi znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v mizazyce)

zarazujemetinnosti umoaujici komunikaci siznymi vkovymi skupinami Zék

4. Strategie skfujici kekompetenci socialni a personalni

dusledr vyZzadujeme dodrzovani spoie dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse
dophujicich kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci a&ani s cilem dosahovani osobniho
maxima kazdéheolena tidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky praci v tymu, @cziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzajemneé pomoci;

vyZadujeme od zZak(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdiji samostatwy) rozckleni roli ve
skupirg, vytvoreni pravidel pro praci v tymujgvzeti zodpo¥dnosti za spléni tkolu
(dvojice, skupiny,iida, Skola);
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ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupractidé (priprava setkavani), vzajemnou
pomoc i uéeni;

Zakim je poskytovdna moznost dle vlastniho uvdZzenepibgvé pocity a nalady;
do vyuky pravidela zatazujeme projekty, projektové dny, kooperativni &geani;
vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli)

ve vyuce jsou vyuzivany hry

5. Strategie s#fujici kekompetenci ol¥anské

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giiblZeni fiznych Zivotnich situaci a jejich
reSeni

zadavame zakn konkrétni piklady z kazdodennihobného Zivota,
spoleéné se starSimi Zaky organizujeme celo3kolni projedimwry

na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjev
chovani lidi;

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

umoziujeme zakm podilet se na tvopomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni
prace zakm mladsSich ronika (spoluprace mladSich zéke starSimi);

zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projeki;
vyZzadujeme od zZdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakavrhy na zlepSent;

ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnich¢innostech propojenych s praktickym
Zivotem

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

7. roénik

ja a moje rodina, domovyidtelé cinnosti a zajmy, fedstaveni se, pozdravy
Skola, skolni paeby, vywovaci gedmety

¢islovky zakladni do 1000

dopravni prosedky

podstatna jména v 1. a 4. padudgenu ugitém, poclenu neutitém, kein a fivlastiovacich
zajmenech riy, tvaj v jednotném a mnoznéisle, pouzivani spravnélttenu

mnozné&cislo vybranych podstatnych jmen
dny v tydnu
vybrand tazaci a netitd zajmena
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slovosled ve #t¢ oznamovaci, tazaci a rozkazovaci

casovani zppsobového slovesa mogen, vazba ich méchte, ramamairkikce
¢asovani vybranych pravidelnych a nepravidelnychiedos glitomnémcéase
pomocna slovesa haben , sein

vykani

tvoieni zaporu nein, nicht, kein

rozkazovaci zfisob pravidelnych a vybranych nepravidelnych sloves

v sedmém réniku pracuje sémito typy texti : basd, fikanka, pisg, formul&, dopis,
komiks, napis, omluva, pohadka, rozvrh hodin, SM&va

8. ro¢nik
moje zaliby a kortky
vSedni den a voln§as, povolani
cestovani — moje sny
oslava narozenin
domaci zviata, giroda
jidlo a napoje
Souwti sodradné se spojkami und, aber, oder

podstatna jména ve 3.,4. padugbeEnu neutitém, ugitém, kein a fivlastiovacich
zajmenech v jednotném a mnozZnéisie

osobni zajmena ve 3.,4. padu

barvy,casti dne, roni obdobi, hodiny, &sice

predlozky an, in, um, vybrané&gxlozky se 4. a 3. padem ( auf, vor, nach)
neucité zajmeno man

slovesa s odkitelnou gedponou

casovani zppsobovych sloves kénnen, mussen a vybranych slogdh&telnymi
predponami, ramcova konstrukce

fadovécislovky, datum

vazba es gibt

préteritum pomocnych sloves haben, sein
piidavné jméno vipsudku

v 8. raéniku pracuje sémito typy texfi : blahogani, e-mail, instrukce, jidelni listek,
komiks, napis, omluva, pohadkdajlgh, pohlednice, SMS zprava

9. ro¢nik

sport
pocasi, kalendé
lidské €lo, zdravi, nemoci
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oblékani, médapakupy

dam, byt

obec

nazory svatky a oslavy

realie imecky mluvicich zemi
zajmeno welcher, welche, welches
stupiovani gidavnych jmen

perfektum pravidelnych a vybranych nepravidelnylohes, - ieren, s odtitelnou a
neodliitelnou gedponou, ramcova konstrukce

modalni slovesa dirfen, wollen, sollenitpmnémcéase a préteritu
vedlejSi ¥ty s weil

odpowdi ja, nein, doch

piidavna jména pélenu ugitém a neutitém

v 9. raéniku pracuje sémito typy texfi: e-mail, instrukce, népis, navod, plakaibph,
pohlednice, popis

4 .0kekavané vystupy na konci 3. obdobi

POSLECH S POROZUNKNIM

Zak

-rozumi jednoduchym pokyim a otdzkam titele, které jsou pronaSeny pomalu a &igeu vyslovnosti a
reaguje na &

- rozumi slowm a jednoduchymdtam v promlu, ktera je prondSena pomaluiatelre a tyka se znamych
a osvojovanych témat, zejména pokud ma vizuélnitopo

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechdvyextech tykajicich se kazdodennich

témat

MLUVENI

Zak

- se zapoji do jednoduchych rozhavor

- pozdravi a rozlati se, omluvi se, poZada o informaci v jednoduché&zhavoru

- scli jednoduchym zfisobem zakladni informace o $pbodirg, Skole a volnéntase a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na otazky tykajici se jeho samotnéhdinyo Skoly, volnéh@asu a podobné otazky poklada
CTENi S POROZUMNIM

zak
- rozumi jednoduchym inforndaim napigm a orient&nim pokyrim
- rozumi slowm a jednoduchymeétam, které se vztahuji kKbnym témaim
- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména pokéidimuélini oporou a vyhleda ¥m
pozadovanou informaci
- dokazZe pecist plynule a foneticky spragnednoduché texty
- pouZziva slovnik
PSANI
zak

- vyplni zakladni Udaje o sélve formuli

- napiSe jednoduché texty o gpbvé rodid, Skole, volnéntase, o kamaradech a dalSich
osvojovanych tématech

- striené reaguje na jednoduché pisemnéesai

- Z&ci si osvoji slovni zasobu probiranych tematitkgkruhi a umi ji pouZivat v komunikaich
situacich, prace ggkladovym slovnikem
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5.Priifezova témata
Osobnostni a soc. vychova
« rozvoj schopnosti poznavani
« sebepoznéavani a sebepojeti
- seberegulace a sebeorganizace
« poznavani lidi
« komunikace
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
- Evropa a s#t nas zajima
+ Objevujeme Evropu a 8v
Multikulturni vychova
Medialni vychova
« tvorba medialniho sdeni

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana pfedhictvim vydovaciho pedmetu.

1. Charakteristika vyuky

Matematické vz&avani v tomto obdobi pomaha #ak vnimat vyznam matematiky v ZiwotZaci se i

vyjadrovat pomockisel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, gghost rozliSovat, objevovat, vyt

razné situace. Zaci seiusvoji praci kontrolovat, srovnavatgiuse sebeivéte, vyjaduji vysledky svého
pozorovani. S vyjagvacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnostzovat.

Vzdélavaci oblast matematika je temacty¥mi tematickymi okruhy

a) Cislo a proménna

V tomto tematickém okruhu si Zaci postéposvojuji aritmetické operace (porovnavani, zaoklovani,

s¢itani, oditani, ndsobeni &eni).

Pritom se db& naitslozky
dovednost (provéashi pasetnich operaci)

algoritmické porozumni (pra® je prace provastha predloZzenym postupem,tthz ha éinnostni

provedeni a pozorovani zgkhovor o pozorovaném)

vyznamové porozudmi (umet operaci propojit na realné situace — nejlépe aaqri individuélnich

¢innosti, matematizace reélnych situaci)
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b) Zavislosti a vztahy

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakigabzorovani usdomuji znény a zavislosti znamych jév
Porovnavaji velikosti &ci acisel. Pomoci svychiinnosti postupé pochopi, Ze z&mou miZze byt z¢étSeni,
zmenSeni, irst, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti ngwaz dalSich obdobich prace s tabulkami,
diagramy a grafy.

c) Geometrie v roviré a v prostoru

Zaci se v tomto tematickém okruhéiwbjevovat, rozliSovat a @wvat zakladni geometrické rovinné a
prostorové uUtvary. Geometricky modeluji realné airy hledaji geometrické Gtvary ve svém okoli a
pojmenovavaji je. &f se n&fit délku, poznavaji zakladni jednotku délkyilde zaklady grafického projevu
v geometrii.

d) Slovni ulohy

Pri nich je ¥eba uplaitovat uvazovani Zdk které pozdji prechazi v logické mysleni.diseresit jednodussi
tlohy z reélného sta, analyzovat realné situace, pochopit problérfidiutidaje, pomoci konkrétniho
nézoru situaci modelovat, naslédesit a formulovat odpad’.

Matematika svym charakterem vyZadgienostni pojeti.

Do prvni tidy piichazeji dti s nestélou a rozptylenou pozornosti, mnozi ngiumaslouchat. Hodiny
matematiky davaji prostor k tomu, aby se Zaiii pozorné naslouchat slaim witele. Pojmy¢isel prvni
desitky a p&etni vykony s nimi provaghé se vyvozuji zasadrmpomoci Zakovskych paimek a to hlavé
konkrétnich ¥ci a dale pomoci zastupného nazoru a olirdZkdy ve spojeni s manipulaci kazdého Zaka s
uvedenymi porickami. Tytocinnosti pomahaji lehce podchytit pozornostizak

Velmi dobrym progedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochop@robiraného matematického
uciva jsou hovory Zak k ¢innostem, fi kterych pa@etre vyjadtuji své zkuSenosti. Rozviji sefifom
schopnost Zaka vyj#olvat své myslenky, posiluje se sebatta Zaka v jeho schopnosti.

Vychova pozornosti a sebigry je Uzce spjata s vychovou smyslu pro zodgdowst, nyni za vlastni praci
ve Skole a za jeji vysledky, pagdpak za praci provashou v zamdstnani. Smysl pro odpéginost za vlastni
praci je aspsre vytvaren, je-li Zak brzy veden k samokontrole. K tomuw jmateriadlech fipravenych pro
¢innostni vyuku ¥novano hod# prostoru.

Velky vyznam v matematice méa aktivita #alCinnostni formy deni davaji dostatek moZnosti k jejimu
neustalému podcovani.

Nové wivo predkladané zakm za pomoci individualnickinnosti se zvolenymi konkrétnimi pdickami
nebo jinymi prosedky ke zkonkrétini vytvaenych pojni, vede k jejich pochopeni. Velkou mirotitpm
napomahame rozvoji spravného uvazovanazak

Pri feSeni slovnich Uloh je Zak jejichiteem, vynalezcemiieSitelem. Usili, které zaci vynakladajispbi
ptiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena jéifom samostatnost Zaka i jeho twmst.

Podmlnky pro dosaZzeni dovednosti Zaka spraétesit slovni tlohy jsou
praktické¢innosti, které odpovidaji tité uloze
pokus o samostatné vyhledavani céeBeni
dovednost samostatwymyslet a formulovat Glohu podobnou k tlohdm préasenym
nechat zaky vymyslet ulohy s praktickym, jim blimkyobsahem a téZ jim takové ulohjegdkladat
k reSeni
obtizrgjSi ulohytesit az po dokonalém zvladnuti tloh jednoduchych

DosaZeni dobrych vysleilk hodinach matematiky vyZaduje
nawit Zaky pozorg vnimat, carikd a @la witel a co odpovidaji spoluzaci
wit Zaky sougtdit se na svéinnosti, reagovat na upozeém witele, vnimat praci a vyjadvani
spoluzak
pouzivatéinnostnich metod k dosazeni aktivity #akjejich spolutiasti @i uceni
individualni &ast kazdého ngeSeni a pozorovantedlozeného problému
poskytnout kazdému Zakovi dostatg prostor ktomu, aby #&h moZnost vniknout do podstaty
problému, o kterém se hatiwve vywovani
pestré zrény forem prace v pbéhu roku, rozmanitost pouzivanych péecek a tim dosaZeni
zajimavosti vyuky
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propojovani vyuky matematiky s ostatniniedn®ty, zvlast s prvoukou

P¥i vyuéovani matematice v prvnim obdobi zakladniho vz&lavani chceme vzdy # probirani ugitého
uciva

dat Zakm prvni pojeti daného problému a motivovat je

uzitim nadzornych poitek a konkretizaci je dovést posteignpochopeni problému, ktery je dan

novou webni latkou

provadt cviceni s praktickym uzitim ziskanyckdomosti

nechat zdky samosta&taymyslet slovni tlohy, které vychazeji z jejichudkenosti

provadit cviceni k zautomatizovani &ité patetni operace

nechat Zaky f praktickych¢innostech objevovat pi@bu nového pegetniho vykonu

V prvnim obdobi zakladniho vzdlavani nechavame zaky pokud mozno matematické poznatkypmeci
piimé (tasti Witele objevovat a formulovat je svymi slovycitél pak matematicky pojem bgsni a spravin
ho formuluje.

Na co je teba upozornit, jefasté z#@zovani peitani zpardti a to po celé prvni obdobi zakladniho
vz&klavani. Ri pocitani s malymicisly by nikdy nemilo byt paitani zpaniti nahrazovano pisemnych
pogitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladdilady peitani zpargti. Zaci se i zpisoby panitného
titani, oditani, nasobeni agténi v oboru do 100 i do 1000. &#téni slovnich Uloh zpadti je treba vzdy
spojovat s vysitlenim zaka, jak k vysledku dodpV prabéhu 1. — 3. réniku je teba, aby kazdy Zak igsil
mnoho jednoduchych slovnich dloh. To neni moznézmaat tehdy, kdyZz bychomijiom meli vyZadovat
klasické zapisy kazdé ulohyiiReSeni slovnich Gloh zpaith miZze zZak pouzivat konkrétni nazor, nakres,
n&rt a jiné svoje zobrazeni a Zho formulovat vysledek a vystht, jak k €mu dosgl. U celéiady
slovnich UlohfeSenychéinnostré zpan&ti mohou Zaci objevit &kolik zpasohi reSeni Ulohy. Zajem Zék
0 patitani zpaniti se dolse probouzi vhodnou motivaci a poznanim, Ze je @ fahopnostech Ulohesit.

2. Vychovné vzdélavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyamatki;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umoziujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm
umoZiujeme zakim pozorovat a vyvozovat zay.

2. Strategie siftujici kekompetenci kieSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvaZzit jeho uplaim v praxi;

vytvéiime pro Zzaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zZakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedmneta
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
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vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled
vytvéitime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak
Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace
vyZadujeme od ZdkvyuZzivani informanich technologii
4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledrg vyZadujeme dodrzovani spéie dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tfidniho kolektivu;

od prvniho réniku z&azujeme do vyuky praci v tymu, inchaiujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

vyZzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymujevzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni

do vyuky pravidels zatazujeme projekty
vyuku orientujeme na konkrétnfiklady
ve vyuce jsou vyuzivany hry
5. Strategie siftujici kekompetenci ol¥anské
zadavame Z&kn konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota,
organizujeme projektové dny
6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni
umo#iujeme zZakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek
vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem

3. Obsah Wwiva v jednotlivych roénicich

1. ro¢énik

- vytvéreni gredstav o jednotlivychiislech na zaklatnazoru

piirozenagisla 1 az 5 — numerace ¥ pastu véci do 5
rozkladycisel
tvoreni slovnich uloh Zaky bez uZitiqgnich vykor (ze z&atku i bez znalostiislic)
porovhavani pé&tu véci
stitani a oditani Firozenychéisel zavedené manipualami ¢innostmi (do 5)
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- slovni Ulohy doplané gikladem (do 5)

- prirozen&isla 1 az 10 — numerace, $d pastu véci do 10

- rozkladyc¢isel do 10

- &iténi a oditani girozenycheisel v oboru do 10, ndzorné zavedeni ponimeiosti
- jednoduché slovni Glohy ze ZivateSené na zakl@édnanipulace i s&cmi i s perzi
- orientace v prostoru fpd, za, vedle, vpravo, vlevo)

- automatizace spbjstitani a oditani do 10

- porovnavani pétu véci, porovnavantisel bez zapisu znamének nerovnosti

- prirozen&isla do 20 — numerace

- &iténi a oditani v 2. desitce s vyuZzitim analogie s 1. desitk®z pechodu pes desitku)
- vztahy o gkolik vice, o kolik mérg

- slovni Ulohy ze Zivota (obor do 20)

- poznavani geometrickych tigaa €les, vyuZziti vhodnych stavebnic

Vyuka matematiky ma v 1. roéniku ¢innostni charakter. Vyswétlovani p@etnich vykor se v 1. a 2.
ro¢niku provadi na zakl&dcinnosti se skupinamiipdnita. Nazornému pgtani slouzi téZz jednoduché
obradzky a zné&ky kreslené &mi. Fi vytvaieni pojmudisel a poetnich vykor se pechazi odinnosti s
trojrozmernymi prednéty k pripravenym porickam (kol€ka, penize, vygizené obrazky) az ke kreslenému
nazoru v pracovnich seSitech a nazoru demafmstrau. Také vytvEeni slovnich dloh a jejich obiny
vychazi z ¥cného nazoru,ipdevsim je viakeba vyuzivat individualni Zakovskyiptup.

Velmi vhodnym tématem slovnich uloh je obchodospdjené s manipulaci s gen

Matematika celého 1. &aiku je vywovana hlava v souvislosti s &éivem prvouky, ale také v souvislosti s
ucivem ¢eského jazyka (vymysleni slovnich Uloh, vy otazek, vyjaisbvani se Kinnostem.

Podle podminek Skoly se mohou di ve vyuéovani seznamovat s praci na @ita¢i a vyuzivat
v matematice jednoduché gmcove hry, hlavi vhodné k procwiovani vicni patu veci, grifazovanicisla

k uritému p@tu veci, porovnavani ptiu véci adisel a téZ k proc¥bvani péetnich vykor.

Tyto dovednosti dale rozvijime v nasledujicim A.acniku zakladniho vzHavani. Pgitatovych her Ize
vyuZivat k procwovani giva nejen matematiky, ale i dalSich ¥pwacich pednetu.

2. rocnik
- opakovani tiva z 1. r@niku

= rozklady¢isel do 10

= numerace do 20

= porovnavantisel

= automatizace spbjgtitani a oditani do 20

= jednoduché slovni ulohy spojené s nazorem
- &itani a oditani s pechodem fes desitku vyvozené na zaktadanipul&nichéinnosti Zak
- prirozen&isla do 100 — numerace - vytedii fedstawisel na zaklatinazoru:

= posloupnost firozenych¢isel

= poitani po desitkach, paani po jednotkach vaenych desitkach
= ¢teni a zpigisel,éiselna osa

= porovnavantisel

= zaokrouhlovanéisel na desitky na zaklagrace iselnou osou
- &itani a oditani v oboru do 100

= <&gjtani a oditani nasobk 10
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= <Citani a oditani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analo@igy: 32 + 6; 57 —4; 30+ 7; 90 —
8)

= <itani a oditani s pechodem desitek (typy: 49 +5; 25+ 30; 71 93— 20; 80— 15)

= vytvéafeni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym dyp prikladi na gitani a oditani (vyuZiti
pti obchodovéani)

nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 3, 4, ktec@j®zeno z opakovanéhdéigtani stejnyckeisel

¢innosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu prdavani

slovni ulohy, které vedou k pochopeni Usudgkoatikrat vice

geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary

rozvijeni prostorovéigdstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.

rovné a kive cary, useky

praktické ndteni délek, jednotky délky: metr, centimetr

jednotky¢asu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin ndihach rdi¢kovych i digitalnich

VSechny potéiské dovednosti ziskané v 1.¢ndku se vyuZivaji, dale rozvijeji a poktge téz rozvoj
re¢ovych dovednosti Zdik Postupi se u Zak vytvaii dovednost matematického vyjagani.

Ciselny obor se roz&ije do 100 hla¥ na zaklad obrazkového nazoru. Zthziuje sefedeni slovnich dloh,
neba’ pii jejich feSeni se rozviji logické mysSleni Zidk sodasreé se upeiuji a automatizuji pgetni vykony.
Automatizace p&etnich vykori vznika na zaklatidokonalého pochopeni probiranych algotitaogického
mySleni Zak. Matematické dovednosti se ve 2¢niku rozstuji o pasetni operaci — nasobeni, ktera je
vyvozovana na zakl&dinnosti s konkrétnim nazorem.

Geometrie ve 2. kmiku mé& motivani charakter. Jefpdevsim zagfena na hry s prostorovymi a rovinnymi
tvary. Pépravou pro pozgSsi prova@ni n&rta v geometrii je ve 2. r. kresleni a rysovaigmnych rovnych a
kiivych ¢ar, jednotaZzek a Usek. Mereni délek se provadi na konkrétni¢kgnetech.

3. ra¢nik
opakovani dgiva ze 2. roniku —¢iselny obor do 100

= numerace do 100
= panttné gitani a oditani (jednocifernych i dvojcifernyatisel)
= slovni UlohyteSené &tanim, oditanim, zjifovanim o gkolik vice, o gkolik mérg
= nasobeni adeni v oboru nasobilek do 100, automatizaceispoj
= déleni se zbytkem
= pisemné &tani a oditani dvojcifernychtisel v oboru do 100 se zkouSkatit&nim
= slovni Ulohy vedouci k porovnavani rozdilem

= rozliSovani Usudk o rngkolik vice, o rgkolik ménrg, ngkolikrat vice, gkolikrat méré na zaklad
manipul&nichéinnosti

= (iselny obor do 1000
= numeracegteni a zapigisel
= posloupnostisel, p&itani po stovkach, desitkach, jednotkach
= préce giselnou osou
= porovnavantisel

= zaokrouhlovani na 10, 100
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= panttné gitani a oditani (bez pechodu i s fechodem fes desitku, stovku)

= pisemné &tani a oditani trojcifernychtisel s kontrolou&tanim

= slovni ulohy s jednim petnim vykonem, jejich ob&my, samostatné zapisy slovnich dloh (na
porovnavani dvou trojcifernyctisel, gitani a oditani dvou trojcifernyclEisel, na vztah ogkolik
vice, o kkolik méns)

= provadni odhadu fedkEZného vysledkieSeni

= slovni Ulohy se dsma p@&etnimi vykony, vyuZiti nagta z obchodovani

= nasobeni adeni desitek jednocifernygislem

= prace s kalkukkou

= rysovani pimek, vzajemna poloha (rovngtky, riznokezky), prasetik piimek

= bod leZici namce a mimo fimku

= Useka — jeji oznadovani a niteni déelky

= jednotky délky (metr, centimetr, decimetr, milimekiometr), jejich rozliSovani, vyti@ni spravné
predstavy o velikosti jednotek na zaldatinnosti, jednoduchérpvody

= kruh, kruZnice — rozliSovani, prace s kruzitkem

= trojuhelnik — nért, konstrukce pomoci pravitka a kruzitka, trojiilel rovnostranny, obvod
trojuhelnika

= ¢tyiuhelnik,ctverec a obdélnik — jejich tidy kreslené d@tvercové sit i volné na papir
= rozliSovani zakladnich geometrickych tfrar prostorovychides

= rozvoj prostorové ifedstavivosti (stavby z krychli na vrstvy)

= kresba jednoduchych pléaink

= o0sova sourrnost

= jednotkycasu (hodina, minuta, viea), jednoduchéipvody

Vyuéovani matematice ve 3. réniku je stejré jako v gredchazejicich fmicich ndzorné¢asto spojené s
aktivni ¢innosti vdech 24k Zakovskycheinnosti vyuzivameip vykladu i procviovani wiva. Velmi vhodné
jsou ¢innosti s pe#zi, nag. pii obchodovaniginnostni prace na&iselnych osach (vyuZitttverekt z
tvrdSiho papiru, nejlépe o steah cm),cinnosti s koléky (nazorné rozliSovani dsuilk

Pojeti p@&etnich vykori jak byly vyswtleny v 1. a 2. réniku se ve 3. r. negni. Ve 3. réniku se algoritmy
pocetnich postup panttného pditani roz&uji o poznani algorith pisemného &tani a oditani. Slovni
tlohy tvai nedilnou sogast &eni pa@&etnich vykor. Velky vyznam maji slovni Glohy, které vyuZivaji
¢iselné Udaje z prastdi, které Zaci znaji.

Zarazovani peitacovych program k procvicovani wiva matematiky mze byt ve 3. réniku pro Zaky velmi
oblibenowinnosti.

V geometrii je teba vést Zaky tak, aby rozelinkratkym textim Uloh s geometrickym obsahem a aby
dokazali popsat jednoduchy geometricky obrazek.

4. Ocekavaneé vystupy na konci 1. obdobi

Zaci zvladaji numeraci do 100

zvladaji v oboru do 106tyti zakladni pdetni vykony: gitani, oditani, nasobeni,ékni, a to
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hlavre zpantti

na zaklad c¢innosti s konkrétnimi igdméty nebo s vyuzitim kresleného nazdarsi spravé
slovni Ulohy, pi sestavovani Uloh vyuZivajfipom svych zkuSenosti

maji zautomatizovanou malou nasobilku¢gedi beze zbytku v oboru do 100

dovednosti péetnich vykor s ¢isly do sta umi vyuzivat keSeni jednoduchych uloh (s
vyuzitim kresleného nazoru, na zakladinnosti s konkrétnimi fedméty a zkuSenosti
Z praktického Zivota), dovede jednoduché slovniiyiiovymyslet

umi usudko¥ rozliSovat o gkolik vice, o rekolik mérg, nékolikrat vice, rkolikrat mére
dovedou psat, porovnavat a zaokrouhla¥sta do 1000

spravré Scltajl a Odfltajl plsemﬁ dwe trOJC|fern acisla a provaéjl odhad vysledku

Mt

pouziva pirozenacisla k modelovani realnych situaci,¢fid predneéty v daném souboru,
vytvéii soubory s danym gem prvka

uziva linearni uspgadani; zobrazislo naciselné ose

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

dophuje tabulky, schémata, posloupnassel

pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinn@mta jednoduch&lesa; nachazi v realit
jejich reprezentaci

porovnava velikost utvar méii a odhaduje délku Usley

rozezna a modeluje jednoduché séumé Utvary v rovig

S numeraci a gétanim v¢iselném oboru do 1000 jéeba zdit aZz po dokonalém zvladnuti numerace a
pocitani v oboru do 100. Rozéhiciselného oboru do 1000 jeraaovano aZ do 2. pololeti 3.¢roku. Proto

se dobré zvladnuti vSehgiuva nalezejiciho ddiselného oboru do 1 000 nébe redpokladat u viech zak
na konci 3. réniku.

Dale na konci 1. obdobi zak

rozliSuje zakladni geometrické obrazagvérec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) a geometridkéesa

(krychle, kvadr, vélec, koule)

zné zakladni jednotku délky 1m, vi, Ze 1m = 100 cm

zna jednotkyasu: 1 hodina, 1 minuta, rozliSuje je a vi, Ze=160 min

zna zakladni jednotku uzivanoki padzeni: 1 kg

rysuje rovn&ary a useéky podle pravitka

rozliSuje gimku a Guséku

dovede ozn&t bod, gimku, uséku

z&kladni obrazce dovedednmout a popsat
Matematlka v tomto obdobi rozviji p&tzali, jejich predstavivost, tviivost, klade zaklady logického
Gsudku.
Matematické vz8ani pispiva k formovani osobnosti 2§k rozviji dislednost, tviivost sebedvéru,
sebekontrolu aj.
V systému individualni prace se slabSimi zaky v matnaticev prvnim obdobi zakladniho v&ddvani ma
mimoradre velky vyznam spravné a hojné pouzivani ndzornyarhipek, kreslenych znazwovani, cvéeni
v sestavovani vlastnich UlateSeni dloh zpa#ti.

5. Prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova
Prostednictvim vzdlavaci oblasti matematika Ize u #kozvijet pozornost, soustkni, tvaivost, cviceni
pantti, sebekontroly, sebeovladanfesit praktické problémy, posilovat mezilidské vatahzlepsit
komunikaci, gstovat odpo¥dnost, spolehlivost, vzajemné respektovani a \dst k sebehodnoceni.

Prinos priirezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a stadshi
cvi¢eni dovednosti zapamatovatgseni problérin
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dovednosti pro ¢eni

Sebepoznani a sebepojeti
moje weni
moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
cvi¢eni sebekontroly
organizace vlastnihgasu

Poznavani lidi
vzajemné poznavani se védt
rozvoj pozornosti &¢i odliSnostem

Mezilidské vztahy
chovani podporujici dobré vztahy

Reseni probléni a rozhodovaci dovednosti
dovednosti prageSeni problérina rozhodovani z hlediskéznych typi problént

Hodnoty, postoje, prakticka etika
vytvéieni poedomi o kvalitdch typu odp@dnost, spolehlivost, respektovani
pomahajici chovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
V oblasti matematiky Z&ci vyuZzivaji zkuSenosti amatky z Zného Zivota atiznych udalosti v rodih,
obci a nejbliz§im okoli préeSeni slovnich uloh.

Jsme Evropané
Z&ci se seznamuiji siamy evropskeé civilizaceifmskécislice)

Environmentalni vychova
Oblast environmentélni vychova rozviji u #akporozumdni vztalim c¢lovéka a progsedi, vede
k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich obvdhi a di komunikovat o problémech Zivotniho

prostedi. Ve vzdlavaci oblasti Matematika Ize poma@Seni slovnich Gloh realizovat témata, ktera se
zabyvaji energii, firodnimi zdroji, dopravou a ochranou Zivotniho piredi.

Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostiedi
feSeni slovnich Gloh s tématy z praktického Ziveeargdélstvi, doprava, odpady, suroviny, ...)

Vztah ¢lovéka k prostiredi
feSeni slovnich Uloh s tématy z praktického Zivepeteba ¥ci, energie, odpadyi,...)

2. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Vyuéovani matematice ve 2. obdobi&mje k osvojovani zakladnich pojna vztali, postupné abstrakci a
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zobedovani. Vytv&i zasoby algorith a metodieSeni. Zaci se &l rozboru problému a plantesent,

odhadovani vysledku, valbspravného postupu, kontrole pracefeguji své vyjadovani a zdokonaluji
graficky projev. Poznavaji moznosti matematiky &domuiji si, Ze k vysledku Ize dagpaznymi zpisoby.

Rozviji logické mySleni a Usudek,@adiuji matematické postupy a vytidypotézy.

Matematika svym charakterem vyZaduje:

pouzivankinnostnich metod k dosazeni aktivity #iak

individualni East kazdého nigseni tlohy, problému

zaazovani uloh vychéazejicich ze zkuSenostiizak

samostatné tweni tloh

poskytnuti dostatemého prostoru vSem Zék pro pochopeni podstaty problému
pouZzivani #iznych forem prace a pdioek

Vzdélavaci oblast matematika je tvdenaétymi tematickymi okruhy:

a) Cislo a promgénna

Z&ci si postupé osvojuji aritmetické operace (porovnavani, zaoklovani, sitani, oditani, nasobeni,

déleni). Pozornost jednovana

- dovednostem (prové&di paetnich operaci)

algoritmickému porozugmi (pra¢ je prace provatha gedloZzenym postupem,ithz nacinnostni
provedeni a pozorovani Zgkhovor o pozorovaném)
vyznamovému porozugni (umet operaci propojit na realné situace — nejlépearaqei individuélnich
¢innosti, matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti a vztahy
Zaci si na zéklatl pozorovani usdomuji znény a zavislosti znamych jév Porovnavaji velikosti &ci a
¢isel. Chapou zavislosti prastinictvim prace s tabulkami, diagramy a grafy.

c) Slovni tlohy

Z4ci se i tesit tlohy z realného &ta, analyzovat realné situace, pochopit problétidittidaje, pomoci
konkrétniho nazoru situaci modelovat, nastesit a formulovat odpad’. P reSeni Gloh uplauji logické
mysleni.Resi Glohy pomoci praktickyatinnosti, pokousi se o samostatné hledani desni. Sami tud a
formuluji tlohu s jim blizkym obsahem, podobnouh@m pra¥ reSenym.

d) Geometrie v roviné a v prostoru

ZAci se di objevovat, rozlidovat a émvat zakladni geometrické rovinné a prostorové mtv@eometricky

modeluji redlné situace, hledaji geometrické Utwarysvém okoli a pojmenovavaji jecillse grafickému

projevu v geometrii a zdkladnim konsténkm postum. Procvéuji prevadni jednotek délky, hmotnosti,
¢asu a obsahu.

2. Vychovneé a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyovaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;Zak
zadavame Z&kn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyamatk

vyZzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;
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umoziujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm
umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zagry.

2. Strategie siftujici kekompetenci kieSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zZakm kfeSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta
Zalkim neni brasno @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umoZiujeme zakim prezentovat vlastni nazory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled
vytvétime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak pii problémovém vytovani
Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty)
vyzadujeme od ZdkvyuZzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledrg vyZadujeme dodrzovani spéie dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajianorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tiéidniho kolektivu;

od prvniho réniku zaazujeme do vyuky praci v tymu, isdziujeme pravidla kvalitni spolupréace a
nutnost vzajemné pomoci;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymujevzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
trida, Skola

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pfi uceni;

do vyuky z#@azujeme projekty
vyuku orientujeme naifklady z kazdodenniho Zivota
ve vyuce jsou vyuzivany hry
5. Strategie siftujici kekompetenci ol¥anské
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
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spole&né se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projektdny
na konkrétnich modelovycligladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjelvovani lidi

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
zakim mladsSich rénika (spoluprace mladSich z2éke starSimi);

zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt
vyzadujeme od Zdkzhodnoceni viastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem

3. Obsah wiva v jednotlivych roénicich

4. roénik
- opakovani tiva ze 3. réniku

= ¢iselny obor do 1000

= ¢teni, psanéisel

= desitkova soustava

= zaokrouhlovani na 10, 100

= panttné p@etni ukony (&itani, oditani, ndsobeni,&eni)
= pisemné p&etni Ukony (&itani, oditani)

= déleni se zbytkem

= slovni ulohy jednoduché, slozené

pamétné nasobeni jednocifernymitelem a dleni jednocifernym &itelem do1000, odhady vysletik
zkouska

¢iselné obory do 10 000, do 100 000, do 1 000 000

= ¢teni a psandisel

= orientace n&iselné ose

= desitkova soustava

= porovnavantisel

= zaokrouhlovani na 10, 100, 1000, 10 000, 100 000
= pamétné <itani, oditani

= pisemné &tani, oditani

= slovni tlohy

algoritmus pisemného nasobeni jednocifernym, diegjtym a trojcifernynginitelem, zkouska
piima angrnost

algoritmus pisemnéhclkgni jednocifernym ditelem, odhad, zkouSka

feSeni jednoduchych nerovnic s pouZitiselné osy
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- fimskédislice
- zlomky

= pojmy itatel, jmenovatel, zlomkovéara, celekg¢ast celku
= nazorneé vyzngenicasti: polovinygtvrtiny, tretiny, gitiny, desetiny ...
= Cteni zlomk

= zlomky sc¢itatelem fiznym od jedné

s 2

= slovni Ulohy na ufenic¢asti z celku

= <itani zlomk: se stejnym jmenovatelem
- zabavné ulohy a matematické rébusy (slovni Gldtsglné a obrazkoviéady, magické&tverce)
- ptimky, body, Us&ky, pologimky, miznokezky
- stied Useky, osa Uséky, konstrukce trojuhelniku, pravy thel
- prevadhni jednotek délky, hmotnosti, objemiasu
- fimskécislice
- kolmé pimky, rysovani kolmic pomoci rysky na trojuhelniku
- rysovani rovnotZzek pomoci 2 pravitek
- rovinné geometrické Gtvary
- konstrukce libovolnéhetyithelniku, konstrukce obdélnikuieverce, Utvary sousnné podle osy
- obvod obdélniku¢tverce a trojuhelniku
- obsah obdélniku &verce vettvercove siti, vypdet obsahu
- jednotky obsahu a jejich pouZziti v praxi
- graficky souet, rozdil a ndsobek Ude/
- télesa, modelovani gikrychle a kvadru, pojmy &tba, hrana, vrchol
- zajimavé geometrické ulohy

5. roénik
opakovani ze 4ridy —¢iselny obor do 1 000 000

= numerace
= panttné a pisemn&gani, oditani, nasobeni astbni

= zaokrouhlovangisel
- jednoduché a sloZené slovni tlohy
- rovnice a nerovnosti
- pisemné nasobeni trojcifernytimitelem
- fimskécislice
- pisemné deni dvojcifernym dlitelem
- zlomky
s¢itani, oditani zlomk
- prirozen&isla, cel&isla
- Cislo zaporné, orientace neselné ose
- zapiscisla v desitkové soustaa jeho zndzoni (Ciselna osa, teploén, model)

- desetinn&isla

titéni, oditani, nasobeni&eni desetinnyckiisel
- Cisla &tsi nez jeden milion

= uspdadani

= porovnavani
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= zaokrouhlovani

= pcetni vykony parétné i pisemné
jizdnitad

¢teni a vytvéeni tabulek a graf

uzité vlastnosti p&etnich ukoid

bod, gimka, uséka

kolmice, rovnolzky

rovina

geometrické obrazce

jednotky délky, hmotnostéasu a jejich fevody
ahel

Stverec, obdélnik

= Uhlopicky
trojuhelnik

= prepona, od¥sny

obvody obrazt, jejich vypaet
kruh, kruznice

souradnice bod

obsahtverce, obdélniku
jednotky obsahu, jejichipvody
télesa, si téles

6. Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Z&k pouziva p pametném i pisemném gftani komutativnost a asociativnosgttani a nasobeni
provadi pisemné @etni operace
zaokrouhluje, provadi odhady a kontroluje vyslegkyetnich operaci
reSi a tvdi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojenédaini operace
modeluje a uii ¢ast celku, pouziva zapis ve fafromku
porovna, dta a odita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladn§ise!
pecte zapis desetinnéligsla a vyznéi naciselné ose desetindéslo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celedpornéhdisla a totatislo vyznd&i naciselné
ose
vyhledava, sbird &itli data
¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvatydrec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice)
uziva jednoduché konstrukce
uréi délku lomen&ary, obvod mnohouhelniku &enim délek jeho stran
sestroji rovno&Zky a kolmice
ur¢i obsah obrazce a uziva zékladni jednotky obsahu
uréi povrch krychle a kvadru
rozpoznda a znazorni wvercove siti jednoduché ospsoungrné Gtvary a uii osu soursrnosti
feSi jednoduché praktické slovni Ulohy a problénajicliz feSeni je do zrimé miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech (slovni Ulokyselné a obrazkovéady, magickéctverce,
prostorova pedstavivost)
ur¢i obsah obrazce pomattivercové sit
urci osu sourérnosti Utvaru pekladanim papiru

74



7. Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

cvi¢eni pozornosti a sodstni, cviceni dovednosti zapamatovani

reSeni problému

organizace vlastnihgasu, planovanideni

respektovani odliSnosti mezi lidmi

rozvijeni dovednosti tymové spoluprace

uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzjemné pomoci

vytvéreni poedomi o hodnotéch jako jsou odgowost, spravedlivost, respektovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech

poznavani kieni a zdrof evropské civilizace #imskécislice, arabskéislice
vyuZzivani spolénych jednotek délky, hmotnostiasu v fiznych evropskych zemich

Enviromentalni vychova

feSeni Uloh s tématikou lidskénnosti a Zivotniho progedi

3. obdobi

Matematika

1. Charakteristika vyuky

Zde je kladen @raz na porozugmi zakladnim pojim matematiky a jejich vzajemnym vztah. Zaci si
osvojuji matematické pojmy, algoritmy, symboliku¢i use vyuZivat ziskanéégomosti a dovednosti
v praktickém Zivat. Zaci vyuzivaji pi praci vypaetni techniku a vyukové programy. Matematickéslanli
vede Zaky k fesnému vyjatbvani, rozviji logické uvaZzovanijislednost, vytrvalost, gévost, schopnost
sebekontroly, tviivost, sebetivéru.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdlena doéty¥ tematickych okruhi

¢islo a proménna — Zaci si osvojuji p&etni operace v oborufipozenych, celych a racionalnicisel,
uci se ziskavat udajedtenim, odhadovanim, porovnavanim, zaokrouhlovanuypactem, seznamuji
se s pojmem pro#mna, &i se matematizovat realné situace

zavislosti, vztahy a prace s daty- Zaci poznavaji a édomuji si znény a zavislosti znamych jév
z ¥Zného Zivota, & se analyzovat zény a zavislosti z tabulek, diagrém grafi, jednoduché ipady
sami vyjaduji matematickym fedpisem, tabulkou, grafem

geometrie v roving a v prostoru — Zaci uiuji a znazatuji geometrické Utvary, &l se porovnavat,
odhadovat, wovat velikost Uhlu, obvody, obsahy, povrchy a ohjetesi ulohy z praxe, zdokonaluji
swj graficky projev

nestandardni aplikaéni Ulohy a problémy — Zaci se & ieSit Ulohy z Bzného Zivota, problémové
tlohy, které je nuti uplabvat logické mySlenifidit Gdaje, provagt n&rtky

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyovaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
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vyzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;
umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm
umo#iujeme Zakkm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvezovat zasry.

2. Strategie siffujici kekompetenci kieSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zzaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuZziti praktickych dovednosti aznych oblasti lidskéinnosti, a tudiZ i viceifstupi k vyreSent;

Zalkim neni bra#no @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace v¥sled

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

vyzadujeme od ZdkvyuZzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(casopis, webova stranka, prezentace)

jako vystup z skterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace

4. Strategie sgfujici kekompetenci socialni a personalni
dusledrg vyZadujeme dodrZovani spote dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajen@nse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tfidniho kolektivu;

za'azujeme do vyuky praci v tymu, ischziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vz&ém
pomaci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pewé diskusefizené diskuse, prezentace
nazoh 2aki

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uéent;

do vyuky pravideld zatazujeme projekty, projektové dny
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vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota
ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvérde podileji sami Zaci;
5. Strategie siffujici kekompetenci ol¥anské
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
spole&né se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projektdny
na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjevovani lidi;

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
Zzakim mladsSich rénika (spoluprace mladSich z2éke starSimi);

zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projek
vyzadujeme od Zdkzhodnoceni viastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

6. roénik

a) Opakovani a rozsfeni wiva 5. roéniku
Aritmetika
Geometrie

b) Desetinnadisla
Porovnavani desetinny¢ifsel.
itani a oditani desetinnychisel
Nasobeni adeni desetinnyckisel.
Vlastnosti pgetnich vykori s desetinnymgisly.
Znézonovani desetinnycbtisel nagiselné ose.
Zaokrouhlovani desetinnydfisel
Nasobeni ad&eni desetinnéhoisla 10, 100, 1 000.
Prevadni jednotek délky, obsahu, hmotnosti
Uziti kalkulatoru pi vypoctech s desetinnyndisly.
UZiti vlastnosti pdetnich vykori s desetinnymisly.
Reseni tloh z praxe vedoucich kptmim vykorim s desetinnymiisly.
Sitani vice &itandi, odtitani vice mensitél
D¢leni troj aétyfcifernym ctlitelem.

VVVVVV

c) Uhel a jeho velikost
Uhel, osa uhlu, velikost dhlu.
Stupdi, minuta, uziti Uhloréru.
Primy, ostry, pravy, tupy uhel.
Vedlejsi a vrcholové uhly.
Sitani a oditani aht a jejich velikosti.
Nasobeni adeni uhfi a jejich velikosti déma.
PrenaSeni ahlu, konstrukce osy Uhlu.
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Méieni velikosti Uhlu, rysovani thlu dané velikosti.

Grafické gitani a oditani aht.

Grafické nasobeni akkni thfi dvéma.

Uréovani velikosti vedlejSich a vrcholovych dhl

Konstrukce pomoci kruzitka (bez Ghlém) Uhli velikosti 60° , 45°, 30°, 15°.

d) Osova soundrnost
Shodnost geometrickych Gtvar
Osova sourrnost.
Osa sourgérnosti.
Oso\ soungrné obrazce.
Konstrukce obrazu v osové soémmosti.
Uréovani osy osaysoungrnych obraza.
Osa Useéky.
Patet os sourrnosti daného rovinného obrazce.

e) Délitelnost prirozenych ¢isel
Nasobek, ditel.
Znaky dlitelnosti 2, 3, 5, 10.
Prvctisla.
Rozklad¢isla na prveéinitele.
Spole&ny clitel, nejwtsi spoleny cklitel (D).
Spole&ny nasobek, nejmensi spéhg ndsobek (n).
Cisla soudina a nesoutina.
Ur¢ovani nasobk a ctliteltt danéhaiisla.
Uziti znaka délitelnosti 2, 3, 5, 10§ Upravach zlomix..
Reseni slovnich tloh s vyuZitim n&jgiho spoléného dlitele a nejmensiho spaieého nasobku 2 - 3
piirozenycheisel.
Znaky ctlitelnosti étyimi, Sesti, osmi, deuviti.

f) Trojuhelnik
VngjSi a vnitni thly trojahelniku.
Rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik.
Vy38ky trojuhelniku.
Té&Znice trojuhelniku. FZiste.
KruZnice vepsana a opsana trojuhelniku.
Trojuhelnikova nerovnost.
Popis fiznych trojuhelnik a jejich vlastnosti.
Uréovani velikosti vninich thti trojuhelniki.
Konstrukce trojuhelniku zéitstran.

g) Objem a povrch kvadru, krychlen — 15 hod
Objemdlesa v krychloveé siti.
Jednotky objemu: ¢y, dn?, mnT, hl, dl, cl, ml.
Objem krychle a kvadru.
St krychle a kvadru.
Povrch krychle a kvadru.
S¢nova a ¢lesova uhloficka.
Vypaty povrchu a objemu kvadru a krychle ve slovniathakh.

h) Opakovani wiva 6. roéniku
ZAaci budou pracovat podl€ebnice Aritmetika a Geometrie pro 6¢ndk, nakladatelstvi Nova Skola. Déle

pro praci a dopkni prikladi budou Zaci pouZivat Sbirku Uloh z matematiky proéhik — Kadl€ek,
Odvarko
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7. roénik

a)

Opakovani a rozsfeni wiva 6. roéniku
Aritmetika
Geometrie

Zlomky
Zlomek, zakladni tvar zlomku.
RozS8fovani a kraceni zloniik rovnost zlomk.
Spol&ny jmenovatel.
Prevracen&islo, smiSenéislo
Porovnavani zlomk
Zobrazovani zlomk naciselné ose.
SEitani a oditani zlomki (prevadni na spoléného jmenovatele).
Nasobeni adeni zlomki.
Prevadni zlomku na desetinngéslo a naopak.
Reseni slovnich Gloh na vyuZiti ginich vykoti se zlomky.
SEitani a oditani smiSenychisel.
itani a oditani vice nezit zlomki.
Upravy slozenych zlonik

Celac¢isla, racionalniéisla
Cisla kladna, zaporna, oje.
Absolutni hodnota, uspadani celycltisel, zobrazeni zapornyefsel naciselné ose
SEitani, oditani, nasobeni aténi celycheisel.
Racionalniisla, uspeadani racionalnictisel.
Paetni operace s racionalnidisly.
UZiti zapornycktisel v praxi
Porovnavani celychisel.
Nasobeni adeni¢islem -1.
Reseni slovnich dloh vedoucich nagimi vykony s celymisly
Porovnavani racionalnictisel.
Reseni slovnich dloh v oboru racionalniésel.

Shodnost, sfkedova soundrnost
Shodnost geometrickych utvar
Shodnost trojuhelnik
Véty o shodnosti trojuhelnik
Shodné zobrazeni fetlova sourrnost.
Samodruzny bod.
Ur¢ovani shodnych utvampomaoci pésvitky.
UZiti vét o shodnosti trojuhelnik
Konstrukce trojuhelnik podle ¥t sss, sus, usu.
Reseni tloh z praxe.

Pomér. P¥ima a nepgfima amérnost
Porer, prevraceny, postupny pam
Méfitko plani a map
. Soustava sdadnic; osy sotadnic
Pfima ungrnost, graf pimé angrnosti.
Neprima ungrnost, graf nepgmé Uungrnosti.
Troj¢lenka.

Vyjadreni pongru délenim, zlomkem.
Kraceni a rozovani porgru.

Ur¢ovani grevraceného poénu k danému.
D¢leni celku naasti v daném pounu.
ZvétSovani a zmensovani v daném gom
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Reseni slovnich tloh vedoucich k uZiti pom

Rysovani jednoduchych plaink

Zapis vztali piimé a nefimé ungrnosti pomoci tabulek.

Reseni slovnich dloh z praxe na vyuzitinpé a nefimé angrnosti.

f) Procenta. Uroky
Procento — pojem
Vypocet 1%.
Vypocet zakladu.
Vypocet procentovéasti — zfisobyieseni.
Vypocet zakladu — zjsobyreSeni.
Vypocet pd&tu procent — zfisoby ieSeni (provaghi vypaitt pomoci pechodu pes 1 %, pomoci
ameéry, pomoci desetinnyctisel).
Urok.
Jednoduché urokovani.
Reseni slovnich dloh na vypet pdtu procent, procentovésti, celku.
Reseni jednoduchychiladi na vypaet Groki.

g) Ctyithelniky, hranoly — 31 hod

Rovnolgznik a jeho viastnosti.

Vy3ky a uhlopicky rovnokezniku.

Obdélnik, kosodélnilkitverec, kosotverec.

Obvod a obsah rovnebniku.

Obsah trojuhelniku. Vygiy obvodu a obsahu trojuheliik

Lichobsznik. Vlastnosti licho&niku.

Obvod a obsah lich@tniku.

Reseni slovnich tloh vedoucich k vyipion obvod: a obsah rovnokEzniki.

Konstrukce rovnoZniki z danych prvi.

Vyp0cty obvodi a obsah lichobszniki.

Reseni slovnich Gloh na vy§ty obvodi a obsah trojuhelnika, rovnoteZnika

Si® hranoti. Hranol.

Objem a povrch hranolu
h) Opakovani wiva 7. roéniku — 15 hod
Zéaci budou pracovat podiéebnice Aritmetika a Geometrie pro 6¢ndk, nakladatelstvi Nova Skola. Déale
pro praci a dopkni prikladi budou Zaci pouzivat Sbirku tloh z matematiky proénik — Kadl&ek,
Odvarko

8. racnik
Opakovani tiva 7. r@&niku
- pocetni vykony s racionalningiisly

procenta
pifima a nefim& ungrnost
soung&rnost
konstrukini tlohy
rovinné obrazce — S,0
hranoly — S,V
vstupni provrka

Druha mocnina a odmocnina
co je druhd mocnina
umoaiovani zpardti
vypocty druhé moc. z tabulek
druh& odmocnina
vypocty druhé odmocniny z tabulek
procvicovani &iva
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Pythagorova &ta a jeji uZziti
- Pythagorova &ta
- uZiti Pythagor. $ty v praxi

Mocniny s girozenym exponentem
- treti mocnina- infor.
- mocnina s firozenym exponentem
- pravidla p&itani s mocninami
- zapiscisla v desit. soustav

Vyrazy
- Ciselné vyrazy
- vyrazy s prorsnnymi
- vyrazy — uziti

Mnohctleny
- coje mnohdlen

- &jtani a oditani mnoheoleni
- nasobeni mnoliteni

- rozklad na satin

- vzorce a jejich uziti

Reseni rovnic, slovni tlohy
- ekvivalentni upravy
- feSeni rovnic
- fe8eni slovnich Uloh pomoci rov.
- vypoiet nezndmé ze vzorce

Kruh a kruznice
- kruznice a kruh
- kruZnice a fimka
- dwv& kruznice
- Thaletova kruznice

Valec
- valec a jeho si
- objem a povrch valce

Konstrulkéni ulohy
- mnoziny bod v roving
- konstrukce trojuhelniku &verce pomoci mnoziny béd

9. ra¢nik
Opakovani a prohlubovanéiva 8. ra&niku
- vyrazy
- feSeni linearnich rovnic
- Pythagorova &ta
- objemy a povrchydes
- vstupni pisemna prace

Lomené vyrazy a g@tni op. S nimi

81



- podminky

- spol&ny nasobek, spatay clitel
- kraceni a rozsovani

- <titani a oditani

- nasobeni adeni

- sloZzené lom. vyrazy

- souhrnna cveni

Soustava linearnich rovnic se 2 neznamymi

- linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

- metoda dosazovaci &igci

- slovni Ulohy vedouci k soustaiinearnich rovnic
- slovni ulohy: ,, pohyb, spot®a prace, sisi”

Funkce a jejich uziti v praxi

- definice funkce, linearni funkce

Jehlan, kuzel, koule

- vypocet objemu a povrchu

k
reS
res

BN N

.Ocekavane vystupy

i realné situace v oboru celych a racionaltisfl
eSi realné situace s vyuZzitindlitelnosti v oboru prozenycheisel
zaokrouhluje a provadi odhady

uziva ve vyptiech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danéesposti, teln¢ vyuziva kalkulator

uziva fzné zmsoby kvantitativniho vyjéaeéni vztahu celek €ast (girozenym cislem,
ponegrem, zlomkem, desetinnydislem, procentem)

feSi modelovanim a vyptem situace vyjagné ponirem; pracuje s #fitky map a plah
feSi aplik&ni ulohy na procenta (i prdipad, Ze procentow#st je ¥tSi nez celek)
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitbmgnnych; uti hodnotu vyrazu,dta a
nasobi mnohdeny, provadi rozklad mnokienu na sokin pomoci vzoré a vytykdnim
formuluje afeSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje aieSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situacenichZz vyuZiva
matematicky aparat v oboru celych a racionaldishl

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, poroveéubory dat

uréuje vztah pimé anebo néfmé ungrnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

zdavodiuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakiel rovinnych atvar pii feSeni
uloh a jednoduchych praktickych probl&myuZiva potebnou matematickou symboliku
uréuje velikost uhlu réfenim a vypétem

vyuZiva pojem mnoZina vSech Bodlané vlastnosti k charakteristice Gtvaru &ekeni
polohovych a nepolohovych konsttukch uloh

natrtne a sestroji rovinné Gtvary

uziva k argumentaci aiprypoctech ¥ty o shodnosti a podobnosti trojuhelinik

natrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru viedbvé a osové sownmosti, uki osov a
stredow soungrny utvar

nartne a sestroji sitzakladnichdles

natrtne a sestroji obraz jednoduchyéles v rovire

analyzuje &eSi aplik&ni geometrické ulohy s vyuzZitim osvojeného

uziva logickou uvahu a kombirsi Gsudek B reSeni Uloh a probléima nalézatznareSeni
piedkladanych nebo zkoumanych situaci tematickéhaapa

lohy na prostorovourgustavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dowestinz tiznych
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tematickych a vz&lavacich oblasti

charakterizuje a duje zakladni rovinné a prostorové Utvary, analyiejjeh vlastnosti

umi vypaitat obvod, obsah, povrch a objem

provadi jednoduché konstrirk Glohy s nértem a rozborem

vytvéii jednoduché tabulky, diagramy gepledy

umi @i vypodétech vyuzivat kalkulator

uréi hodnotu vyrazu, upravuje a zjednoduSuje vyrazy

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitomgnné a funknich vztali

pomoci linearnich rovnic a soustav dvou linearmgimic o dvou neznamyadfesi slovni tlohy z praxe

5.Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvijet pozornost, sodsténi, tvaivost, cviceni paniti, sebekontroly, sebeovladarsit praktické
problémy, posilovat mezilidské vztahy, zlepSit kanikaci, gEstovat odpo¥dnost, spolehlivost, vzajemné
respektovani a vést Zaky k sebehodnoceni.

Multikulturni vychova
Posilovat principy slusného chovani, tolerance,aimm komunikace Figlusniky odliSnych
sociokulturnich skupin.

Environmentalni vychova

Pomoci projekt, feSeni slovnich uloh, vyti@ni grafi, prehledi a diagram realizovat témata, ktera se
zabyvaji energii, firodnimi zdroji, dopravou ochranou Zivotnich predi. Ri realizaci ma matematika
Uzkou vazbu siedmeéty fyzika, chemie, ze#pis, girodopis.

Vzdé&lavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKA CNi
TECHNOLOGIE

Vzdlavaci oblast Inform&i a komunikani technologie v 1. — 4. &aiku nema vlastni samostatny
prednet, Zaci potebné kompetence ziskavaji v ramci ostatnichc¢eyacich pedn®ti. V 5.rainiku je
vzklavaci oblast realizovana prstinictvim pedmétu informatika.

PRACE NA POCITA CI (INFORMATIKA)

1. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Vzdlavaci oblast Informani a komunikani technologie v 1.vadavacim obdobi umdiije Zakim ziskat
zakladni dovednosti v ovladani vyedni techniky a vyuZzivat vyukové gitecové programy viznych
vyucovacich pedmétech. Zaci v 1. — 3. tmiku nemaji samostatnyganet, potebnym dovednostem séiu
v pribéhu ostatni vyuky.

2. Vychovneé a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:
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na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#iujeme Zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a s#gm
umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zagry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

nabizime zZakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffistupa k vyieSeni;

Zakim neni brasno pi vlastni voll® paadi vypracovani akel
3. Strategie stujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;

umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni ndzory

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace v¥sled

vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vytovani, v komunitnich
kruzich;

vyzadujeme od ZdkvyuZzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(¢asopis, webova stranka, prezentace)

jako vystup z skterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace (power point, piseryrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dle&ku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyaruh

vyZadujeme uplatmi znalosti ciziho jazyka
4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajen@nse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdkgma
tfidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky praci v tymu, icziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéiém
pomaci;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);
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ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pri uéent;

do vyuky pravideld zatazujeme projekty, projektové dny
vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota
Ve vyuce jsou vyuzivany hry
v rdmci spoluprace siznymi wWkovymi skupinami organizujeme spote akce starSich a mladSich
zaka
5. Strategie siffujici kekompetenci ol¥anské

zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
spole&né se starSimi Zaky organizujeme celo3kolni projektdmy
na pikladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
Zzakim mladsSich rénika (spoluprace mladSich z2éke starSimi);

zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projek

vyZadujeme od Zd@kzhodnoceni vlastni prace i prace spoluzak

3. Obsah wiva v jednotlivych roénicich

1. - 3. r@nik
a) Zaklady prace s p&itacem
pouziti vyznamnych klaves — Enter, Delete, Bks
nécvik zakladni orientace na klavesnici
piihldSeni do Skolni pidtacove sik, spravné vypnuti pidtace
vyuZziti vyukového softwaru
seznameni se zdravotnimi riziky spojenymi s vyufinvévypaetni techniky

b) Vyhledavani informaci
zakladni orientace v prdsti internetu
vyhledavani pomoci klbvého slova ve fulltextu

4. Ocekavané vystupy

ziskava spravné navykyimpraci s vypdetni technikou

uc¢i se ovladat zakladni funkce gitace

orientuje se néeské klavesnici

ovlada nabidku Skolniho vyukového softwaru

respektuje pravidla prace na PC a vifgové pracova

uci se @i vyhledavani na internetu pouzivat vhodné cesty

vyhledava informace na portalech, v knihovnachtatwfzich
komunikuje pomoci internetti jinych béZnych komunikanich zdizeni
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5. Prufezova témata
Piaifezova témata v 1. vthvacim obdobi jsou realizovan&egevSim @i praci s internetem - vyhledani

samostatnych praci, projéktadanych v ostatnich v§ovacich pedmétech.

a) Medialni vychova
vyuZzivani fiznych zdroji informaci
owetovani jejich ¥rohodnosti
vénovani pozornostidcné spravnosti arpsnosti séleni

2. obdobi

1. Charakteristika vyuky

V priabéhu 2. vzdlavaciho obdobi si Zaci zdokonaluji dovednosti v éddani vypoletni techniky, Wi se
orientovat ve sste informaci, zpracovat ziskané informace a vyj&i dalSim vzdlavani i v praktickém
ZIVote.

Zvladnuti vyp@etni techniky, vyhledavani informaci na internetjejich zpracovani umaditije realizovat
metodu ,&eni kdekoliv a kdykoliv*, umoliuje vyuZiti mnohonasolénvétSiho pétu dat a informaci bez
zatiZzeni parti a vhodré dophuje béZné webni texty a poricky.

Dovednosti ziskané vtomto widvacim oboru umaiji Zakaim aplikovat vypdetni techniku ve v3ech
oblastech celého zakladniho ¥@l/ani a stavaji se jejich siasti.

V prabéhu 4. r@niku Zaci pracuji s vygetni technikou vramci ostatnichrggneta, v 5. r@niku je
vzklavaci oblast realizovana prstinictvim gedmétu Informatika.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;

vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#iujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #gm

umoZiujeme Zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zagry.
2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

umo#iujeme zZakm vytvaet hypotézy, pozorovaiizné jevy, hledat prodwvyswtleni, provadt
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvaZzit jeho uplatm v praxi;

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichZ je nutnéesit praktické
problémy;
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nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuZziti praktickych dovednosti aznych oblasti lidskéinnosti, a tudiZ i viceifistupl k vyreSent;

Zalkim neni bra#no @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¢guani;

umo#ujeme Zakkm prezentovat vlastni ndzory

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled

vytvétime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak pii problémovém vytovani

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace

vyzadujeme od ZdkvyuZivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbystup
4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledrg vyZadujeme dodrzovani spéig dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajianorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tiéidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky préaci v tymu, iéziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéém
pomaci;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny
vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota
5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské
ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giibliZzeni iiznych Zivotnich situaci a jejideSeni
zadavame Z&kn konkrétni piklady z kaZzdodennihasbného Zivota;

na konkrétnich modelovychigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni
umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek

vyZadujeme od Zd@kzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZéakavrhy na zlepSeni;
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ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
4. roénik
a) Zaklady prace s p&itacem
ovladani mysi — spravné drzeni, klik, dvojklik, tah
pouziti vyznamnych klaves — Enter, Delete, Bks, BEsezernik
zakladni orientace na klavesnici
ptihlaSeni do Skolni gidtacove sit, spravné vypnuti gatace
vyuziti vyukového softwaru
seznameni se zdravotnimi riziky spojenymi s vyuZiravypaetni techniky

b) Vyhledavani informaci a komunikace
z&kladni orientace v prdsdi internetu
vyhledavani pomoci Kiového slova ve fulltextu
komunikace pomocidinych komunikanich zdizeni (e-mail)

5. ro¢nik - Informatika

a) Zaklady prace s p@&itacem

Zéakladni pojmy
informace, jednotka informace, infortimd zdroje, informani instituce
zakladni sestava pitace, hardware, software.
vstupni a vystupni ¥&eni — klavesnice, mys, monitor, tiskarny
viry a antiviry
feSeni zakladnich problémovych situaci
zasady prace na piteci a prevence zdravotnich rizik

b) UZivatelské prostedi WINDOWS
popis prostedi
okna
slozka
prazkumnik/tento peéita¢
orientacev nabidce Start

c) Vyhledavani informaci a komunikace
Elektronicka posta
adresa
nova zprava, odp@d’ odesilateli
ptiloha
viry, ochrana osobnich dat

DalSi zdroje informaci
encyklopedie, knihovny

d) Zpracovani a vyuziti informaci
Textovy editor Word
Gvod do textovych editér
popis prostedi
ceska klavesnice
zaklady editace textu
operace s bloky
forméat odstavce — odstavec, zarovnani
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prace se souborem

Bitmapovy graficky editor Malovani
avod do grafickych editér
popis prostedi
jednoduché kreslici nastroje
geometrické Gtvary
psani textu
vyrezy a operace s nimi
prace se souborem

4 O&ekavané vystupy
vyuziva zakladni funkce pace a jeho bzné periferie
respektuje pravidla bezfeé prace na PC, postupuje pere v pripact jejich zavady
chrani dataifed poskozenim, ztratou, zneuZzitim
pracuje s textem a obrdzkem v textovém a grafickditoru
pii vyhledavani na internetu pouziva jednoduché ambaesty
vyhledava informace na portalech, v knihovnachyklopediich
komunikuje pomoci internetu
pracuje s textem a obradzkem v textovém a grafickditoru
vyhledavé informace na portalech, v knihovnéachtalmzich
komunikuje pomaoci internetti jinych béZnych komunikanich zaizeni
pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickéitoru

5.Priifezova témata

Piirezova témata ve vEthvaci oblasti Informéni a komunikani technologie jsou realizovanaéeplevsim
pii praci sinternetem (vyhledani informace,ét®ni jeji wrohodnosti, nasledné zpracovaniyj préaci
Vv textovém editoru

.....

referafi, projekti zangrenych na pifezova témata zadana v ostatnichcoumacich pedmnetech.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
ziskani informaci o zemich Evropy &t o jejich Zivot a udalostech
orientace v nabidce v&@dvacich, kulturnichiflezitosti

Mediélni vychova
vyuzivani fiznych zdroji informaci
ovérovani jejich ¥rohodnosti
vénovani pozornostidcné spravnosti arpsnosti sédeni
vlastni tvorba text

3. obdobi

1. Charakteristika vyuky
Vzdélavaci oblast Informini a komunikani technologie umaitlje vSem zZakm ziskat zakladni dovednosti
v ovladani vypdetni techniky, orientovat se ve&¥ informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je
dalSim vzdlavéani i v praktickém Zivét Ziskané dovednosti jsou nezbytnyiregpokladem uplatmi na
trhu prace, podminkou k profesnimdstu rozvijeni zajmov&innosti. Zvladnuti vyp&etni techniky,
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vyhledavani informaci na internetu a jejich zpraodvumoiuje realizovat metodu geni kdekoliv a
kdykoliv*, umoziuje vyuziti mnohonasoknvétSino p@tu dat a informaci bez zatizeni paina vhodrié
dopliuje bEZné webni texty a poiitky. Dovednosti ziskané v tomto &évacim oboru umaiuji Zakim
aplikovat vyp@etni techniku ve vSech oblastech celého zakladnitilavani a stavaji se jejich stasti.
Z&ci maji samostatnykednet informatika v osmém a devaténmeniku asové dotaci 1 hodina ty&n

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyowvaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyamatki;
vyzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoziujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sm
umo#iujeme Zakm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zasgry.

2. Strategie siftujici kekompetenci kieSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime Zakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i vicefiistupa k vyieSeni;

Zzakim neni brasno pi vlastni voll® paradi vypracovani ukét
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni ndzory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled
vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vytovani
Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace

vyZadujeme od Zdkvyuzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(¢asopis, webova stranka, prezentace)

jako vystup z pkterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace (power point, piseryrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dle&ku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyaruh
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vyZadujeme uplatmi znalosti ciziho jazyk
4. Strategie sgffujici kekompetenci socialni a personalni
dusledrg vyZzadujeme dodrZovani spote dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tfidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky praci v tymu, icziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéiém
pomaci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pewé diskusefizené diskuse, prezentace
nazonh Zaki

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pri uéent;

do vyuky pravideld zatazujeme projekty, projektové dny
vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota
Ve vyuce jsou vyuzivany hry

v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spoéie® akce starSich a mladsich
zaki

5. Strategie sftujici kekompetenci ol¥anské
ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giiblfZeni tiznych Zivotnich situaci a jejidleSeni
zadavame Z&kn konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota,
spoleng¢ se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projekidmy
na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

pestrou nabidkou zajmovych Gtugrodrécujeme u zak zajmovowinnost a smyslupl

umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
Zzakim mladsSich rénika (spoluprace mladSich z2éke starSimi);

zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt
vyzadujeme od Zdkzhodnoceni viastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem
a zdiraziujicich vztah k volb povolani - hrani roli, diskuse, skupinova praakusy a
experimenty;
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3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
8. ro¢nik

a) Zaklady prace s p@&itacem

- zakladni pojmy — informace, inforréa zdroje, informani instituce, zakladni sestava, hardware, software
- popis progiedi (okna, sloZzka, soubor, adrgsa

- zakladni sestava pitace, zakladni jednotka, vstupni a vystuprizeni

b) Textovy editor Word

- zakladni prace v textovém editoru, psani a Uptexia, editace vioZzeného objektu
- format odstavce — ohrasini, stinovani, odrazky, sloupce

- prace s vloZenoti vytvorenou tabulkou

c) Prohlize¢ Internet Explorer

- popis progiedi, portaly, adresy

- vyhledavani — fulltextové, katalogy

- ziskani informace, zpracovani, ulozeni
- chat, konference, knihovny, katalogy

d) Elektronicka posta
- adresa, registrace, vytienmi schranky
- nova zprava, odpeéd’ odesilateli, prace s adrésen, vioZeni filohy

9. rocnik

a) Zaklady prace s p@&itacéem
Z&kladni znalosti o hardwaru a softwaru
informace, jednotka informace
systémové a uzivatelské programy
z&kladni sestava pitace
zakladni jednotka — z&kladni deska, proces@rngte, paniti
vstupni a vystupni 2&eni — klavesnice, mys, monitor, tiskarny
viry a antiviry
feSeni zakladnich problémovych situaci
zasady prace na pitaci a prevence zdravotnich rizik

b) Vyhledavani informaci a komunikace

Sité
- princip prenosu informace

princip prace v siti

hardware

davéryhodnost, ochrana osobnich dat

ProhliZze¢ Internet Explorer
- popis prostedi
portaly, adresy
vyhledavani — fulltextové, katalogy
ziskani informace, zpracovani, ulozeni
chat, konference

Elektronicka posta
adresa
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registrace, vytvieni schranky
nova zprava, odpe@d’ odesilateli
adresé

ptiloha

viry, ochrana osobnich dat

C) Zpracovani a vyuziti informaci

Text

ovy editor Word

vlozeni obrazku do textu, format obrazku

vloZeni symbolu do textu

format odstavce — ohrafeini, stinovani, odrazky, sloupce
tabulka

dalSi objekty — Wordart, textové pole, automatitkay

Tabulkovy procesor Excel

zakladni pojmy

editace dat v hice

format buaky

oblast

presun, kopie

fadek, sloupec — vloZzit, odstranit, format
posloupnosti dady

uspdadani dat

jednoduché vzorce

pienos tabulky do textového editoru
graf

PowerPoint

Sablona

snimek

textove pole

obrazek

Wordart

diagram

tabulka

casovani

efekty

piechod mezi snimky

4 .0cekavané vystupy

a) Zaklady prace s p@&itacéem

vyuziva zakladni funkce pace a jeho bzné periferie

respektuje pravidla bezg@é prace na PC, postupuje pece v piipadt jejich zavady

chrani dataifed poskozenim, ztratou, zneuZzitim

b) Zpracovani a vyuziti informaci

pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickéitoru

c) Vyhledavani informaci a komunikace

pii vyhledavani na internetu pouziva jednoduché almbaesty
vyhledava informace na portalech, v knihovnachyklopediich

komunikuje pomoci internetu
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d) Zpracovani a vyuziti informaci
pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickéitoru

e) Vyhledavani informaci a komunikace
ziskané dovednosti vyuziva v hodinach informatikybéznych vy@ovacich pedmetech
pii zpracovani domacich ukglreferaf, projekii

f) Zpracovani a vyuZziti informaci
ovlada praci s textovym, grafickym i tabulkovym tedem
uplatiuje zakladni typograficka a esteticka pravidtypraci s textem a obrazkem
zpracuje a prezentuje informace v textove, grafeckeéultimedialni form
pracuje s informacemi v souladu se zakony o duseadictvi

5.Prirezova témata

Prifezova témata ve vithvaci oblasti Informéni a komunikani technologie jsou realizovanaepevsim

pti praci sinternetem (vyhledani informace,ét®ni jeji wrohodnosti, nasledné zpracovaniyj préaci

v textovém, grafickém editoru i tabulkovém procesopti prezentaci prace. Dovednost ovladat Siroké
moznosti vypdetni techniky Zaci vyuZziji ip zpracovani samostatnych praci, refér@trojekti zangrenych

na piiezova témata zadana v ostatnichéeuacich pednetech.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
ziskani informaci o zemich Evropa &tsy o jejich Zivot a udélostech
orientace v nabidce v&dvacich, pracovnich, kulturnichiifezitosti, navazovani kontakt

Multikulturni vychova
vzajemné vztahy meziislusniky tiznych narod a etnickych skupin

Environmentalni vychova
zjistovani aktuélnich informaci o stavu Zivotniho pfedt ve s¥té i v blizkém okoli
hledani zgsohx feSeni ekologickych problém

Mediélni vychova
- vyuZzivani fiznych zdroj informaci
ovérovani jejich ¥rohodnosti
vénovani pozornostidcné spravnosti arpsnosti séleni
vlastni tvorba text

Vzdélavaci oblast: CLOV EK A JEHO SVET

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v 1. - 3. r. realizovana ptedhictvim vy@ovaciho pedmétu prvouka.
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PRVOUKA
1.Charakteristika vyuky

Tato komplexi oblast vymezuje wddvaci obsah tykajici sgoveka, rodiny, spolénosti, viasti,
piirody, kultury, techniky, zdravi, bezfiea dalSich témat. Upkatje pohled do historie i
souwasnosti a skfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Cile jsopliavany prostednictvim
vlastnich zkuSenosti zékUcitel fidi vyuovani tak, aby Zaci dochazeli k novym poziiatk
zejména na zaklad/lastnicheinnosti a pimého pozorovani. Zaci mohotzné \&ci a jevy
pozorovat nap pri fizenych¢innostech, na vychazkachi pokusovani, p zachazeni siznymi
nastroji a pedmety. U¢i se vnimat lidi i kvalitni a bezpeé vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych &cnych stranek i krasy lidskych vytvwoa @irodnich jevi, soustedné je pozorovat,
premyslet o nich, fipadre je chranit. i se porozurit soudobému Zisobu Zivota, jeho
piednostem i problétm, perspektivam i rizikm (v¢etng situaci ohrozeni),dil se vnimat
souwasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do letosti.Cinnosti vywovani prvouce
podrécuje aktivitu vSech Zak PribéZzné a v souvislosti siiznymi vyuwovacimi gredméty vedeme
Zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, ji$ta objevovani zaznamenavaznymi
zpasoby, to je vytvaréi pisems. V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regionalnfifrodnich i
spole&enskych jeu. Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobkladniho vzdlavani je jeji
prolindni s givem ostatnich jf@dméti. Préw toto prolinani témat dava moznost vyemi mnoha
malych projeki, které vyuku obohati aivo spoji se Zzivotem kolemet. Vyuku prvouky vhoda
dopliuji obrazy, videozdznamy, filmy, besedy, vychazkykurse.

2. Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#iujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #gm
umoZiujeme Zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zagry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime Zakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffistupa k vyieSeni;

Zzakim neni brasno i vlastni voll® paradi vypracovani ukét

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jak Zageseni problérinprakticky
zvladaji.
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3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni ndzorii pannim kruhu;
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled

vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vyovani, v komunitnich
kruzich;

uplatiujeme ve vyuce hrani roli;
duraz klademe na prozitkové wavani;

vyZzadujeme od Zdkuplatiovani dovednosti komunikace v ramci autentick&emui
spole&enskych akcich Skoly - zapis; akce Skoly

zatazujemeiinnosti umo#ujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zéki s dosglou
populaci (spoluprace a spote akce starSich a mladSich&akkce pro rodie a véejnost).

4. Strategie siffujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajianorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tiéidniho kolektivu;

od prvniho réniku zaazujeme do vyuky praci v tymu, isdziujeme pravidla kvalitni spolupréace a
nutnost vzajemné pomoci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uéent;
Zalkim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazengepiiogvé pocity a nalady;

vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani rolyuzivano je
prozitkové vydovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry

v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spote akce starSich a mladSich
Zali, akce pro rodie a véejnost.

5. Strategie sftujici kekompetenci ol¥anské

vyZadujeme od Zd@khodnoceni vlastniho chovani i chovani spolazékedani spoknéhoreSeni pi
nedodrzovani pravidetitly ¢i Skolnihotadu - vyZadujeme od Zalprijeti zodpowdnosti za piné
dodrZovani pravidekidy i Skolnihoradu;
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k prezentaci vlastnich ndzozalki vyuzivame komunitni kruh, diskusni kruh

pii rannim kruhu je Zakm poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvéageé pocity a nalady a
upozornit na fyzické i psychické nasili, se kteryensetkavaji;

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giiblfZeni tiznych Zivotnich situaci a jejidleSeni,
vyuzivame proZzitkové vyiovani;

zadavame Zain konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;

na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;
Skola pgada akce fipominajici lidoveé tradice (vadai den, velikonoéni den);

umoZiujeme zakkm nav3Evy obecniho fadu

nabizime zZakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovngkrea&ni apod.) jako protipol
nezadoucim soci&trpatologickym jeum.

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama 2aky siznymi profesemi
umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky
vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem

3. Obsah Wiva v jednotlivych roénicich

1. roénik

Skola, prostdi Skoly, poZzadované chovani ve Skole, blizkéigkally

prava a povinnosti ZakSkoly

bezpeéna cesta do Skoly

chovani lidi — pravidla slusného chovani, ohledaginetické zasady
pracovni navyky

piiroda na podzim v lese, v sadu, na zatieda poli

rodina a zivot v rodi&

zima a zimni svatky, Ziviachové a rostliny v zim

lidské €lo (zakladni stavba)

p&e o zdravi, zakladni hygienické navyky, #8af drobného por&ni, prevence Urdiz
navykoveé latky a zdravi — odmitani navykovych lakitace

osobni nebezgé— vhodna a nevhodna mista pro hru, krizové sétfgikana)
zdrava vyZiva

priroda, rostliny a Zivéichové na jée

nejznangjSi ptaci a domaci zkata

dny v tydnu, réni obdobi, orientace &ase, rezim dne

97



nase obec

nejznangjSi povolani a vyrobkyemesinik

dopravni vychova — bezpeost, dilezita telefonntisla pro pivolani pomaoci
piiroda v lé¢

moznosti vzniku pozaru, protipozarni prevence, pazdoplach, evakuacdigpozaru
situace hromadného ohroZeni —casgjSi mima‘ddné udalosti a postupy vipad ohroZeni

V 1. ra’nikuse Zaci ti pozorovat rostliny, zvata a ¥ci, které je obklopuji ve Skole, doma, venku.
UcCi se vSimat si zem v prirode, které mohou &hem roku pozorovat a vSimaji si, jak tyto&m
zasahuiji do Zivota lidi i zkat.

2. rocnik

Skola a organizace Skolniho Zivota
prava a povinnosti ZakSkoly
chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSnéhmeani, mezilidské vztahy,

cesta do Skoly — bezgrmost, dopravni vychova (rizikova mista a situadélezita telefonni
¢isla pro pivolani pomoci

zmeny v piirodé na podzim, Zivéichové ve volné firode (vyuziti wiva 1. r. a jeho
rozsieni)

zelenina a jeji druhy

ovocneé stromy a jejich plody

rodina, roleglend rodiny, Fibuzenské a mezigenéra vztahy

nas domov

pokojové rostliny

doméaci maztici

promeny prirody v zimg, zimni svatky, zimni sporty

hospodéska zvifata, savci, ptaci

clovek, lidské glo (zakladni stavba), nemoc a Uraz, prvni pomaeyegmce Urakza otrav
navykoveé latky a zdravi — odmitani navykovych lakitace

osobni nebezgé— vhodna a nevhodna mista pro hru, krizové s@tfgikana)
potraviny a spravna vyziva, denni rezim pitny ayavy rezim

¢as, orientace podle hodin, kalefuiaok, Skolni rok

nase obec

prace (zargstnani) a volngas

promeny prirody na jae (rostliny, Zziv@ichové)

jehlicnaté a listnaté stromy, ochrandrpdy

promeny prirody v 1€¢

moznosti vzniku pozaru, protipozarni prevence, pgzdoplach, evakuaceigpozaru
situace hromadného ohrozeni —¢asgjSi mimaadné udalosti a postupy vipad ohrozeni
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Ve vSech okruzichdiva prvouky 2. réniku vyuzivame zkuSenosti 2ak wivo probrané v 1. r.,
které dale roz&ujeme. Ve vyuce se Zaci seznamujismi a jevy blizkého okoli, ziskavajtghled
o prab¢hu znen ragnich dob a jejich vlivu na Zivot rostlin, 2at i lidi.

| v tomto ra@niku je vhodné spojovativo prvouky s givem ostatnich fedmeta.

3. roénik

« misto, kde Zijeme (domov, rodina, Skola, obec)
- krajina kolem nés, okoli obce, naSe vlast

« orientace v mistni krajin(regionalni pamatky)

« Swtové strany

« prace s jednoduchym planem

« seznameni s mapou

- dopravni vychova,igdchazeni rizikovym situacim v dopéa dopravnich prostdcich,
vztahy &astniki silniéniho provozu, dopravni ztlgy, cyklostezky, telefonniisla pro
privolani pomoci

- vybava jizdniho kola, vybava cyklisty

« chovéni ve Skole i v okoli Skoly ¥ipadt ohroZzeni
« SWwt kolem nas

« prirodniny

« lidské vyrobky

« ZMeny Vv prirode, prirodni cje

« c¢lovek a piroda

- ohleduplné chovani kifgock a jeji ochrana, likvidace odp&dzivelné pohromy a
ekologické katastrofy

 rizika v prirodk spojend s nimi obdobimi a sezénniminnostmi

« neziva piroda

- latky a jejich vlastnosti

« voda, formy vody, okh vody v girodg, vyskyt a vyznam vody

« vzduch, sloZeni vzduchu, pratrd vzduchu a jeho vyznam pro Zivot
« horniny, nerosty

+ puda

« Ziva piroda

« Zivocichové — stavbaila, znaky Zivota, pitbéh Zivota
« rostliny — druhy rostlin¢asti rostlin

- houby — stavb&ila, nejznamyjsi druhy
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« rozmanitost firody

« clovek
- lidské €lo — rist a vyvoj, stavb&la — kostra, svaly,idezita ustroji, smysly

« p&e o zdravi — zdravi a vyZiva, prvni pomoc, ohrozeinavi — zavislosti, irazy, ochrana
zdravi, prevence Uréa otrav

« navykoveé latky a zdravi — odmitani navykovych laKitace

« 0sobni nebezgé— bezpeéné chovani v rizikovém prastdi, krizové situace (Sikana, tyrani),
brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby adbé pomoci

« moznosti vzniku pozaru, protipozarni prevence, puzsoplach, evakuacdigpozaru
- situace hromadného ohrozeni —casgjSi mima‘ddné udalosti a postupy vipad ohroZeni
- vztahy mezi lidmi, komunikace, principy demokragemoc nemocnym a sociélslabym

« chovani lidi — zvladani vlastni emocionality, riaié situace a chovaniiguichazeni
konfliktim

« prava a povinnosti z&kskoly

Ve vywovani prvouce ve 3. aiku navazujeme na poznatky dinpdk a Zivoe lidi, které Zaci

ziskali v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Z#gojeme se fedevsim na poznavani mistni krajiny, Zivota
lidi v obci, povolani lidi, zajimame se o vy&ale \&ci, kulturu v obci, povsti, které se vazi ke

kraji, upozotiujeme na vyznamné stavby, udalosti a osobnosti.

Charakter tiva 3. ra&niku umouje snadné vyuzivani mezgunetovych vztali. Propojovanim
uciva jednotlivych pedmeta vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci sé gwirodowdné

s w7z

zaznamy zakladaji a vytkigsi tak sva prvni portfolia. Tim séiyuce W&i Zaci spolupracovat,
vzajemrt si pomahat a obvykle vzniknéimzena pateba skupinové prace.

4.0¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi
Zé&k na konci 1. obdobi:

-« orientuje se v migtsvého bydligt a Skoly
« orientuje se ve sveé obci (s), zna vyznané objekty a pamatky

. za&leni svou obec doifslusného kraj€R, pozoruje a popise zmy v nejblizsim okoli své
obce

« rozliSuje gibuzenské vztahy, role rodinnyckiglusniki a dobré a Spatné vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci kifirozenym odliSnostem spoluzékjinych lidi, jejich grednostem i
nedostatim

« pozoruje, popisSe a porovnava&m v pirock v jednotlivych r@nich obdobich
« provadi jednoduché pokusy

- dovede pojmenovat a poznékteré okrasné a uzitkové rostliny a vdlijici, hospodiska a
domaci zuiata

« pozna tizna povolani
- dokaZze se orientovatdase, na pkladech porovnava minulost a sasnost
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zné pravidla chovani viodé
vi, jaké jsou jeho moznosti v ochkahivotniho progedi

zna z&kladni pravidla bezfreeho chovani, rozezné nebesip@zného charakteru, vyuziva
bezpéna mista pro hru a traveni volnétesu

chové se obéetre pii setkani s nezndmymi lidmi, odmitne komunikaocgr&tje mu
negijemna (u blizkych i nezndmych lidi), vipadt potreby poZzada o pomoc pro sebe i pro
jiné, ovlada zpsoby komunikace s operatoryitisych linek

reaguje adekvatma pokyny dosglych pii mimoradnych situacich

vi, jak reagovat v situaci, kdy jsou mu nabizenyn@ené latky

zna z&kladni pravidla pro bezjpe chovéani chodca cyklisti v dopravnim provozu

vi, jak se zachovat, je-li s8ekem dopravni nehody

umi pojmenovatasti lidskéhodla

zna funkci dlezitych €lesnych a smyslovych orgén

zna a dodrzuje z&kladni hygienické navyky

vyznai v jednoduchém planu misto svého bydl&$koly, cestu na &ené misto a rozlisi
mozna nebez@év nejbliz§im okoli

rozlisi piirodni a unglé prvky v okolni krajig a vyjadi raznymi zpisoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

odvodi vyznam a pt¢bu fiznych povolani a pracovni¢mnost

vyuzivacasové UdajeipieSeni fiznych situaci v dennim zivot

pojmenuje gkteré rodaky, vyznamné udalosti regionu, intergestikteré povsti nebo
baje spjaté s mistem, ¥mz Zije

uplatiuje elementarni poznatky o solo rodirgé acinnostechilovéka, o lidské
spolenosti, souziti, zvycich a o praci lidi; néildadech porovnava minulost a sasnost

roztridi nekteré girodniny podle napadnychdujicich znak, uvede piklady vyskytu
organisnii ve znamé lokalét

5. Prarezova témata

Reprezentuji okruhy aktuélnich problésowasného ssta a stavaji se vyznamnou a nedilnou
soutasti zakladniho vzthvani. Jsouwlezitym formativnim prvkem vz#lavani, vytvdeji
piilezitosti pro individualni uplatmi Zaki i pro jejich vzdjemnou spolupraci a pomahaji rgvi
osobnost zak

Osobnostni a sociélni vychova

Vzdélavaci oblastlovek a jeho st Ize naphovat prostednictvim témat siftujicich

k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegutasilezeni psychického zdravi — psychohygien
komunikaci, mezilidskym vztaim.

PFinos k rozvoji osobnosti Zaka

vede k porozurni sol# samému a druhym
napomaha k zvladani vlastniho chovani
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- prispiva k utvéeni dobrych mezilidskych vztalve tid¢ i mimo ni

« utvai a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

« umoziuje ziskat zakladni socialni dovednosti fgdeni tiznych situaci (nap konflikta)

- podporuje dovednosti &ipasi wdomosti tykajici se dusevni hygieny

« pomaha k utvigni pozitivniho (neztaujiciho) postoje k sabsamému a k druhym

- vede k u¢domovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- vede k u¢édomovani si hodnotyaenosti lidi, nazat, pristupi k feSeni problérin

« napomaha primarni prevenci sociépratologickych jeu a Skodlivych zfisohi chovani
Vychova demokratického oléana

Pritezové téma/ychova demokratického ol¥ana se ve vzdlavaci oblastClovék a jeho swt
uplatiuje v tématech za#henych na vztah k domovu a vlastteBstavuje také syntézu hodnot, a to
spravedInosti, tolerance a odgdwnosti. V konkrétni rovié pak gedevsim rozvoj kritického
mysleni, ¥domi svych prav a povinnosti a porozimhdemokratickému uspadani spokénosti a
zpasohim reSeni konflike a problénd.
Prinos k rozvoji osobnosti Zzaka

« rozviji a podporuje komunikativni schopnosti a dinvesti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho nasloucléspravedlivého posuzovani

« motivuje k ohleduplnosti a ochopomahat zejména slabsSim

- vede k respektovani kulturnich, etnickych a jingctiSnosti

- vede ke schopnosti kompromisu
Multikulturni vychova

Prafezové téma Multikulturni vychova umadie Zakim seznamovat se s rozmanitostinych
kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Zpréstlkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a
porozungni odliSnym kulturam. Multikulturni vychova se hiute dotyka mezilidskych vztah
pomaha nachazet sty¢ body pro vzajemné respektovaidmnych kultur pislusnilki minorit.
Multikulturni vychova rozviji smysl pro spravedinosolidaritu a toleranci, vede k chipani a
respektovani neustale se zvysujici sociokulturmin@nitosti.

PFinos k rozvoji osobnosti Zaka

ey

« poskytuje zakm zakladni znalosti aiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich
v ¢eské a evropskeé spotesti

« uc¢i zaky komunikovat sifslusniky odliSnych sociokulturnich skupin, chapablerovat
odliSné zajmy, nazory i schopnosti druhych

« Uuci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravyedomovat si, Ze vSechny etnické
skupiny i vSechny kultury jsou rovnocenné a zadedi nadazena jiné

« Uu¢i Zaky u¥domovat si mozné dopady svych verbalnich i nevaibllprojevi a
pripravenosti nést odpédnost, za své jednani

Environmentalni vychova

Vyuka prvouky v 1. obdobie spojeni s ostatnimtg@dnety uplatiuje v rozsahu jfimereném
chapani zaktohoto ¥ku prvky environmentalni vychovy. Zakyime citlivému pistupu
k prirodk, lasce k okolni kraji&y k obci, jeji minulosti a fitomnosti.

Zakam davame filezitost k tomu, aby si wdomili propojenost vztahmeziclovékem a irodou a
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moznostlovéka prirodu ovliviiovat. WEime je rozliSovat pozitivni Zisoby ovliviiovani Firody
¢lovékem od zfisohi negativnich. Poznavaji také vyznam a ukol jedmath profesi ve vztahu

k Zivotnimu prostedi. Nechdme je objevovat moznosti ke zlepSovanindko prostedi a péi o

n¢j. Davame jim prostor pro napady céat ted’, aby i v budoucnosti bylo na Zemi zdravé Zivotni
prostedi. Vytv&ime prvni pedpoklady k tomu, aby Zaci ziskavali dobrou hodnotoorientaci

v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace.

PFinos k rozvoji osobnosti Zaka
« rozviji porozungni vztatim ¢lovéka a prosedi
- vede k u¢domovani si podminek Zivota a moznosti jejich obvaahi

« umo#iuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a glob@ingroblémy a viastni
odpowdnosti ve vztazich k prasdi

« poskytuje znalosti, dovednosti &stuje navyky pro chovani k Zivotnimu priesti

« u¢i komunikovat o problémech Zivotniho priesti

- prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

- vede k odpo¥dnosti ve vztahu k biosifé, k ochran piirody i gfirodnich zdraj

« prispiva k utvéeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetibkiyjodnot prosedi

« vede k vnimavému a citlivémuiptupu k pirode a k girodnimu a kulturnimualictvi

vede k vnimavému a citlivemdiptupu k pirodé a k girodnimu a kulturnimualictvi

2. obdobi

VLASTIV EDA

Vzdélavaci oblast’lovék a jeho sit je ve 2. vzdlavacim obdobi realizovana veanétech
Vlastivéda a Birodowda.

1. Charakteristika vyuky
Ve vyuce vlasti¥dy se Enujeme:
poznavani minulosti, kulturniho bohatstvi regiomeai viasti
pochopeni zakladstatniho #zeni a politického systému nasi zem
- elementérni orientaci ve &¥ financi a prava
- seznadmeni s Zivotem obyvatel evropskych zemi
praci s mapou, kompasem (buzolou)
ochrar prirody, kulturnich pamatek a vysledkdské prace
vychow smyslového vnimani, pozorovanicitych jevii (Zaci poznavaji, jak a ptose ngii cas, jak
v ¢ase postupuji udélosti a utedi historii \&ci a )
procvicovani pozornosti, pagti, predstavivosti, obrazotvornosti, atd.
rozvijeni jazykového vyjadvani

Charakteristické pro vyuku vilastidy je samostatné vyhledavani, ziskavani a zkounvéoirmaci z
dostupnych zdrdj (ucebnice, encyklopedie, internet, na&t veejné knihovny, muzea), odleni své
rodiny a lidi v nejbliz&im okoli (spoteé navidtvy pamatek, vystav, afd Zaci se @i na zaklad poznavani
nejblizs§iho okoli, vztalh a souvislosti v ém chapat organizaci Zivota v rodinve Skole, v obci, ve
spole&nosti. Diraz je kladen na praktické poznavani mistnich aonédnich skuténosti a na utu@ni

103



piimych zkuSenosti Zaknag. v dopravni vychos). Zaci si postuphosvojuji a upetji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, &domuji si vyznam a podstatu solidarity, pomoci spektu mezi lidmi,
vzdjemné Ucty, snaSenlivosti a rovného postaveriiirauzen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, yjako
vytvéeji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy drpwstmi, se sstem financi, s globalni problémy.
Predmét Vlastivéda obsahuje tematické okruhy Lid&as, Misto, kde Zijeme, a Lidé kolem na<ivd je
moZno propojit s vyukodeského jazyka, vytvarné a hudebni vychovy, praabminnosti.

Vyuku vlastivdy vhodré dopliuji obrazy, mapy a plany.gdomostni sodte, prace ve skupinach, filmy,
besedy, vystavy, exkurze, Skolni vylety.

2. Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyovaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;Zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;

umo#ujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #8m
umo#iujeme Zakkm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikywazovat zagry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

umo#iujeme zZakm vytvaet hypotézy, pozorovaitizné jevy, hledat prodwvyswtleni, provadt
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuZziti praktickych dovednosti aznych oblasti lidskéinnosti, a tudiZ i viceifistupi k vyreSent;

Zalkim neni bra#no @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél

ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibézné monitorujeme, jak ZadeSeni probléiinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¢guani;
umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni ndzorii pannim kruhu;
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled

vytvétime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak pii problémovém vytovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);
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uplatiujeme ve vyuce hrani roli;
diuraz klademe na proZitkové wavani;

jako vystup z skterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace

vyZzadujeme od Zdkuplatiovani dovednosti komunikace v rdamci autentick&emui
spol&enskych akcich Skoly - akce pro partnery Skolpjza

zatazujemeiinnosti umo#ujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zaki s dosglou
populaci (spoluprace a spéte akce starSich a mladSich #&édkce pro rodie a véejnost).

4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

spole&né s Zaky tvéime Skolnifad i ¥idnitad, vyZadujeme od Zakzodpowdnost za jejich plné
dodrzovani;

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajen@nse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tfidniho kolektivu;

za'azujeme do vyuky praci v tymu, ischziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vz&ém
pomaci;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pawéediskusetizené diskuse, prezentace
nazon zaki

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupréctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazenepiiogvé pocity a nalady;
do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny, kooperativni &guani;

vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani rolfyuzivano je
proZitkoveé vygovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvéde podileji sami Zaci;

v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spoéied akce starSich a mladsich
Zak, akce pro rodie a véejnost.

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské

vyZadujeme od Zd@khodnoceni vlastniho chovani i chovani spolazékedani spoknéhoreSeni pi
nedodrzovani pravidetitly ¢i Skolnihotadu - vyZadujeme od Zalprijeti zodpowdnosti za piné
dodrzovéani pravidekidy i Skolnihoradu;

umoZiujeme zakm vznaset ppominky ke Skolnimuadu
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k prezentaci vlastnich ndZozala vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusnitkru

pii rannim kruhu je Zakm poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvéageé pocity a nalady a
upozornit na fyzické i psychické nasili, se kteryensetkavaji;

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giiblfZeni tiznych Zivotnich situaci a jejidleSeni,
vyuzivame proZzitkové vyiovani;

zadavame Zain konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
na konkrétnich modelovycligladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjelvovani lidi

umo#iujeme zakm névstvy obecniho tadu

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi

umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
Zakim mladSich rénika (spoluprace mladSich Zake starSimi);

zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt
vyZadujeme od Zd@kzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZéakavrhy na zlepSeni;

ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem

3. Obsah @iva v jednotlivych roénicich

4. rocnik
a) Lidé acas
- orientace fase
prawk

Keltové, Germani, fichod Slovan

nase nejstarSi minulost v ptech
velkomoravské&iSe

vznik ceského statu, vladagmyslovskych kniZat
Zivot za vlady prvnich f@myslova

vznik Ceského kréalovstvi, viadagmyslovskych kréi
¢esky stéat za vlady Lucembuirk

Zivot ve stedowku

husitské véalky

ceské zer po husitskych valkach

prvni Habsburkové né&eském tiing

Ve 4. r@niku se Zaci seznamuji s obdobim gkay se Zivotem starych Slov@anvyjadtuji rozdil mezi
powsti a historickou skutmosti, charakterizuji hospodg&y a kulturni Zivotéeského statu za vlady
Premyslové, Lucemburk az po vliadu prvnich Habsbuirk

Obsahem ¢&iva je elementarni fiblizeni vybranych vyznamnych osobnosti a udéaléstkych djin a
hlavnich etap vyvoje spalrosti.

b)

Misto, kde Zijeme a Lidé kolem nas

naSe vlast €eska republika

kraje a krajska wsta

geska republika — demokraticky stat (principy deracie, statniiizeni, politicky systémarmadaCR)
z&kladni lidska prava a pravadd, prava a povinnosti Zakskoly, spravedinost
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- vlastnictvi soukromé, wejné, osobni, spateé; hmotny a nehmotny majetek
souziti lidi v naSi zemi — mezilidské vztahy, zay@spolky, cirkve, pomoc p@bnym
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni eamatity

rizikoveé situace; rizikové chovaniiquchazeni konflikim
mapy a plany, glébus

orientace v krajits (kompas, buzola, $tové strany)
povrchCeské republiky

vodstvoCeské republiky

pocasi a podnebi

puda a zersdélstvi

nerostné bohatstvi

pramysl

ochrana fgirody, kulturnich pamétek

v naSem kraji — obec ve vy$8im Gzemnim celku

- Vvyznamné osobnosti regionu, @eti, tradice

- vztahy Gastnik silnicniho provozu, bezgaé chovani v sildnim provozu, vnimani
silnéniho provozu v8emi smysly

- rizikova mista a situace, poZzadované chiova Skole i v okoli Skoly vifijpad ohroZeni

- moznost vzniku pozgrprotipoZzarni prevenceéisla tisiového volani

Vedeme Zzaky k porozuni pojmi domov, krajina, narod; vyjmenuji a popisuji stasyimboly Ceské
republiky, snazime se o elementarni pochopeni adéksiatnino #zeni a politického systémGeské
republiky. Zaci se seznamuji se zakladnimi lidskymi pravy mntmi vlastnictvi, & se pouzivat penize
v béZnych situacich. & se orientovat na vlastidné map Ceské republiky. Poznavaji rozdily mezi lidmi,
u¢i se kulturnimu a tolerantnimu chovani na zaklegspektu a spoteé vytvorenych a fijatych nebo
obecrt uplatiovanych pravidel souziti. Waz je kladen praktické poznavani mistnich a redidoh
skutenosti a na utd&ni gimych zkuSenosti Zal(nag. v dopravni vychaog).

5. ro¢nik
a) Lidé acas
- doba poblohorska

Zivot v barokni dob
osvicenstvi (Marie Terezie, Josef Il.)
Zivot na vesnici
manufaktury a prvni stroje
obrozeni
revoluini rok 1848
vznik Rakousko-Uherska
T. G. Masaryk
prvni swtova valka
vznik Ceské republiky, Zivot za prvni republiky, zaiBR
vyhlaSeni protektoratu, druhageva valka, povakny vyvoj
od totality k demokracii (nastup komunismu, okupéeskoslovenska, sametova revoluce)

V 5. ra¢niku Z&ci navazuji na poznatky o historickyatalostech ziskanych veuchozim réniku a
prohlubuji je. SnazZi se posoudit &émy ve zmsobu Zivota v novasku, seznamuji se s vyznamerédy a
techniky pro rozvoj vyroby. Charakterizuji svymoegy politicky a kulturni Zivoteskych zemi koncem 19. a
pocatkem 20. stoleti.

b) Misto, kde Zijeme a Lidé kolem nés
Ceska republika — kde jsme byli o prazdninach
Kraj, v rtmz Zijeme
Kraje nasi vlasti (seznameni)
Ceska republika — demokraticky stéat, poloha, vzoikjvatelstvo
Praha — hlavni gstoCR
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- korupce, pravni ochrana & a majetku wetné naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot
- rozpeet, gijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovidsrma petz, zpisoby
placeni; banka jako spravce ¢gnispory, pjcky
Ceska republika — sgést Evropské unie
Evropa — sousedni stafiR
Slovenska republika
Polska republika
Spolkové republika Bmecko
Rakouské republika
Evropa — poloha, povrch, vodstvo, podnebi
Evropa — rostliny a Ziwichové, hospodatvi, obyvatelstvo
cestujeme po Evrap
- bezpéné chovani v silinim provozu, modelovieSeni dopravnich situaci, cyklostezky
chraréna tzemCR

vy

Z&ci popisuji poIohuCeske republiky v Evra urcuji sousedni stayCR. Str&ng posuzuji b|rodn|
podminky, hospodékou a spolgenskou vysplost Ceské republiky a evropskych statvyhledavaji na
mapach a vyjmenovavaji jednotlivé égadily, ocedny na Zemi, vyznamna evropskésta a stdiska
cestovniho ruchu. Ziskavaji zakladni poznatky @wesa sjednocovani Evropy — Evropska unie. Zaci se
seznamuji se zakladnimi majetkovymi pravy a formasaistnictvi, @i se pouzZivat penize ¥mych
situacich a tviit rozpatet. Diraz je kladen praktické poznavani mistnich a redidoh skuténosti a na
utvareni gimych zkuSenosti Zélk(nag. v dopravni vychos).

4. Ofekavané vystupy na konci 2. obdobi

Zak na konci 2. obdobi

uréi a vyswtli polohu svého bydligtnebo pobytu vzhledem ke krajia statu
orientuje se podle gtovych stran
rozliSuje mezi né&ty, plany a zakladnimi typy map
vyhledava jednoduché udaje @érpdnich podminkach a lidskych sidlech na mapadh republiky,
Evropy
vyhledava typické regionalni zvlastnosttirpdy, osidleni, hospo#gtvi a kultury, jednoduchym
zpasobem posoudi jejich vyznam z hlediskéirgmniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického
zprostedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavostagtnich cest a porovnaigmb Zivota a
piirodu v nasi vlasti a v jinych zemich
rozliSuje hlavni organy statni moci &které jejich zastupce, symboly naSeho statu
a jejich vyznam
rozezna ve svém okoli chovani, které porusuje daklidska prava nebo
demokratické principy

- rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, ojha odivodni své nazory,fpusti swij omyl a
dohodne se na spéteém postupuieseni

- pouziva penize ¥bnych situacich, rozliSuje zakladni formy viastnicodhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené peniagrikladu ukaze nemoznost realizace
vSech clihych vydafi, vyswtli, pro¢ spdit, kdy si pijéovat a jak vracet dluhy
pracuje gasovymi Udaji a vyuZziva zji&tych udaj k pochopeni vztahmezi dji
a mezi jevy
vyuziva knihoven, muzei, vystav jako inforénéch zdroji pro pochopeni minulosti
rozeznava saiasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliichutoisti a sotlasnosti nasi viasti
s vyuZzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkadsap Zivota a praceredki na naSem Gzemi v minulosti a
souwasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
objasni historickéiyody pro z#azeni statnich svéltka vyznamnych din
vnimé dopravni situaci, sprévji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici z&y pro své chovani jako chodec
a cyklista
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urci swtove strany v firod i podle mapy didi se podle zasad bezpého pohybu a pobytu wipodé
vyhledava jednoduché Udaje Birpdnich podminkach a sidlistich lidi na mapaciokalli

vyjadii na zaklad vlastnich zkuSenosti zékladni vztahy mezi lidnyiyodi a dodrZuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v raglin obci

4. Prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova
utvéeni dobrych mezilidskych vztalve #ide i mimo ni
rozvijeni dovednosti tymové spoluprace
uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzjemné pomoci

Vychova demokratického olgana
vychova k respektovani zakinmorem, dohodnutych pravidel
pochopeni hodnot jako je spravedinost, svobodalasth, tolerance a odp&anost
motivace k ohleduplnosti a ockgitomahat zejména slabsim
chpani udalosti a problém niznych tht pohledu (lokélni, narodni, evropska dimenze)

Vychova k mySleni v evropskych a globéalnich souvisstech
utv&eni pozitivniho postoje k jinakosti a kulturni rcemnitosti
vhimani Evropy jako SirSi vlasti

Multikulturni vychova
uceni se komunikaci a souZiti ve skupsmpislusniky odliSnych sociokulturnich skupin
uplatiovani svych prav a respektovani prav druhych, alidp&olerance odliSnych zajmnazot i
schopnosti druhych
pochopeni rovnocennosti etnickych skupin a vSettukkypoznani, Ze Zadné neni bazkna jiné

Environmentalni vychova
vhimani Zivota jako nejvyssi hodnoty
ziskavani odpasdnosti ve vztahu k ochramiirody a girodnich zdraj

PRIRODOV EDA
1.Charakteristika vyuky

Vyuka vzdlavaci oblastClovek a jeho st ve 2. obdobi se realizuje vgunetu Firodowda s dotaci 2
hodiny tydr€ ve 4. i v 5. réniku a navazuje na vychovné a $t&vaci cile pedn€tu Prvouka. Tato
komplexni oblast vymezuje v&@dvaci obsah tykajici sdoveéka, rodiny, spolénosti, vlasti, pirody, kultury,
techniky, zdravi, bezgéa dalSich témat. Upkatje pohled do historie i s¢asnosti a sifuje k
dovednostem pro prakticky Zivot. ZAci S pozorovat, objevovat a pojmenovavatiyjevy a dje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sami agthee vnimat lidi i kvalitni a bezpeé vztahy mezi
nimi, vS§imat si podstatnyctéenych stranek i krasy lidskych vytvioa girodnich jew, soustedné je
pozorovat, pemyslet o nich, fipadre je chranit. Na zakladpoznani sebe, svych peb a porozurni swtu
kolem sebe se Zactivnimat zakladni vztahy ve spof@sti, porozurgt soudobému zZisobu Zivota, jeho
prednostem i probléfim, perspektivam i rizikm (veetrg situaci ohroZeni),dil se vnimat satasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Vzdélavaci obsahiednEtu Firodowda jec¢lenén do dvou tematickych okriih

- Rozmanitostifrody

- Clovek, jeho zdravi a bezpe
V tematickém okruhu Rozmanitostifody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slémiesoustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitostomnlivost Zivé i nezivé firody nasi vlasti. & se
poznavat, Ze Ze#na Zivot na ni tvi jediny celek, Ze vSechny jevy 8jél spolu souvisi a jsou v rovnovaze a
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jakékoli naruseni e byt pro dalSi Zivot rozhodujici¢Use, jak se maji chovatiZivelnich pohroméch,
havariich a jinych mimi@dnych udalostech.

V tematickém okruh@loveék, jeho zdravi a bezpezaci poznavaji f@devsim sebe na zakkaploznavani
¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické dadiagické, psychickeé i socialni funk@epotieby.
Poznavaji, jak s&lovek vyviji a meni od narozeni do do&jpsti. Ziskavaji zakladni péeni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci, 0 sebeabeaposkytovani vzajemné pomoci a o béngen chovani v
raznych Zivotnich situacich, které ohroZuji zdradifed i celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji k pozpani
Ze zdravi je tlleZitd hodnota v Zivétcloveka.

VSechny poznatky i souvislosti vychézeji z pozorowskuténych jevi, z prozitki a zkuSenosti Zéka z jejich
Zivota, ale i z modelovych situaci a pokukhformace ziskavaji Zaci z literatury a z dal§fdormasnich

zdroja. Zjisténé vysledky i jejichiideéni Zaci zaznamenavaji a prezenttgnymi zpisoby. Nezbytnou
souwasti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy atzejfjSi projekty.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

« na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci vovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

« vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

- zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyamatk;

« vyZadujeme od Zdkvhodné rozvrZzeni vlastni prace;

« umoziujeme Zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a s&m

« umoZiujeme Zakm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikywzovat zavry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

« umo#iujeme Zakm vytv&et hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provadt
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvaZzit jeho uplatm v praxi;

« vytvétime pro Zaky praktické problémové Ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

« nabizime Zakm kieSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffistupa k vyieSeni;

« Zakim neni brasno pi vlastni voll® patadi vypracovani ukét

« ve Skole i pi mimoSkolnich akcich @bézné monitorujeme, jak ZadeSeni problérinprakticky
zvladaji.

3. Strategie stujici kekompetenci komunikativni:

« klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¢¥guani;
« umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni nazoryi pannim kruhu;

« vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsied
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vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vytovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty rizené diskuse, komunitni kruh);

duraz klademe na prozitkové wavani;

jako vystup z pkterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace

4. Strategie sgfujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tfidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky praci v tymu, icziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéiém
pomaci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats)) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pewé diskusefizené diskuse, prezentace
nazoh 2aki

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pfi uceni;

zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazenepiiogvé pocity a nalady;
do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota

5. Strategie siftujici kekompetenci ol¥anské

zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
spole&né se starSimi Zaky organizujeme celo3kolni projektdmy

na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lid

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky stznymi profesemi
umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vilastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem
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3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

4.

roénik

piimé pozorovaniifirody: podzim, zima, jaro, léto & pptsobeni organisthzménam v gFirod
Zivotni podminky Zivych organisimvzajemné vazby

prirodni spoléenstva: v lese, na poli, v okoli lidskych obydh, louce, u vody a ve védqvzajemné
vztahy mezi organismy)

voda a vzduch - vyskyt, ¢h vody v firoc; sloZzeni vzduchu, vyznam pro Zivot

horniny a nerosty -dkteré hospodéky vyznamné horniny a nerostyiida - zé¥travani, vznik gdy
a jeji vyznam

fyzikalni veliciny: délka, objem, hmotnost, teplot&as a jejich rsreni

rostliny, houby, Zivéichové - znaky Zivota, Zivotni peby, paibéh a zgisob Zivota, stavbalg,
vyznam v pirod a procloveka

¢lovék: stavbadla, organové soustavy

¢lovek a griroda: problémy lidstva, ochranéifody - odpo¥dnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostedi, ochrana rostlin a Zivichi

¢lovek a griroda: ochrangloveka v mimd@édnych situacich, prvni pomoc, Skodlivé vlivy
dulezitacisla -¢isla tisiového volani, koho Zadat o pomoc, spravnyspp volani na tigovou linku
poZary - piciny a prevence, haSeni poZaochrana fi poZaru, oznéovani nebezpmych latek,
bezpeénostni a vystrazné tabulky

. rocnik

podminky Zivota na Zemi

rozmanitost firodnich podminek na Zemi; vyznam ovzdusi, vodgiiid, rostlinstva a ZivéiSstva
na Zemi; podnebi a pasi, podnebné pasy

tiidéni organisnm

botanické a zoologické zahrady, chfida tzemi

¢lovek: Zivotni poteby a projevy¢asti €la, organové soustavy (kostra, sval§z&, krevni obh,
dychaci soustava, travici Ustroji, ¥oeé Ustroji, nervova soustava, smysly, pohlavnofist
pohlavni rozdily mezi muZzem a Zenou, zaklady lidggrodukce, narozeni di¢ a vyvojové faze,
hygiena a ochrana zdravi, krizoveé situateyek ve spolénosti

partnerstvi, manzelstvi, radivstvi - rodina, osobni vztahy v Zi¥obudouci vztahy

zaklady vychovy ke zralé integraci sexuality - bgitké a psychické z&ny v dospivani, eticka
stranka partnerskych vztah

p&e o zdravi, zdrava vyZiva - zdrava strava; nemarte (razy a por&ni, prvni pomoc, ochrana
pred infekcemi penosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS); osobni, intina duSevni hygiena - stres a
jeho rizika, reklamni vlivy

navykové latky a zdravi, hraci automaty &ipage; ohrozZeni fyzického a duSevniho zdravi
osobni bezp# - bezpé&né chovani v rizikovém prasdi

Vesmir a Zer&: hvézdy, planety, druzice a jejich pohyby, vyzkum vesmden a noc, kmi obdobi
¢lovek a technika: jednoduché stroje, energie, vyrolastypy, informani technologie

rizika v prirodé - mimaradné udalosti Zisobené firodnimi vlivy a ochranaied nimi

situace hromadného ohroZeni, evakuace, signatikarohrozeni, postupy, fiaena evakuace,
varovny signal, zkouSka sirén; integrovany zachyaystém (vyznam, zachrana jejich poslani)
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4.

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Z&k je schopen

« vyhledat mistni firodni zvlastnosti a posoudit jejich vyznam

» poukazat na problémy Zivotniho priesti a navrhnout zény zlep3eni

+ zdiavodnit vyznam chr&mych uzemi

« zjiStovat propojeni Zivé a neZivdippdy a princip rovnovahy a zasatipvéka do girody

« zkoumat mistnifirodni spoléenstva a zilvodnit vztahy mezi organismy a jejickizpisobeni

« porovnavat projevy a vzhled organis@ podle nich jertdit i s vyuZzitim atlag a klica

» zhodnotit zasahylovéka do girody z hlediska zlepSovatii poSkozovani zdravi

« struiné charakterizovat specifick&ipodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mirf@dnych
udalosti; v modelové situaci je schopen &eang chranit

« uskutenit jednoduchy pokus, vyhodnotit a vysit jej

- vyswtlit na zaklad poznatk o pohybech Zegnsttidani dne a noci a ¢nich obdobi

 rozliSovat zakladni rozdily mezi jednotlivci, dodvat pravidla mezi lidmi

» na zaklad poznatk o staviks lidského &la vyswtlit funkci organovych soustav pro viastni zdravi

« orientovat se v etapach vyvdjeveka pred narozenim i po narozeni

« Ucelr planovat syj ¢as pro deni, praci, zabavu a odginek podle vlastnich pteb s ohledem na
opravréné naroky jinych osob

« predvest v modelovych situacich osvojené jednoduptigaby odmitani navykovych latek

- uplatiovat zakladni dovednosti a navyky souvisejici sppodu zdravi a jeho preventivni ochranou

« rozpoznat Zivot ohroZujici zréni; oSetit drobna pora#ni a zajistit [ékéskou pomoc

- uplatiovat Zadané Zysoby chovani pro zachovani begpesti a zdravi aipohrozeni Zivota

« chapat ohledupIné bezpe sexudlni chovani k druhému pohlavi v danéka v

« zhodnotit spravné vyuzivanfipodnich zdraj

« uplatiuje (Eelné zpisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a dehovych situacich
simulujici mimd@adnou udélost

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
pomaha utviet pozitivni vztah k firodé
uci Zaky podilet se na ochranivotniho prosedi
prispiva k utvéeni dobrych mezilidskych vztalve #id¢ i mimo ni
ptisobi na utvéeni kladnych postéjk prirodé, podrécuje k odpowdnosti ve vztahu k ochramiirody
a pirodnich zdraj

Environmentalni vychova
v Wivu Zivotni podminky organistna vzajemné vazby vystlit pozadavky kazdého organismu a
naruseni podminek lidmi
v Wwivu ¢loveék a piroda (ochranaifrody) vést k vytvéeni uceleného elementarniho pohledu na okolni
ptirodu jako celku a k odp&dnému jednani ve vztahu k ostatnim orgafism
rozvijet porozuréni souvislostem kifirodé, vztahi ¢lovéka a prosedi a dsledki lidskych¢innosti na
prostedi
vést k pochopenitdeZitosti Zivotnich podminek a moznosti jejich atoeani
seznamovat s problémy Zivotniho presii (zemddélstvi, pramysl, doprava, odpady) a moznostmi
jejich reSeni
vést k vnimavému a citlivémuigtupu k pirode
napomaha rozvijet vztah Kipd a jeji ochrad
prispiva k utvéeni zdravého Zivotniho stylu
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Vzdé&lavaci oblast: CLOV EK A SPOLECNOST

DEJEPIS
3. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Predmet je realizovan v 6. — 9. éaiku. V kazdém réniku dotaci 2 hodiny.
D¢jepis @inasi zakladni poznatky o konafdveka v minulosti. Hlavnim poslanim je kultivace bistkého
védomi jedince ve smyslui@davani historické zkuSenostiilBZité je poznavani &, které zasadnim
zpasobem ovlivnily vyvoj spoknosti a promitly se do seasnosti. Vyznamh se uplatuje Zetel
k hodnotdm evropské civilizace. Znalosizmych historickych epoch napomah& k celkové or@nta
v mnohotvarnosti fakt tvoricich ramec kazdodenniho Zivota. Podstatné je jeizéé@sové a prostorové
piedstavy historickych jeéva dji. Zaci jsou vedeni k tomu, Ze historie neni deaou minulosti, ale je
kladenim otazek, jimiz se s@asnost ptad po svém vlastnim charakteru.&&aci oblast se zaffuje na
prevenci rasistickych postgj vychovava k tolerantnosti a respektovani lidskymidv. Vybavuje zéka
znalostmi pro aktivni zapojeni do Zivota v demokka spolénosti. Zak ziskava z dostupnych zdroj
informace o historickych skuteostech, orientuje se v historickéamse a prostoru, komunikuje a prezentuje
vysledky své prace.eZita je prace s inforndaimi médii.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyowvaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;

vyZzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;

umo#iujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #gm

umo#iujeme Zakm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikywazovat zagry.
2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

vytvarime pro Z&ky problémové ulohy a situade nichz je nutnéesit praktické problémy;

nabizime Zakm kfeSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffstupa k vyieSeni;

Zzakim neni brasno pi vlastni voll® paradi vypracovani ukét
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;

umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni nadzoryi gruhu

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsiled
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vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vyovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty rizené diskuse, komunitni kruh);

vyZadujeme od Zdkvyuzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(¢asopis, webova stranka, prezentace);

jako vystup z skterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace (power point, pisergrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dle&ku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyaruh

4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tiidniho kolektivu;

zda'azujeme do vyuky praci v tymu, ischziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vz&ém
pomaci;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pawéediskusetizené diskuse, prezentace
nazon zaki

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny, kooperativni dguani;
ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichZ tvéie podileji sami Zaci;
5. Strategie s#tujici kekompetenci ol¥anské
k prezentaci vlastnich nazozaki vyuzivam komunitni kruh, diskusni kruh
na konkrétnich modelovyctikladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi
Z konkrétnich gklada z gjin vyvozujeme dsledky jednani lidi
vytvéiime u Zak zaklady zdravého vlastenectvi

6. Strategie siffujici kekompetenci pracovni

umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek
vyZadujeme od Zdakzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZakavrhy na zlepSeni;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem
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3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

6 roénik —- PRAVEK A STAROWEK
vyznam djin pro jedince i spoknost
¢asova pimka, kalendé— orientace ndasové ose, map
prace s médii — archivy, muzea, galerie, knihovny
vznik a vyvoj lidského rodu
starSi doba kamenna - paleoit
stredni doba kamenna — mezolit
mladsi doba kamenn& — neolit, vznik a vyznamé&kiatvi, chovu dobytkatemesla
pozdni doba kamenn& — eneolit
doba bronzova
doba Zelezna
prawk v ¢eskych zemich
staro¥k — prirodni podminky pro vznik prvnich zeédglskych stat, prace s mapou
Mezopotamii
Egypt
Indie
Cina
Zidé a judaismus
Starowké Recko
Starowky Rim
vznik kieg’anstvi

7. rOcnlk STREDOVEK A RANY NOVOMEK

vytvéreni stedowké Evropy, nova etnika
Byzantsk&ise

Arabskaiise

Fransk&iSe

Slované a SamowésSe

Velkad Morava

vyvoj ceského statu

vznik uherského, polského statu

Uloha Keganstvi v Zivot sttedowkéhocloveka
zivot v premyslovskychCechéach

kiiZzové vypravy

romansky sloh

stoleta vélka — konflikt Anglie a Francie
Lucemburkové — Jan Lucembursky, Karel IV.
goticky sloh

Ceska spokenost v dobs predhusitské, Vaclav IV.
husitské valky

vlada Jiiho z Podbrad

¢esky stat za Jagelloinc

zamdaské objevy

pokroky ve vyrols a obchodu

reformace a protireformace

nastup Habsbutknacesky tfin

renesance a humanismus

tiicetileta valka
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8. r0cn|k NOVOVEK
podstatné ekonomické, politické, socialni a kultmmény v Evrog (Velka Britanie, Francie, Prusko,
Rusko)
baroko
osvicenstvi
Ceské zera po ticetileté valce a za osvicenského absolutismu
vznik USA
velka francouzska revoluce a napoleonské valky
pramyslova revoluce
narodré osvobozenecké hnuti v Eviop u nés
klasicismus, romantismus
revolwni rok 1848 v Evropi u nas
imperializmus a kolonializmus
konflikty mezi velmocemi — Trojdohoda, Trojspolek
1. swtova valka
jednotlivé fronty 1. sétové valky
ruské revoluce
Cesi za 1. sétové valky
dasledky 1. sw¥toveé valky, politické, socialni a kulturntisledky

9. rOcnlk NOVA MODERNI DOBA

povalene uspeadani seta, nové usp@dani Evropy
vznik Ceskoslovenska

Ceskoslovensko ve dvacatych letech

swtova hospod&ka krize

totalitni systémy — faSismus, nacismus, komunismus
kultura 1. republiky

rozpad versailleského systému

Mnichovské dohoda, Druha republika

2. swtova valka
b) ptepadeni Polska
c) bitva o Anglii
d) napadeni SSSR
e) ProtektoraCechy a Morava
f) holocaust
g) doméci a zahratmi odboj
h) heydrichidda
i) zawrecné etapy 2. sitove valky

Povalé&né usptadani seta

studena valka, OSN, NATO, VarSavska smlouva
povéalenéCeskoslovensko

Ceskoslovensko - Ginor 1948

Ceskoslovensko - 1948-1968

sougzeni supervelmoci

Ceskoslovensko — Prazské jaro 1968, normalizace
Treti swt

Rozklad sovtského bloku

Ceskoslovensko — sametova revoluce 1989, vzriké republiky a Slovenské republiky
Globalni problémy lidstva

4 .0cekavané vystupy na konci 3. obdobi
vyswtlit cil a zpisob poznavani historie, hlavni Ukoly arahimuzei, galerii, knihoven
orientovat se v historickégase ped nasSim letopitem a nas letoget
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fadit historické epochy v chronologickém sledu

charakterizovat Zivot pra&kych skEraci a lovai, jejich materialni a duchovni kulturu
charakterizovat paleolit, neolit a obdobi &ov

objasnit vyznam ze#dklstvi, chovu dobytka a zpracovani kopro lidskou spolkénost

uvest archeologické vykopavky a nalezy na naSemiize

objasnit vliv girodnich poriri na vyvoj prvnich velkych zegdélskych civilizaci

objasnit @inos starovkych stat pro rozvoj s¥tove civilizace

porovnat formu vlady a postaveni spol. skupin wngtivych statech a vystlit podstatu demokracie
charakterizovat dilo a odkaz vyznamnych osobnaodikya

uveést nejvyznamijsi pamatky antiky, jejichifnos pro evropskou civilizaci

vyswtlit zrod kieg’anstvi a souvislost s judaismem

popsat zréinu evropskeé situace, kterd nastalaislédku gichodu novych etnik, christianizace a vznik
stati

charakterizovat prvni statni Gtvary na naSem GzerS8amovaiiSe, Velkd Morava, piditky ¢eského
statu

charakterizovat vyznamnda obdobi vyvogského statu —iBmyslovci, Karel IV., Vaclav IV., husitstvi,
Jiti z Podtbrad, Jagellonci

vymezit Ulohu Ked'anstvi a viry v Zivat sttedovkého ¢lovéka, konflikty mezi moci sstskou a
cirkevni

popsat postaveni jednotlivych vrstetestotké spolénosti

uveést giklady romanské a gotické kultury

vyswtlit znovuobjeveni antického ideédtlovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve

vyswtlit vyznam husitské tradice presky politicky a kulturni Zivot

popsat hlavni objevné cesty a jejich vyznam

charakterizovat postavetgskych zemi v habsburské monarchii

posoudit ficetiletou valku jako mocensko — ideovy konflikthesledek ndboZenské nesnasenlivosti
charakterizovat pojmy — absolutismus, kongtifumonarchie, parlamentarismus

rozpoznat hlavni znaky jednotlivych kulturnich stylivést pedstavitele aiklady kulturnich pamatek
charakterizovat modernizaci spéhesti

S vyuZitim jinych pedneta charakterizovat narodni obrozeni a objasnit Gjeldaotlivych osobnosti
odhalit souvislost mezi udélostmi francouzské rewel a napoleonskych valek a rozbiti starych
spol&enskych struktur v Evrap

popsat revoléni rok 1848 / 49 v naSich zemich, v Rakousku atioista statech

vyswtlit rozdilné tempo modernizace a prohloubeni neocorérnosti vyvoje jednotlivycléasti Evropy
a s\¥ta Wetrg dasledki, ke kterym nerovnomnost vedla

soupéeni mezi velmocemi a vymezeni vyznamu kolonii

charakterizovat hlavni ztny na p@éatku 20. stoleti

popsat piciny, prabéh a vysledky obou stovych valek a postaveni a ulobeského naroda v nich
demonstrovat zneuZiti techniky vesewych valkach

charakterizovat jednotlivé totalitni systémyicmy jejich nastoleni aisledky pro sut

vylozit antisemitismus, rasismus a jejich figpelnost z hlediska lidskych prav

uvede konkrétniifiklady dileZitosti a patebnosti djepisnych poznatk

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantskoaskké a islamské kulturni oblasti

na vybranych fikladech demonstruje zakladni politické proudy

rozpozna klady a nedostatky demokratickych sy8tém

-zhodnotlt postavereskoslovenska v evropskych souvislostech

-vyswtlit pticiny a disledky bipolarniho sita, uvést fiklady stetavani obou blak

-na gikladech doloZit mocenské, politickénddy euroatlantické hospod&é a vojenské spoluprace
posoudit postaveni rozvojovych zemi

-s vyuzitim poznatk z jinych gredneta charakterizovat rozvoj édy a techniky, vz&lanosti a unani
charakterizovat zakladni globalni problémy lidsavi@jichieSeni

5.Priifezova témata
Pritezova témata reprezentuji okruhy aktualnich probléméasného stta a stavaji se nedilnou sdsti
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zakladniho vz#avani. Vytvéeji prilezitosti pro individudlni uplatmi Zaki, vzajemnou spolupraci
pomahaiji rozvijet osobnost Zaka.

Osobnostni a sociélni vychova

Bere na Petel Zaka, jeho individualitu i zvlaStnosti. Smyslge kazdému Zakovi pomahat hledat viastni
cestu a utvifet praktické Zivotni zkuSenosti. Tuto vychovu jezmé uskuténovat pravidels v jednotlivych
vyu¢ovacich hodinach. Zak segtiuzvliadat svoje chovani i temperament, komunikosetspoluzaky i
ucitelem, vytv&et sviij nazor i dovednost obhajit si ho. Formuje si ghiddovednosti. B skupinovém
vyucovani si utvéi pozitivni postoj ke druhym, édomuje si hodnoty spoluprace, bere v Gvahu nézory
druhych a#zné gistupy kieSeni zadanych UkolZadavani referét a projekt v ramci djepisu vede Zaky

k organizaci vlastniheasu i ziskavani informaci, k rozvijeni pruznosti napadjejich dotaZeni do konce.
Zé&ci pi praci s médikasto pracuji ve skupinach a to vede k jejich vzajgmu poznavani se a respektovani,
navazani na napad druhéhdi frezentaci vertdé vede Zak monolog o své pratimz se di komunik&ni
dovednosti.

Vychova demokratického oléana

M4 nauit Zaka orientovat se ve sloZitosti demokratickarglitni spol€énosti. Souvisi s tim problém se
zachovanim lidskétstojnosti, respekt k druhym, ohled na zajem celkdpmi vlastnich prav a povinnosti
a zasady sludného chovani.

UZ v3estém ré&niku se v djepisu Zaci ti na zaklad prawkych lovar a skEraca respektu k druhym,
ohledu na zajem celkugdomi prav a povinnosti. S pojmem demokracie sesajkgi ucivu o Recku, kde
porovnavaji dva ®stské celky — demokratické Atény a vojenskou Spdtii se chapat pravidla a zakony
pro fungovani spotmosti. Podobna atmosféra je &l navozovana iif ucivu o Rimu. Ri vymezeni shod
a odliSnosti v dob kralovské,fimské republice a triumviratu Zaci prezentuji svefglosti, spravedliy
posuzuji a kriticky hodnoti jednotliva obdobi.

V sedmém rd@&niku pii vyuce vzniku prvnich statnich célkposuzuji a hodnoti procesy jejich vzniku.
V dalSich kapitolach ¢eskych panovnicich z rodddmMyslova, Lucemburk, Jagelloné a Habsbunk Z&ci
mohou sami kriticky hodnotit udalosti a problémyady jednotlivych panovnik Rozviji tim swj vlastni
nazor a slysi pluralitu naziorFi vyuce absolutistickych monarchii — Anglie, FramcNemecko — se &i
chapatad, pravidla a zdkony pro fungovani sgalesti.

V osmém raniku v kapitole o Marii Terezii a Josefu Il. se setiagatoleranci a respektem k osobnostem.
Ucivo o vzniku USA Zaky sezndmi s Listinou cabskych prav a svobod. Na udalostech francouzské
revoluce a vlady Napoleona, kde se za kratkou dofmfidaly rizné politické systémy — konstéui
monarchie, republika, diktatura, distvi — se Zaci seznamuji s principy a hodnotastiiipkého

systému, vidi roli otana ve spolmosti. Revoldni rok 1848 ve sit¢ i v ¢eskych zemich nazofrukazuje

na (Ficiny nedorozurdni a zdroje konfliki. Zde Zaci sami hodnoti, Ze je lepSi vzajerkngunikace

a spoluprace. tivo o narodnim obrozeni a 1.&ové valce je velméasto propojovano stivem literatury,

kde v dilech autdrZ&ci vidi valku jako nesmysinou a zb¥teu.

V devatém rainiku Zaky provazi celym divem demokracie, jeji problémy a snaha o zachougighkost
demokracie Zaci poznavajfiyzniku CSR, seznamuji se s demokratickymi volbami i parfatmiepolitikou,
vyznamem Ustavy. Veitatych letech vidi, cofinasi krize a nezagstnanost. V &vu o Mnichovu, vzniku
protektoratu, druhé gtové valce se up vyuziva znalosti z literatury a exkurze do Parikatrv Terezig.

Zé&ci tak mohou posuzovat procesy a udalosizaych Ght pohledu.

Vychova mysleni v evropskych a globalnich souvisltesh

Podporuje globalni mySleni a mezinarodni porasnim V djepisu prohlubuje porozuni klicovym

historickym a politickym udalostem, které ovlivnilyyvoj Evropy i séta. VSestém réniku se Z4ci
seznamuiji s kulturou a védnosti ve staraskych orientéalnich statech — Mezopotamii, Egygting, Indii —

roz3kuji si orientaci. Srovnavaji kultuiecka akima, hledaji viivRecka, odraz jejich kultury.

V sedmém r@&niku si prohlubuji dovednosti pi@bné pro orientaci v evropském presii srovnavanim
pamatek romanského i gotického stylu a baroknidkizfednotlivych kulturnich styl, porovnavaji rysy
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byzantské a islamské oblasti. Husitské valky byly geské zer dalezitym meznikem a vyznam husitské
tradice pindSi Zakm pozitivni postoj kéeskym djinam. Renesance a humanizmusdsi poznatky
o vyzn&nych osobnostech. Zaiské plavby obohacuji poznani #akpoznatky z oboru kartografie
i navigace a afiovné sezndmeni s evropskymi osobnostmi. Toto tgiim@Si moznost srovnani, iniciuje
Zaky o poznani a pochopeni Zivota a dilzhto osobnosti. Z regiondlni tematiky jsodazeny vyznamné
pamatky Unesco ¢eské republice.

V osmém raniku se Zaci seznamuji s ekonomickymi, politickymi aidlmémi zmsnami v Evrog i u nas,
prohlubuiji si tak orientaci v evropském piest.

Devaty roénik prinaSi poznatky o &dé a kultue v prvni republice a po druhéésavé valce, to pomaha
Zakim srovnavat a utwét si vlastni postoj k hodnotam.

Multikulturni vychova
Umoziuje Zakim seznamovat se s rozmanitoftirych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Rokginysl
pro spravedinost, solidaritu a toleranci.

Prevazié v devatém raéniku se zaci setkavaji s kapitolami o vzniKSR a obra# ¢s. demokracie, to jim
umoziuje spravnou orientaci o zivov pluralitni spolénosti. Obdobi protektoratiiechy a Morava a obrana
demokracie nuti Zdka k zamySleni nad ufdefinim prav, snazi se pochopit odliSné nazory erdaweht je.
Obdobi holocaustu a nacistické genocidy Wigdoukazuje na rasovou nesnadenlivost, diskriminaci,
netoleranci , nuti k jejich rozpoznavani avddim vzniku. Kapitola o pluralismus kultur a globalmic
problémech lidstva di Zaky chapat prava v3ech lidi Zit sgoke podilet se na spolupraci a udrZovat
tolerantni vztahy.

Environmentalni vychova

Odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technick@konomickymi a socialnimi jevy.iBpiva k poznavani
a chapéani souvislosti mezi vyvojem lidské populace/ztahy k progedi v fiznych oblastech sta,
k utvéeni zdravého Zivotniho stylu.

V Sestém r@niku se Zaci ti o zpisobech pratké industrie, dobbronzové a Zelezné, vzniku zémlstvi —
Zaci vidi, Ze uz v tomto obdobi vyuZivhbveék prirodu pro svoje péeby a fidu bral jako zdroj obZivy.

V sedmém ré@niku je zaazovana do tiva i regionalni tématika, zde Z&ci havo prirod a kultud'e nasSeho
mésta a o zppsobu ochrany. Sami mohou zminitisZivotni styl a hodnotit ho.

Osmy roénik prinasi téma o gimyslové revoluci a tempu modernizace, Zaci vidk pfimysl menil
krajinu, které materialy se zpracovavaly a jakyntdo vliv na Zivotni progdedi.

V devatém raéniku prevazrie hodnotime, jak 2. $tova valka zmnila raz krajiny. V kapitolach o kulta
a globalizaci séta poukazujeme na kulturni pamétky u nas a v BidhjelileZitost a patbu je chranit.

Mediélni vychova

Predstavuje velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, ma 2&faavit zakladni Urovni medialni gramotnosti,
schopnosti volby odpovidajiciho média. Medialni hoxa je dlezitd v kazdém rniku, gispivd ke
schopnosti samostatrse zapojit do komunikace. Zaci vyuZivaji médiaojakiroj informaci a vytva si
predstavu o roli médii v kazdodennim Zioti Skolni praci vyuZivaji zaci vyukové programy na
pccitacich, pracuji s encyklopediemi, mapou a atlasy. MndileZitych okamzik z c&jin mohou vidt na
videokazetach, kde smsto setkavaji s autentickymi 2&p a vypoedmi swidka. ZAaci si tak vytvéeji suj
vlastni nazor naginy a lépe se orientuji v historickédase. Vidi konkrétni odliSnosti naSeho a minulého
Zivota a mohou provétl srovnani. Nkteré osobnosti mohou zase slySet z magnetofonomatitavek
v podani naSichipdnich her&. SlySi slova a nazvy, které jsou zastaralé, hiddajm synonymni vyrazy,
mohou vyuZzit i prvky dramatické vychovy akieré historické scény nebo osoby zkusit zahrat.
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Vzdé&lavaci oblast : VYCHOVA K OBCANSTVI A KE
ZDRAVI

3. obdobi

Vzdélavaci oblast je realizovana v 6. — &¢miku prostednictvim vyw@ovaciho pedmnetu Vychova
k ob&anstvi a ke zdravi.
Casova dotace hodiny tydné.

1.Charakteristika vyuky — vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi iindSi zékladni podty pro ovliviovani zdravi, s nimiz se Zaci seznamugi, se je
vyuZivat a aplikovat ve svém ziwotVzdelavani snituje predevsim k tomu, aby Z4aci poznéavali sami sebe
jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi,ysimzdravotni prevence i hloubku probl&mpojenych s
nemociéi jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamujiaanym nebezpgm, které ohroZuje zdravi v
béznych i mimdadnych situacich, osvojuji si dovednosti @sqby rozhodovani a chovani, které vedou k
zachovanig¢i posileni zdravi, a ziskavali pebnou miru odpadnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde
0 poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postuprdeni postaj k nim a o aktivni jednani v souladu s
nimi. Diraz je kladen fedevSim na praktické dovednosti a jejich aplikacenadelovych situacich i v
kazdodennim Zivet Vychova ke zdraviiinasi zakladni poznani

o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdraWi Zaky aktivié rozvijet a chranit zdravi v
propojeni v3ech jeho slozek (socialni, psychickéyzické) a byt za & odpowdny. Zaci si upelwji
hygienickeé, stravovaci, pracovni i jiné zdravopreventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitabdlivé
latky, predchézet Urdan a celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i midanych situacich. RoZgji a
prohlubuji si poznatky o rodén Skole a spol&enstvi vrstevnik, o @rirodé, ¢loveku i vztazich mezi lidmi a
uci se tak divat na vlastginnosti z hlediska zdravotnich peb

a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a ooldvat se ve progph zdravi.

2.Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyowvaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyaimatki;
vyZzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm
umo#iujeme Zakkm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvezovat zagry.

2. Strategie siftujici kekompetenci ki¥eSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;
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vytvéiime pro Zaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zakm kfeSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta

ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibéZzné monitorujeme, jak ZadesSeni problétinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umo#iujeme Zakkm prezentovat vlastni ndzory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled

vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vyovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

uplatiujeme ve vyuce hrani roli;

vyZadujeme od Zakuplatiovani dovednosti komunikace v ramci autentick&temugi
spole&enskych akcich skoly

zarazujemeginnosti umoaujici komunikaci strznymi wkovymi skupinami zaki s dosglou
populaci (spoluprace a spéte akce starSich a mladSich #&édkce pro rodie a véejnost).

4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

spolen¢ s Zaky tveime Skolnirad i tidnitad, vyZadujeme od Zakodpowdnost za jejich plné
dodrzovani;

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdkgma
tfidniho kolektivu;

za'azujeme do vyuky praci v tymu, ischziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vz&ém
pomaci;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymujevzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pawéediskusetizené diskuse, prezentace

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pfi uceni;

zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazenepiiogvé pocity a nalady;

do vyuky pravideld zatazujeme projekty, projektové dny
122



vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani rolfyuzivano je
proZitkoveé vygovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry
5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské
vyZadujeme od Zd@khodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzékedani spoknéhoreSeni
umo#iujeme Zakm vznaSet pominky ke Skolnimuadu
k prezentaci vlastnich ndzozalki vyuzivame komunitni kruh, diskusni kruh

je Zakim poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvé®ea pocity a nalady a upozornit na
fyzické i psychické nasili, se kterym se setkavaji;

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giiblfZeni tiznych Zivotnich situaci a jejidleSeni,
vyuzivame proZzitkové vyiovani;

zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjevovani lidi;
Skola pgada akce fipominajici lidoveé tradice (vakai den, velikonoéni den);
umoZiujeme zakim nav3Evy obecniho fadu

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni
raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama 2aky siznymi profesemi
umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek
vyZadujeme od Zd@kzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZéakavrhy na zlepSeni;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem
a zdiraziujicich vztah k vol® povolani - hrani roli, diskuse, skupinova praakusy a
experimenty;

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
6. roénik

Rodina a Sirsi socialni prostli

- rodina - postaveni a role Zeny a muze

- vliv rodiny na rozvoj osobnosti die

- funkce rodiny (biologicka, ochranna, vychovnajenialni)
- komunikace

- komunikace v rodi&
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- komunikace mezi vrstevniky a ve spwlesti dosplych

- bezpéné chovani a komunikace — komunikace s vrstevnikgzaamymi lidmi, bezgay pohyb
v rizikovém prostedi, nebezp#g komunikace progednictvim elektronickych médii, sebeochrana
a vzajemna pomoc Vv rizikovych situacich a v sitclaohrozeni

- modelové situace zaiifené na osvojeni komunikaich dovednosti
- kamaradstvi, i@telstvi a laska
Rozvoj osobnosti

- duSevni adesné zdravi

vyrovnani se s problémem (Unik)
Osobni bezpéi
- zpisoby chovani v krizovych situacich - Sikana, dexiac

- zpasoby chovani i pobytu v fiznych prostedich

détska krizova centr, linkyiéry

- zdokonalovani nacviku komunikace s linkalvéry a jinymi specializovanymi sluzbami
P&e o zdravi, osobni hygiena, rezim dne

- osobni hygiena, intimni hygiena chlap divek

- odivani - fizné gilezitosti acinnosti

- denni rezim - vedeni zdznamdase straveném u televize, videa aifae a jeho srovnani
sc¢asem ¥novanym pohybu

- denni rezim — z&sady osobni, intimni a duSevrgiemy, otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odgiinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohygaezim

Zdrava vyZiva

- vliv vyZivy na zdravotni stav lidi

- vyZivova hodnota potravy, energetickaipba organismu

- zpasoby technologie zpracovani jednotlivych drydotravin ve vztahu ke zdravé vyé&iv
- sestavovani jidelsku

- pitny rezim

- zdrava vyZiva doma a ve Skole

- recept na fipravu jednoduchého pohest ze studené kuchyn

Sexudlni vychova
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- détstvi, puberta, dospivani élésné, dusevni a spoknské
zmeny

- vztahy mezi chlapci aggcaty
- sexualni zneuzivani - pedofilie (viz. Osobni @&Pp
Prevence zneuzivani navykovych latek
- pozitivni Zivotni cile a hodnoty
- alkoholismus
- koureni
- propagace tabakovych vyrabk alkoholu formou reklamy
- modelové situace zaiifené na nacvik Zisobu odmitani
- centra odborné pomoci
7. roénik
Rodina
- prava a povinnostileni rodiny
- rodina a domov
- druhy komunikace v rodén
- rodina a bydleni
- 0 zd&izeni a stolovani
- ekonomika doméacnost
- jak sestavit domaci rozpet
Kli ¢e ke zdravi
- ¢loveék ve zdravi a nemoci
- vlivy vngjSiho a vnitniho prostedi na zdravi — kvalita ovzduSi a vody, hluk,&keni, teplota
- infekéni choroby
- postizeni mezi nami
VyZiva a zdravi
- potrava a vyZiva
- latky tvarici nasedlo
- alternativni vyZziva
- poruchy vyZivy
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- abeceda zdravé vyzivy
Zneuzivani navykovych latek

- drogy - zradny fitel

- negastji uzivané drogy

- drogy a jejich ginky

- doping

- zaludnosti drog

- drogy a legislativa

- vznik zavislosti

- systém prevence drogoveé zavislosti
Bezp&né zpisoby chovani

- nebezpeéné situace

- skupina vrstevnika nasili

- agresdi a olzti

- bezpé&né sportovani

- bezpénost silnEniho provozu

- nésili v sexualit

- nacviujeme prvni pomoc
Lidsky vyvoj v prom énach ¢asu (sexualni vychova)
- pohlavni organy muze a Zeny

- projevy Elesné zralosti

- rozmnozovani

- vyvoj plodu

8. roénik

Manzelstvi a rodi¢ovstvi

- faktory ovliviijici stabilitu rodiny
- Zivotni partner

- shatek

- etapy rodiovstvi
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- neshody v manZzelstvi

Clovék ve zdravi a nemoci

- p&e 0 nemocné

- stravovani nemocnych

- podavani lék

- prevence l&ni girodnimi prostedky

- ochrana fed genosnymi chorobami - zakladni cestgmmosu ndkaz a jejich prevence, nakazy
respir&ni, prenosné potravou, ziskané iirpde, prenosné krvi a sexualnim kontakterigenosné
bodnutim hmyzu a stykem se iaty

- ochrana fed chronickymi nefgnosnymi chorobami agd Grazy —
podpora zdravého Zivotniho stylu, prevence kaab&ularnich a metabolickych onemaci)
preventivni a l&ebna pée; odpo¥dné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujisteli (Urazy
v domacnosti, b sportu, na pracovisti, v doprév

Vliv vyZivy na zdravi ¢lovéka

- metabolismus

- nezadouci zjsoby vyZivy

- swt plny protikladi (hladomor, podvyZiva)
- vliv reklamy na vykr potravin

- shrnuti zasadipvybéru a gFipraw pokrmi
Drogy kolem nas

- priciny vzniku zavislosti

- typy zavislosti

- Jak se ubranit, jak pomoc?

- auto-destruktivni zavislosti —psychicka oneminnasili mfené proti sob samému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni kewmi, zbra®, nebezpéné latky a pednéty, nebezpeny
internet), nasilné chovanézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestimnost, dopink ve sportu

Lidsk& spolefnost a nasili

- agresivita, zIloin, trestnygin
- xenofobie, rasismus

- domaci nésili

- skryté formy a stuphindividualniho nasili a zneuzivani, sexualni krialita — Sikana a jiné projevy
nésili; formy sexualniho zneuzivartid kriminalita mladeze; komunikace se sluzbamiardié
pomoci
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- vandalismus

- ochranailoveka za mimsadnych udélosti —
klasifikace mim#adnych udalosti, varovny signdl a jinéigpby varovani, zakladni akoly ochrany
obyvatelstva, evakuacg&nnost po miméadné udalosti, prevence vzniku mifddnych udalosti

Lidska sexualita
- odliSnosti v lasce
- laska

- sexualni dospivani a reproduik zdravi — zdravd integrace sexuality,
zdravi reprodudni soustavy, sexualita jako s@st formovani osobnosti, zdrZenlivostegtasna
sexualni zkuSenost, promiskuita; problértotenstvi a rodovstvi mladistvych

- antikoncepce, planované rodvstvi
- sexudlni deviace, poruchy pohlavni identity
9. ro¢nik

Rodinné vztahy

- rodina dive a dnes

- rodina a jeji vyznam v séasnosti

- rodicovské gedpoklady

- rodinné krize

- problémy sotasné rodiny

- rozpad rodiny

- nahradni vychovna pé

P&e o duSevni zdravi

- p&e o duSevni zdravi

- hygienou ke zdravilovéka

- hygiena vSedniho dne

- plan prevence civilizaich chorob

pohyb a zdravi

- preventivni |€ékéské prohlidky

VyZiva v riaznych stadiich Zivota¢lovéka

- strava v dtstvi, dospivani, dosfosti a ve stél

- vyZiva a zdravotni staitovéka
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- zdrava vyZiva trochu jinak

Hodnota a podpora zdravi

- celostni pojetéloveka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejichriaikee, zakladni lidské petoy
a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a inteceggmisobeni na z#nu kvality prostedi a chovani
jedince, odpo&dnost jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotstiitu, programy podpory zdravi

Droga a jejich spol€enska nebezpénost

- jak se nestat zavislym

- proc nebrat drogy

- kdo nam niZze pomaoci od zavislosti

- drogy a sport

- jak jednat s lidmi, ki jsou pod vlivem alkoholu nebo drog
Odpovédné chovani v situacich ohrozZeni Zivota

- nasili a spokénost

- osobni bezpmi a Zivotni progedi

- zaklady prvni pomoci

- dodrZovani pravidel bezpeosti a ochrany zdravi — bezipe prostedi
ve Skole, ochrana zdrawfi piznychéinnostech, bezgaost v dopra¥, rizika silniéni a Zeleznini

%

dopravy, vztahy mezi dastniky silnéniho provozu ¥. zvladani agresivity, postup viipac
dopravni
nehody (tisové volani, zaji$ni bezpénosti)

Sexudlni vychova

- partnerské vztahy

- planované rodovstvi

- kuplitstvi, prostituce a pornografie

- t¢hotenstvi, porod, @é o dit

4.0éekévané vystupy na konci 3. obdobi
Zak

- respektuje fijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi veshiky a pispiva k utvéeni dobrych
mezilidskych vztah v komuni¢

- vyswtli role ¢lenia komunity (rodiny, tidy, spolku) a uvedeifklady pozitivhiho a negativniho vlivu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinmégiedi) z hlediska progpnosti zdravi
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vyswtli na gikladech pimé souvislosti meziétesnym, duSevnim a socialnim zdravim
vyswtli vztah mezi uspokojovanim zékladnich lidskychieb a hodnotou zdravi

dovede posouditiené zpisoby chovani lidi z hlediska odpminosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpdrost ve prosfch aktivni podpory zdravi

usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti ovakpodporu zdravi

vyjddii vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutujexdn v kruhu vrstevnik, rodiny i v
nejbliz8im okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy aiggb stravovani s rozvojem civili@aich nemoci a v rdmci
svych moZznosti uplatje zdravé stravovaci navyky

uplatiuje osvojené preventivni &poby rozhodovani, chovani a jednani v souvislog#znymi,
prenosnymi, civiliz&nimi a jinymi chorobami, i se se zdravotnim problémem a tippd
potreby vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpoddny vztah k sob samému, k vlastnimu dospivani a prawidizdravého Zivotniho
stylu; dobrovol# se podili na programech podpory zdravi v ramciySkmbce

samostath vyuziva osvojené kompenad a relaxani techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, fekonavani anavy arpdchézeni stresovym situacim

respektuje zgmy v obdobi dospivani, optim&ma ré reaguje; kultivovargé se chova k opggému
pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se viina etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a odpgaého sexualniho chovéani

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosociékika spojena se zneuZivanim navykovych latek a
Zivotni perspektivu mladéhdoveéka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovéini p
kontaktu se sociathpatologickymi jevy ve Skole i mimo ni;

v piipact potreby vyhleda odbornou pomoc safiebo druhym

vyhodnoti na zakladsvych znalosti a zkuSenosti moZzny manipulativivi wistevniki, médii, sekt;
uplatiuje osvojené dovednosti komundiké obrany proti manipulaci a agresi

projevuje odpo¥dné chovani v rizikovych situacich siini a Zeleznini dopravy; aktiva piredchazi
situacim ohroZeni zdravi, a osobniho bégpe
v pripadt potreby poskytne adekvatni pomoc

uplatiuje adekvatni zisoby chovani a ochrany v modelovych situacich @whshebezps
i mimoradnych udalosti (varovani, evakuace, ukryti, imamyana ochrana)

5.Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vychova ke zdravi je vzhledem k individualnimu aciémimu rozndru zdravi velmi Gzce propojena
s piirezovym tématem Osobnostni a socialni vychova, jshogslem je pomahat kazdému Zakovi igtva
praktické Zivotni dovednosti a hledat viastni cesttivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazic
k sok& samému i k dalSim lidem a&u.

Propojeni tématu s Vychovou ke zdravi je vhodnématech reflektujicich fyzickou strankilovéka,
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sociélni vztahy, komunikaci a rozhodovani &ych i mimd@adnych situacich. Osobnostni a socialni
vychova tak mize napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich gertvému duSevnimu a socialnimu
Zivotu.

Podle aktudlni poeby Zak |ze z&adit témata z osobnostniho, sociélniho i mravndzeadje.

Vychova demokratického oléana

Téma smituje k rozvoji kritického mysleni,édomi si svych prav a povinnosti, poroztmhdemokratickym
principim aieSeni probléin a konflikth demokratickym zfisobem. Umoituje Zakovi konstruktivé resSit
problémy se zachovanim své lidskisubjnosti, respektem k druhym, &emim svych prav a povinnosti,
svobod a odpasdnosti, s upla@iovanim zasad slusné komunikace a demokratickyésotp reSeni.

Vazba ptirezového tématu se upiaje pedevSim v divu, které formuje vztah Zdka k splsamému i
ostatnim lidem, k okolnimu prdsti, k normam i hodnotam.

Téma vede Zaka ke igobilosti myslet v souvislostech a s ohledem tslediky jednani, rozvijet kritické
mysleni, adekvatnim agobentesit konflikty, komunikovat , argumentovat, samtsiae rozhodovat.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech

Téma podporuje globalni my3leni a poroZnima zdiraziuje evropskou dimenzi ve védvani. Zaci si
osvojuji evropské hodnoty, ke kterym fiadvoboda lidské dle, humanismus a moralka, pravo a osobni
zodpo¥dnost, raciondlni uvazovani, kritické mysleni aitv lidska aktivita.

Vychova ke zdravi orientuje Zaky v globalnich pésbéch souvisejicich se zdravim.

Multikulturni vychova

Umoziuje Zakim seznamovat se s rozmanitosti kultur, jejich trawti a hodnotami a na pozadi této
rozmanitosti si pak Zaci mohou lépesdemovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradiaehodnoty. Rozviji
smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci,evka&hdpéni a respektovani socialni a kulturni esstosti;
prispiva k odstraovani nepatelstvi a pedsudk.

Multikulturni vychova @i Zaky komunikovat a Zit ve skugis gislusniky odliSnych sociokulturnich skupin,
uplatiovat sva prava a respektovat prava druhych, chépalerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti
druhych.

Environmentalni vychova

Vede Zzaky kuydomeni si zékladnich podminek Zivota a odpdwosti sodasné generace za Zivot
v budoucnosti. Vede Zaky k poznani odmnosti za jednani spdleosti i kazdého jedince v z4jmu
udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace. Umiage jim pochopeni vztahélovéka k Zivotnimu prosgedi.

Téma se dotyké i Vychovy ke zdraviegevSim problematiky vlivprostedi na viastni zdravi i na zdravi
ostatnich lidi. Zaci si ip integrovaném pohledu na vztaljovéka a prosedi maji vzdy usdomovat
spolgny vliv riznych faktofi prostedi (girodnich i socialnich) na zdravi a maji se aktiypodilet na
vytvéreni zdravého prosdi (napiklad p&i o zela, estetickou Upravou prdasti).

Medialni vychova

Pro uplatni jednotlivce ve spolmosti je dilezité ungt zpracovat, vyhodnotit a vyuZit patty, které
prichazeji z okolniho sta. Média maji vyrazny vliv na chovéani jedince pelstnosti, na utvéeni Zivotniho
stylu a na kvalitu Zivota lidi.

Medialni vychova ve vztahu k Vychéke zdravi di Zaky vyuzivat potencial médii jako zdroje infocha
kvalitni zédbavy i napkni volnéhocasu. Vede k usdomovani si hodnoty vlastniho Zivot a odpdwosti za
jeho naplgni.

VYCHOVA K OB CANSTVI

1.Charakteristika vyuky

Vychova k olanstvi vybavuje Zaka znalostmi a dovednostniighwtymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spotmosti. Vyuka se za#tiuje na vytvéeni kvalit, které souviseji s orientaci #aksocialni
realit a sjejich zaélenovanim do #iznych spoléenskych vztah a vazeb. vede je krealistickému

131



sebepoznani a poznavani osobnosti druhych liggakopeni viastniho jednéni

i jednani druhych lidi v kontextuiznych Zivotnich situaci. Seznamuje 2aky se vztaloding

a SirSich spoleenstvich, s hospotkkym Zivotemginnosti dileZitych politickych instituci a orgdin

a s moznymi zfisoby zapojeni jednotlivicdo oltanského Zivota. Vychova k &nstvi @i 2aky respektovat
a uplatiovat mravni principy a pravidla sponského souZziti aipbirat odpo¥dnost za vlastni nazory,
chovani a jednani i jejichtidledky. Rozviji obanské a pravniddomi 2ak, posiluje smysl jednotlivic pro
osobni i oBanskou odpatdnost a motivuje zaky k aktivniasti na Zivat demokratické spotemosti. Vyuka
se zamifuje na utvéeni pozitivhich obanskych postdj a rozviji ¥domi ginalezitosti k evropskému
spole&enstvi. GileZitou sodasti vzélavani je prevence rasistickych, xenofobnich aeswistickych postdj
a vychova k toleranci a respektovani lidskych pndedélavani vychazi z poznavani nejblizSiho okoli a
bezprostednich mezilidskych vztdh

a postupn se fechazi k poznavani stale SirSich koniegpol&enskych jew, d&ja, vztahi a instituci.
Poznavani spotmosti a mezilidskych vztd@hse opir4 o Zivotni praxi a aktualni Zivotni zkugsgh Zak.
Ucebni ¢innosti snétuji k osvojovani praktickych dovednosti a k jejielplikaci v realnych Zivotnich
situacich.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticiyamatki;

vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sm

umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zagry.
2. Strategie siffujici kekompetenci ki¥eSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime Zakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffstupa k vyieSeni;

Zzakim neni brasno pi vlastni voll® paradi vypracovani ukét

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jak ZadeSeni problérinprakticky
zvladaji.

3. Strategie sftujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou préaci a kooperativni ¥puani;
umo#ujeme Zakkm prezentovat vlastni ndzory

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsiled
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vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vyovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty rizené diskuse, komunitni kruh);

uplatiujeme ve vyuce hrani roli;
diuraz klademe na proZitkové wavani;

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme nigjnéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace

vyZzadujeme od Zakuplatiovani dovednosti komunikace v ramci autentick&temugi
spole&enskych akcich Skoly

zarazujemeginnosti umoaujici komunikaci stznymi wkovymi skupinami zaki s dosglou
populaci

4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajen@nse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tfidniho kolektivu;

zdaraziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéiémomaoci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pewé diskusefizené diskuse, prezentace
nézoh Zaki ve vSech fednetech;

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazenepiiogvé pocity a nalady;
do vyuky pravideld zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani rolfyuzivano je
proZitkové vygovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvéde podileji sami Zaci;

v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spoie akce starSich a mladSich
Zali, akce pro rodie a véejnost.

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské

vyZadujeme od Za@khodnoceni vlastniho chovani i chovani spolizak
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ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli giiblfZeni tiznych Zivotnich situaci a jejidleSeni,
vyuzivame proZzitkové vyiovani;

zadavame zaim konkrétni piklady z kazdodennihatbného Zivota;
spole&né se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projektdny
na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjevovani lidi;

Skola v ramci moznosti padda sportovni sogie (Skolni olympijsky den) a dalSi akce pro obec -
vystoupeni pro v@jnost, dast Zak na akcich obce, vystupovani pro seniory, iis&ie3Skoly;

nabizime Zakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovngkre&ni apod.) jako protipdl
nezadoucim sociarpatologickym jeum.

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
Zakiim mladSich rénika (spoluprace mladSich Zake starSimi);

zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt

vyZzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
6. roénik
Clovék v rytmu ¢asu

- ¢as v zivot ¢loveka

- méfenigasu

- ¢lovék sowast fFirody

Zivot ve 3kole
- vz&lani - celoZivotni proces
- Skola a pravidla
- umeéni Wit se

Domov
- misto, kde Zijeme
- obec
- obecni #izeni
- Zivotni prostedi

Ma vlast
- Zivot v regionech
- kolik reci zn&s
- statni symboly
- CR - demokraticky pravni stat

Z historie
- od pra¥ku k 20. stoleti
- vyznamné osobnosti
- naSsi prezidenti
- stowzata Praha
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7. roénik
Zivot mezi lidmi
- patime k lidem
- Vliv rodiny
- ve Skole a mezi vrstevniky
- komunikace
- média

Clovek a kultura
- kultura
- umeni
- krasa kolem nas
- vira a nabozenstvi
- slusnost pro kazdy den
- kam za kulturou

Prirodni a kulturni bohatstvi
- krasy naSi zetn
- ochrana firodniho a kulturniho bohatstvi

Majetek v nadem Zivoe
- naSe pdeby
- majetek a vlastnictvi
- mit nebo byt?

Rizeni spol&nosti
- stét
- cesta k demokracii
- volby
- z&lereni do veejného Zivota

Swét kolem nas
- spoluprace mezi zetmi Evropy
- vyznamné mezinarodni organizace — Rada Evropy, NATEN @).
tolerance k narodnostnim mensinam
nadnarodni spoéenstvi
ochrana obyvatel za mirfednych udalosti

Lidska prava
- lidsk& prava v dokumentech
- rovnost a nerovnost
- svoboda a autorita
- moréalka a mravnost
- poSkozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

8. ro¢nik
Osobnost
- zmeny biologické, psychické a sociélni
- sebepoznani a sebepojeti — vztah Ksshmému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utv@ni wdomi vlastni identity
- seberegulace a sebeorganizéoeosti a chovani — csni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci; stanoveni osobniith a postupnych krak k jejich dosazent;
zaujimani hodnotovych postop rozhodovacich dovednosti pifeSeni problérin v mezilidskych
vztazich; poméhajici a prosocialni chovani
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- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respaki sebe sama i druhychijjimani nazoru
druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztadktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperaceiznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

- predstavy o budoucnosti, dadpst a sté

- temperament, charakter

- motivy, zajmy, pateby, hodnoty

- vlohy, schopnosti, dovednosti, inteligence, nadé@hént, kreativita

Psychické procesy a stavy
- smyslové poznéni skuteosti
- rozumové poznavani skdteosti
- pangt, zapominani, pozornost
- uceni
- City
Clovék v socialnich vztazich
- typy chovani
- stres a jehofiiitiny
- psychohygiena v socialni dovednosti predehazeni a zvladani stresu, hledani pomibci p
problémech
- teélesné a duSevni zdravi
Hospoda‘eni
- délba prace a technicky rozvoj
- vyrobni a nevyrobni odivi
- fungovani trhu
- nakupujeme
- ekonomika
- rozpaiet domacnosti, Uspory, investice gty splatkovy prodej, leasing

9. ro¢nik
Pravni minimum
- moralni a pravni normy
- pravo je systém
- Ustava
- Moc z&dkonodarna
- Moc vykonna
- Moc soudni
- Obrana statu
- Zakladni prava a svobody
- politika
- pravo v Evrop ( Evropska unie)

- ob¢an obce
- oh¢an stétu
- ob¢an EU
- naGad
Ob¢éan a pravo
- odwtvi pravaCR
- obcanskopravni vztahy
- vlastnictvi
- ochrana majetku
- smlouvy
- odpowdnost za Skodu

Pravni ochrana
- organy pravni ochrany a sankce
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- protipravni jednani — druhy a postihy protipravnjbdnani ¢etns korupce, trestni postiZitelnost;
porusovani fedpigi v silnicnim provozu; porusovani prav k duSevnimu vlasthictv

- pravo v kazdodennim Zivot vyznam pravnich vztahdalezité pravni vztahy
a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava $ebitele; styk s tady

- prestupky a spravrizeni

- ob¢anské soudrizeni

- trestni pravo

- déti a paragrafy

Rodina a zakony
- prava a povinnostiai
- prava a povinnosti rodi

Hospoda‘eni

- stat a narodni hospadaani

- statni rozpoet, typy rozpoétu a jejich odliSnosti, vyznam dani

- z&chytna sociélni i

- pergzni Ustavy a jejich sluzby — aktivni a pasivni @oer, aréeni, pojiséni, produkty finagniho
trhu pro investovani a pro ziskani piesia

- principy trzniho hospodsgtvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflgoedstata fungovani trhu;
nejcastjsi pravni formy podnikani

Globalni swt
- globalizace — projevy, klady a zapory
- ohroZené Zivotni prosdi
- vyznamné globalni problémyetre valek a terorismu, moZnosti jejicbSeni

4 .0kekavané vystupy na konci 3. obdobi

Zak

- objasni el dilezitych symbal naSeho statu a &goby jejich pouzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projemacionalismu

- zdavodni nepijatelnost vandalského chovani a ak#iyroti mu vystupuje

- zhodnoti nabidku kulturnich instituci a ciéenni vybira akce, které ho zajimaji

- kriticky ptistupuje k medialnim informacim, vyjéidwij postoj k gisobeni propagandy

- areklamy na viejné migni a chovani lidi

- zhodnoti a naifkladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezivlidvyjadi své moznosti,
jak miZe v gipadt poteby poméhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacbhozeni a obrany
statu

- uplatiuje vhodné zfisoby chovani a komunikace dznych Zivotnich situacich, fipadné
neshodyi konflikty s druhymi lidmiteSi nenasilnym Zjizobem

- objasni patebu tolerance ve spdieosti, respektuje kulturni zvlaStnosti i odliSn&o, zajmy,
zpasoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantnitgiesk mensinam

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobniteemxstické projevy v chovani lidi

- a zaujima aktivni postoj proti vSem prajev lidské nesnasenlivosti

- posoudi a naifkladech doloZi finos spoluprace liditpteSeni konkrétnich Gkl
a dosahovanigkterych citi v roding, ve Skole, v obci
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmkvalitu Zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovanviddalnich i spolénych cifi, objasni vyznam
ville pii dosahovani cil a pekonavani fekazek

- rozpozna projevy zapornych charakterovych vliastnosebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodrg koriguje své chovani a jednani
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- popide, jak Ize usémiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnastzvijet osobni fednosti,
piekonavat osobni nedostatky &fmovat zdravou sebédru

- rozliSuje a porovnavairné formy vlastnictvi, &etn duSevniho vlastnictvi a #poby jejich
ochrany uvede piklady

- sestavi jednoduchy rozget domacnosti, uvede hlavniijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednoradzové&ipny a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vyidaj hospodgeni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkovéhiebytkového rozptiu domacnosti,
dodrZuje zasady hospodarnosti a vyhyba setmzik hospodgeni s pedzi

- na gikladech ukaze vhodné vyuzifianych nastrdj hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvedéklady pouZiti debetni a kreditni platebni kartyswtli
jejich omezeni

- vyswitli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby &@mim nabizeji, vysétli vyznam Uroku
placeného aifjatého, uvede né&astjsSi druhy poji&ni a navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejSitgoby nakladani s volnymi préetlky a zgisoby kryti deficitu
na gikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozidsgt@atu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jejicay na pikladu ukéze tvorbu ceny jako s@t
nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotugzen

- rozliSuje, ze kterych zdrdjpochazeji fjmy statu a do kterych oblasti staté&uaje své vydaje,
uvede piklady davek a fispsvki, které ze statniho roz{to ziskavaji oané

- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a diuiwede fiklady jejich sodinnosti

- rozliSuje nefasgjsi typy a formy stdt a na pikladech porovna jejich znaky

- rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozekistanociCR i jejich orgar a instituci, uvede
ptiklady instituci a orgah které se podileji na spraubci, kraji a statu

- objasni vyhody demokratickéhotgmbutizeni statu pro kazdodenni Zivotcabi

- wyloZzi smysl voleb do zastupitelstev v demokratidkystatech a uvederiglady, jak mohou
vysledky voleb ovliviovat kazdodenni Zivot ¢hni

- prfiméfens uplatiuje sva prava detné prav spatebitele a respektuje prava a opré&wéd zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych pgasvobod, rozumi povinnostemdaina i
zaji¥ovani obrany statu

- objasni vyznam pravni GpravyildZitych vztali — vlastnictvi, pracovni pon, manZzelstvi

- provadi jednoduché pravni Ukony a chape jejiésletiky, uvede ipklady rekterych smluv
upravujicich obanskopravni vztahy- osobnigprava, koup, opravati prongjem ¥ci

- dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se gavatahuji a ugdomuje si rizika jejich poruSovani

- rozliSuje a porovnava ukoly org&apravni ochrany atani, uvede piklady jejich¢innosti
a spolupraceippostihovani trestnyctina

- rozpozna protipravni jednani, rozligeptupek a trestn§in, uvede jejich fiklady

- diskutuje o picinach a dsledcich korugniho jednani

- popise vliv zéleneni CR do EU na kazdodenni Zivot &b, uvede piklady prav obani CR
v ramci EU i mozZnych zjsoh jejich uplatiovani

- uvede gkteré vyznamné mezinarodni organizace a spalktvi, k nimz ma vztallR, posoudi
jejich vyznam ve sitovém d&ni a popiSe vyhody spoluprace mezi staetmt zaji¥'ovani
obrany statu adasti v zahrardinich misich

- uvede piklady rekterych projew globalizace, porovna jejich klady a zapory

- uvede gkteré globalni problémy séasnosti, vyjati na r& swij nazor a popise jejich hlavni
priciny i mozné dsledky pro Zivot lidstva

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich probi¢nmvede piklady moznych projey
a zpisohi feSeni globalnich probléma lokalni trovni — v obci, regionu

- uvede piklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastnitgjolse zpisohim jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych siCR pri zaji&ovani obrany statu atipieeni krizi nevojenského
charakteru

- narodniho terorismu a zaujme vlastni postoj Kesapim jeho potirani

5.Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova
Smyslem tématu je pomahat kazdému Zakoviretvaraktické Zivotni dovednosti a hledat vlastnétge
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k Zivotni spokojenost zaloZzené na dobrych vztakiclo® samému i k dalSim lidem aé&u. Téma ma
tzkou vazbu k Vychay k obianstvi, pedevsim kasti ,Clovék ve spolénosti“, konkrétg k tématim:
lidské setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidskéonzZiti a dale kasti ,Clovek jako jedinec” k témaim:
podobnost a odliSnost lidi, vl swt ¢loveéka, osobni rozvoj. Osobnostni a sociélni vychoea&ldiraz na
ziskavani praktickych dovednosti spjatych s uvedenytématy, kterAd se uskuiwuji prakticky,
prostednictvim vhodnych her, aiéni, modelovych situaci &ipluSnych diskusi.

V tematickém okruhu osobnostni rozvoj Ize podleudkti poteby Zak zaradit témata: rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulasebaorganizace, psychohygiena a kreativita.
V tematickém okruhu sociélni rozvoj Izeradit témata: poznavani lidi, mezilidské vztahy, korkace
a kooperace. V tematickém okruhu moralni rozvoj ezt tématu:feSeni problén a rozhodovaci
dovednosti i tématu hodnoty, postoje, praktickkeeti

Vychova demokratického ol¢ana

Téma smituje k rozvoji kritického mysleni,édomi svych prav a povinnosti a porozimhdemokratickému
uspdadani spokénosti afeSeni konflikl a probléni demokratickym zfisobem. Ma vybavit Zaka zéakladni
arovni olkanské gramotnosti a umoznit mu konstruldiviesit problémy se zachovanim své lidské
dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajerkuced wdomim svych prav a povinnosti, svoboda a
odpovdnosti, s upldaiovanim zasad slusné komunikace a demokraticky&balp reSeni.

Vychova k oldanstvi ma velmi blizkou vazbu k vychodemokratického atana. pedevdim v tématech:
principy demokracie a demokratického rozhodovéatizeni, lidska a atanska prava, ve kterych se klade
duraz na participaci jednotliveobcani na spoléném a politickém Zivétdemokratické spoteosti.

Pri realizaci tematickych okruh obdanska spoknost a Skola; afan, olkanska spolnost a stat; formy
participace otan v politickém Zivot; principy demokracie jako formy vlady atgmbu rozhodovéni je
vhodné vychéazet z reélnych Zivotnich situaci avathi zkuSenosti Zak

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech

Téma zdraziuje evropskou dimenzi ve v&dvani, podporuje globalni mysleni a mezinarodmopaeni.
Podstatnou sa@asti je vychova budoucich evropskychiati jako zodpowdnych a tvéivych osobnosti.
Toto pitirezové téma rozviji &domi evropské identity ip respektovani identity narodni. Vychova
k ob¢anstvi dava dostatek prostoru pro realizaci témptedevsim v &ivu, které zdraziuje socialni,
ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evrapskglobalni dimenzi. Objagje také vazby mezi lokalni,
narodni, evropskou a globalni Grovni uvaZzovanihodnvani a jednani. Téma ma uUzkou vaztedevsim

k wivu:“Mezinarodni vztahy, globalni 8t/. Podrécuje zajem zadk o Evropu a st a zprostedkovava jim
poznani Evropy a sta jako usptddaného prosdi, v imz se lidé setkavaji, spol® feSi problémy a
utvaeji swj Zivot.

Multikulturni vychova

Multikulturni vychova umotituje Zakim seznamovat se s rozmanitosti kultur, jejich trwti a hodnotami
a na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohoe @gdomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradiee
hodnoty. Rozviji smysl pro spravedinost, solidaatuoleranci, vede k chapani a respektovani sacéaln
kulturni rozmanitosti, fispiva k odstraovani nepatelstvi a pedsudk.

Multikulturni vychova ma Gzkou vazbu k Vychok obianstvi, pedevsim kasti ,Cloveék ve spolénosti,
konkrétré k tématim: kulturni Zivot, rozmanitost kulturnich projevkulturni hodnoty a tradice, lidska
setk&ni, prozené a sociélni rozdily mezi lidmi, rovnost arawmost, vztahy mezi lidmi, mezilidska
komunikace, problémy lidské nesnasSenlivosti — @riahce, rasismus, xenofobie, diskriminace ¢asti
,Clovék jako jedinec* se vztahuje kivu: podobnost a odlidnost lidi, rozdily v proziyamysleni a jednani.
V ¢asti ,Stat a pravo” se téma vztahujedvu o lidskych pravech, poruSovani lidskych préaligkriminaci.

Environmentalni vychova

Téma vede Zaky k poznani odgduosti za jednani spaleosti i kazdého jedince v zajmu udrZitelnosti
rozvoje lidské civilizace. Umaibije jim pochopeni vztah ¢lovéka k Zivotnimu prosedi a vede je

k uvédomeni si zakladnich podminek Zivota a odpdwosti sodasné generace za Zivot v budoucnosti. Ve
vychow k obianstvi téma odkryva souvislosti mezi ekologickyieichnicko-ekonomickymi a socialnimi
jevy s dirazem na vyznam preventivni obetnosti v jednani a dalSi principy udrzZitelnostivoje. Téma lze
vyuzit predevsim v &ebnim okruhu Clovék ve spolénosti®, konkrétg v wivu: nade obec, region, kraj,
naSe vlast- ochrana kulturnich pamatekiraopnich objeki. V u¢ebnim okruhu ,Mezinarodni vztahy,
globélni s¥t“ se téma dotykd problematiky nerovné&mmosti Zivota na Zemi, vyznamnych globalnich
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problémi sowasnosti a moznychidledki pro Zivot lidstva.

Mediélni vychova

Média maji vyrazny vliv na chovani jedince ve spotesti, na utvéeni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota
lidi. Pro uplatgni jednotlivce ve spotmosti je dileZité ungt zpracovat, vyhodnotit a vyuZit pogty, které
prichdzeji z okolniho sta. Medialni vychova mé blizkou vazbu na Vychowbkanstvi, pedevsim tim, Ze
média, jako socialni instituce, se podileji na tém& podob a hodnot moderni doby, umg? hledat
souvislosti mezi minulymi a séasnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy vgském i celositovém
meritku. Ve vyuce lze vyuZit iedevsim téma: fungovani a vliv médii ve spotesti, vliv médii na
kazdodenni Zivot, politicky Zivot a kulturu, roledii v politickém Zivot a v politickych zminach.

Vzdélavaci oblast: CLOV EK A PRIRODA

Vzdélavaci oblasClovek a giroda, ktera probiha v oborech: Fyzika, ChemiéroBopis, Zenspis, vybizi
k prilezitosti poznavat ifrodu jako systém, jehoZ sgsti jsou vzajemh propojeny, fsobi na sebe a
ovliviiuji se.
- rozvijeni a prohlubovanittve ziskanych zakladnich znalosti o fungovafiropnich proces a
zakonitosti
vyuZziti jednoduchych pozorovani, pokugejich zpracovani a vlastni interpretace ziskanyat
vyhledavani pdebnych Gdaj v riznych zdrojich informaci
rozpoznavaniezitosti girodnich zakonitosti a prodepro swij Zivot
rozvijeni schopnosti néit se gedvidat vlivy fiznych¢innosticloveka na dlezité girodni systéemy a
pozdji toho vyuZivat v kazdodennim Zivot

FYZIKA

1.Charakteristika

Zahrnuje okruh probléfnspojenych se zkoumaniniigdy. Poskytuje Zakm prostedky a metody pro
hlubSi porozurni piirodnim faktm a jejich zakonitostem. Dava jim tim i pebbny zaklad pro lepsi
pochopeni a vyuzivani stasnych technologii a poméaha jim Iépe se orientow&zném zivot. Zaci maji
prileZitost poznavatifrodu jako systém, jehozZ s&sti jsou vzajemhpropojeny, jisobi na sebe a oviiv;ji
se. Na takovém poznéni je zaloZeno i pochopéhdZidosti udrZzovani irodni rovnovahy pro existenci
Zivych soustav kloveka, wetrne moznych ohroZeni plynoucich #dnich proces z lidské¢innosti a
zasali ¢loveka do girody. Redntt je realizovan od 6. do 9.doiku s¢asovou dotaci 2 hodin vdoiku.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyZadujeme od Zdakvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#iujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #gm
umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zagry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:
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umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zzaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zZakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffistupa k vyieSeni;

Zzakim neni brasno i vlastni voll® paradi vypracovani ukét

ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibézné monitorujeme, jak ZadeSeni probléiinprakticky
zvladaji.

3. Strategie siftujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umo#iujeme Zakkm prezentovat vlastni ndzory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace v¥sled

vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vytovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

vyZadujeme od Zdkvyuzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(¢asopis, webova stranka, prezentace);

jako vystup z skterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace (power point, piseryrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dlegku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyaruh

4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajen@nse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tiidniho kolektivu;

za'azujeme do vyuky praci v tymu, ischziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vz&ém
pomaci;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymujevzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pfi uceni;

do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota
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ve vyuce jsou vyuzivany hry

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské

k prezentaci vlastnich nazotéli vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusnitkru
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;

na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjev

6. Strategie siffujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi
umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt

vyZadujeme od Zdakzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZéakavrhy na zlepSeni;

ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnichéinnostech

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

6. roénik

latka a &leso, elektrické a magnetické vlastnosti lat&sticové sloZeni latek, pohyhstic

fyzikalni veliciny — délka, hmotnost, objem, hustotagi®hi €chto veltin, zapis znék a jednotek,
pievod jednotek. Vypeet hustoty a hmotnosti

sila a jeji znazokmi, skladani sil stejného a apeho smiru, gravité&ni sila a jeji ma unérnost
s hmotnostidesa

tieci sila, druhyteni, teni v praxi

Newtonovy zakony

ot&ivé Winky sily — paka, kladka

7. rocénik

8.r

pohyb tles, pohyb rovnogrny, nerovnonirny, gfimocary, Kivocary, vypaet rychlosti, drahy dasu
tlakova sila a tlak, vztah tlakové sily, tlaku aghly na niz silaisobi

Pascaiv zakon, hydraulické Z&eni

Hydrostaticky tlak

Archimédiv zakon, vztlakova sila, potépi, vzndSeni seles v kapalinach

atmosféricky tlak, Archiméds/ zakon pro plyny, procesy v atmoidé

tlak plynu v uzaiené nddoy manometr

swtelné jevy — zdroje a i&ni swtla, rychlost sutla, zatngni Slunce a Msice, odraz a lom &tla,
zrcadla aocky, optické pistroje

océnik

prace, vykon, energie, vypet €chto veltin

elektrické jevy — el. naboj. el. pole, elektrometydice a izolanty

el. obvod. — zdroje n&f, spotebic, spin&. Zapojeni jednoduchého elektrického obvodéieni el.
proudu a nagi

Ohmiav zdkon — vypdet odporu, nafii a proudu

zakony v el. obvodech — spojeni gedict za sebou a vedle sebe

el. prace a el. vykon — vypet €chto veltin

elektromagnetické jevy - magnetické pole civky auglem, elektromagnet, el. zvonek, pojistka, gisti
elektromagneticka indukce
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sttidavy proud — vznik, gfeni, transformator,ignos el. energie
vedeni el. proudu v kapalinach a plynech, vedenpmudu v polovodich — polovodie typu N,P
polovodiova dioda a jeji vyuZiti

9. r0cn|k
teplo, vnitni energie, teplota&lesa
premeny skupenstvi — tani, tuhnuti, vypaani, kapalani — teplota tani a varu, skupenské teplo tani a
vypaovani. Vypaet tepla pi tepelné vyning
spalovaci motory
jadern& energie — sloZzeni atomu, radioaktivitegjaé reakce, jaderny reaktor, jaderna energetika
vesmir — slunéni soustava hizdy, naSe galaxie
zvuk — zdroje zvuku, rychlost zvuku, ton, hlasitdstkvence, vySka tonu, rezonance, odraz zvuku

4 .0¢ekavané vystupy v jednotlivych r@nicich

6. rocnik
Latka a téleso: Zak:
zmeii vhodre zvolenymi ngtidly fyzikalni veliciny — délku, hmotnost, objemias, teplotu
uvede konkrétniifiklady jeva, dokazujicich pohybastic
porozumi vztahm mezi hmotnosti, objemem a hustotfagi praktické ukoly £mito velicinami
umi pouZzivat a vypgitat gravit&ni silu
zmeii velikost sily
urci smer a velikost fisobici sily nadeso a wi vyslednici sil
vyuzivd Newtonovy zakony pro objasr zmeén pohybu &lesa
dovede aplikovat znalosti o étaych incich sily v praktickych problémech
piedpovi, jak se zémi délkac¢i objem Elesa i dané zminé teploty
aplikuje poznatky o otévych incich sily g feSeni praktickych problém

7. roénik

Pohyb tles: Zak:
rozpoznd druh pohybu, kter§leéso kona vzhledem k jinéméesu
vyuZziva svych znalosti k vyptu vztahi mezi rychlosti, drahou &sem

Mechanické vlastnosti kapalin a plyri
vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v kapalinagilynech
dovede zdvodnit chovanidlesa v kapali#

Swételné jevy
vyuZiva zakonaidmocarého Feni s¥tla ve stejnorodém optickém priesdi a zakona odrazu&ia
ur¢i, zda se lame stlo ke kolmici nebo od kolmice, chape vyuZiticek

8. ro¢nik

Energie
uréi v jednoduchych ifipadech praci vykonanou silou po dané draze améiu energiedesa
vyuZiva s porozugmim v praktickych gikladech vztah mezi vykonem, practasem

Elektromagnetlcke dkje
sestavi spravwnelektricky obvod podle schématu a rozpozna schekéatnaky v elektrickém obvodu
zmeii elektricky proud a naii a rozliSi stejnosginy a stidavy elektricky proud
rozlisi vodE, izolant na zéklatlrozboru jejich vlastnosti
vyuziva Ohniv zakon pro vypeet velin v elektrickém obvodu #eSi praktické problémy
chipe fisobeni magnetického pole na civku s proudem aartimy magnetického pole na vznik
indukovaného napi v této civce
chape vyuziti polovodové diody, zapoji spra¥rpolovodiovou diodu
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9. roénik
Energie
vyuziva poznatky o vzajemnégmené energii v praktickych ulohach
ur¢i v jednoduchych dlohach tepldijaté a odevzdanélesem
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivaniznych energetickych zdipjz hlediska vlivu na Zivotni
prostedi

Vesmir
umi charakterizovat jednotlivé planety slinesoustavy
odlisi hwzdu od planety na zaklagkejich viastnosti
rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitatiamalyzuje pihodnost daného prdstdi pro Sieni
zvuku F-9-5-02 posoudi moznosti zmenSovani viivdmaného hluku na Zivotni prasdi

5.Prarezova témata

Osobnostni a sociélni vychova
Pii hodinach laboratornich praci, frontalnich pragcistaci ve skupinach se utva rozviji dovednost pro
spolupraci mezi zZaky. Zak ziskadva dovednostiipéeni konflikii, uci se kompromisu.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
Zak si uedomi i probirani fiznych zakofi — Newtoriiv, Ohmiv, Pascalv atd. dileZitost chto jmen
evropskych osobnosti.

Multikulturni vychova
Vychova dotykajici se mezilidskych vztafe uplatiovana pi vyuce fyziky dobrou vnini atmosférou ve
vyuce, projevujici se ve vzajemnéwdie a toleranci.

Environmentalni vychova

Vede Zaky k pochopeni vztakilovéka a girody. Tyto vztahy je mozno vyuZitipsyuce témat: gravitmi
sila, zadkon gravitace, magnetické pole, magndizdifzakon setréaosti, zakon vzajemnéhdigobeni &les,
zakon Archimédv, zakon Pascal, premeny energie, zdkon Ohim zakony odrazu a lomu &la.
Pochopenidchto vztali vede k ugdomovani si podminek Zivota a mozZnosti jejich obx@hi. Témata jsou
premeEny energii, plovani étes- ekologické katastrofy, umozni &ak objektivie hodnotit ekologické
problémy, pochopit @lezZitost vyuZiti obnovitelnych zdrbjenergie, moznosti a époby Sdteni s energii,
principy hospodni s &mito zdroji. Zaci se & komunikovat o problémech Zivotniho pi@sti- sklenikovy
efekt, vy¢erpané zdroje surovin- racionalni vyiafd sva stanoviska. V tématech mechanické vlastnost
kapalin a plyii zdavodiuji vyznam vody a ovzduSi pro Zivot na Zemi.

Mediélni vychova

Média a komunikace fpdstavuji v sotasnosti stale &Si zdroj ziskavani zkuSenosti a pozihagko
sowtasnéhoclovéka. Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskavali novéoinface o novych technologickych
objevech a zdokonaleni techniky z tiskizmych encyklopedii, internetu a technicky@sopis a dale tyto
informace svym firozenym zfisobem pedavali ostatnim spoluzak formou referdt a gipravenych
SOutzi.

CHEMIE

1.Charakteristika

Chemie je sotésti vzalavaci oblastClovék a priroda, zahrnuje okruh problémspojenych se
zkoumanim fgirody. Poskytuje Z&km prostedky a metody pro hlubSi porozaéni prirodnim fakéim a jejich
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zakonitostem. Dava jim tim i p@bny zaklad pro lepSi pochopeni a vyuZivani¢asaych technologii
a pomaha jim lépe se orientovat &bém Zivok. Svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky
umo#iuje Zakim hlouk®ji porozungt zékonitostem firodnich proce§ a tim si ugdomovat i uZiténost
prirodowdnych poznatk a jejich aplikaci v praktickém Ziwvat

Chemie je zapojena do vyuky od 8. do 9.dasovou dotaci 2 hodiny tyén

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyZadujeme od Zdakvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#ujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a #gm
umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zagry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

umo#iujeme zakm vytvaet hypotézy, pozorovaiizné jevy, hledat prodwyswtleni, provadt
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvaZzit jeho uplatm v praxi;

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime Zakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffstupa k vyieSeni;

Zalkim neni bra#no @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél

ve Skole i pi mimosSkolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jak ZadeSeni problérinprakticky
zvladaji.

3. Strategie sftujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsied
vytvétime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak pii problémovém vytovani

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty rizené diskuse, komunitni kruh);

vyZadujeme od Zdkvyuzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme nigjnéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace (power point, piseryrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dle&ku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyalruh
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4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdkgma
tfidniho kolektivu;

zdiraziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéjémomoci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pri uéent;
do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota

5. Strategie siffujici kekompetenci ol¥anské

vyZadujeme od Za@khodnoceni vlastniho chovani
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
na konkrétnich modelovycligladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjelvovani lidi

6. Strategie siffujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi
umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt

vyZadujeme od Zd@kzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZéakavrhy na zlepSeni;

ziskané poznatky ZéKsou vyuzivany p konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

8. ro¢nik

Pozorovani, pokus a bezp@most prace
Vlastnosti latek — barva, skupenstvi, zapach, retzymst, hustota
RozliSeni latek podle jejich vlastnosti
Zasady bezpmé prace v chemické laborétov bézném Zivog
Ozna&eni nebezpmych latek — piktogramy, R €ty a S — ¥ty

Smesi
Smesi — iznorodé, stejnorodé
Oddtlovani slozek s@si — usazovani, filtrace, destilace, dddani v dlici nalevce, odsed’ovani,
krystalizace, sublimace
Voda — destilovana, pitn4, odpadni, vyroba pitnédyysisténi odpadni vody
Vzduch — slozeniistota ovzdusi, ozonova vrstva
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Casticové sloZeni latek a chemické prvky
- Casticové slozeni latek — atom, atomové jadro, edekivy obal, protony neutrony, elektrony, vaien
elektrony, molekuly, ionty
Prvky — nazvy, zn&ky neznanyjSich prvki (40 prvki), vlastnosti a pouziti vybranych piivK kyslik,
vodik, halogeny, alkalické kovy)
Periodicka soustava pritk— periodicky zékon, skupiny a periody, protonasiglo, vztah mezi
umisgnim prvku v periodické soust&a stavbou atomu prvku

Chemické reakce
Chemické reakce — reaktanty a produkty, zakon zaagtiohmotnosti, chemické rovnice, &wani,
rozklad

Anorganické sloweniny
- Roztoky — koncentrace roztibk hmotnostni zlomek, nasyceny a nenasyceny roztiok teploty,

ploSného obsahu a michani na rychlost rozgaugevné slozky v roztoku
Halogenidy — oxidéni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti chloridu séldo a bromidu sbrného
Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti oxidu ute€ho, uhliitého, vapenatého if&micitého, vznik
kyselych desi, sklenikovy efekt
Kyseliny — vzorce, vlastnosti a pouZiti kyselinylarovodikové, sirové, dusié, redeni kyselin, prvni
pomoc i potiisnéni
Hydroxidy — ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti hydidixsodného, draselného, vapenatého, prvni pomoc
Kyselost a zasaditost vodnych rozipkndikatory, stupnice pH, neutralizace
Soli — vlastnosti soli, vlastnosti a pouZiti dumsini, uhlicitant, praimyslova hnojiva, stavebni pojiva,
keramika, nazvoslovi

9. roénik

Chemické reakce
Redoxni dje — oxidace, redukce, elektrolyza,amyslové vyuZiti elektrolyzy, galvanické&anky,
akumulatory, koroze
Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — plosny obsamdemtrace, teplota, katalyzatory
Exotermicka a endotermicka reakce
Vypocty z chemickych rovnic — latkové mnoZstvi, mol&mniotnost

Organické slouteniny
Uhlovodlky
Alkany — homologickéfada alkaf, spol€éné vlastnosti a jejich pouziti, strukturni, moleug a
raciondlni vzorce
Alkeny — typ vazby &etzce, eten — vlastnosti a pouziti
Alkiny — typ vazby aetézce, etin — vlastnosti a pouZziti
Areny — typ vazby #etézce, benzen a naftalen — vlastnosti a pouziti
Ropa, zemni plyn, uhli — zpracovani, vyuziti ziskdmprodukt
Paliva — fosilni a grmyslow vyrakena paliva, jejich vliv na Zivotni pragtdi

Derlvaty uhlovodika
Halogenderivaty — pouZziti
Alkoholy — vlastnosti a pouZziti metanolu, etanalycerolu
Aldehydy — vlastnosti a pouziti metanolu
Ketony — vlastnosti a pouZiti acetonu
Karboxylové kyseliny — vlastnosti a pouZiti kysglimraveri, octové, kyseliny vazané v tucich,
aminokyseliny
Estery — vlastnosti, esterifikace
Prirodni latky — sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminylastnosti, zdroje, funkce v lidském organismu,
fotosyntéza
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Chemie a spolénost
- Plasty a synteticka vldkna — polymerace, vlastnoiststi, PVC,PET, problémy s odpady, vlastnosti
syntetickych vidken, PES, PAD
Chemicky ptimysl — surovina, vyrobky, rizika v souvislosti sd@inim prostedim, recyklace surovin
HaSeni, principy, hasici latka, zasady prvni porptiggopéleninach
Chemie adlovek — detergenty, pesticidy, dé&a, navykoveé latka, otravné latky, pravidla chovah
mimoradné udalosti — havarie s Unikem nebeéngeh latek

4 .0cekavané vystupy

Pozorovani, pokus a bezpmost prace
Zak dokaze wit spol&né a rozdilné vlastnosti latek
dba @i praci s dostupnymi aginé pouzivanymi latkami pravidel bezpreosti
umi posoudit nebezprost latek, se kterymi zatim pracovat nesmi
zna zasady chovanfighavarii s inikem nebezpeych latek

Poznamka: Téma bezpinost prace s nebezfmgymi latkami neni tématem jediné Wavaci hodiny, ale
prolinafadou dalSich témat po celé dva roky vyuky chemie

pravidla prace v chemické laborgte- Gvodni hodiny chemie, péeni ged hodinou laboratornich
praci

zasady 1. pomociipotraw oxidem uhelnatym — Oxidy

zasady prace s plynnymi palivy — Uhlovodiky

zasady prace s rozpo&dly — Derivaty uhlovodik

prace s hsavinami — haeni, haseni

zasady 1. pomocitppopéleni Haseni

zésady 1. pomociippoleptani kyselinou nebo hydroxidem — Roztoky
zasadyredni kyseliny - Roztoky

zasady chovanitphavarii s Unikem nebezpeaych latek — Halogeny, otravné latky
G¢inky metanolu a etanolu na lidsky organismus —\@yi uhlovodik

8. ro¢nik
a) Smési
rozlisi sngsi a chemickeé latky
uvede piklady oddlovani sloZzek sisi
prakticky provede filtraci
rozlisi tizné druhy vody a zn&iglady jejich vyskytu
zna slozeni vzduchu
uvede piklady zn&€istovani vody a vzduchu, navrhne preventivni tgraitzamezujici zresteni

b) Cisti¢ové sloZeni latek a chemické prvky
pouziva pojmy atom, molekula, chemicky prvek, craaislodenina
orientuje se v periodické soustgurvki
rozhodne podle umigti prvku v periodické soust&yzda je prvek kov, nekov, polokov
rozpozna vybrané kovy a nekovy a uvedésgby jejich vyuziti
chape vyznam slitin

c) Chemické reakce
rozlisi reaktanty a produkty chemické reakce, undistifiklady prakticky dileZzitych reakci
rozezna zakladni typy chemickych reakci
piecte chemickou rovnici, zna zakon zachovani hmotnaptiavi jednoduché chemické rovnice
aplikuje poznatky o faktech ovhwjicich pfibéh chemickych reakci v praxi &ipiedchazeni jejich
nebezpé&nému ptibéhu
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d) Roztoky
dokéze pipravit roztok dané koncentrace, vyita sloZeni roztok
zna vlastnosti vyznamnych kyselin a hydraixid
dbé pravidel prace s roztoky kyselin a hydréxidviada zasady prvni pomodii politi témito latkami
nebo i zasazeni @
orientuje se na stupnici pH, ZipH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
rozezna reakci neutralizace, uvedilady vyuziti v praxi

e) Anorganické slouwteniny
znd vlastnosti a pouZiti vybranych okid soli, posoudi vlivthto latek na Zivotni pragtdi
vyswétli vznik kyselych dedi, uvede jejich vliv na Zivotni prastdi a opaeni omezujici jejich vznik

9. roénik
a) Chemické reakce
umi uvést piklady praktického vyuZiti elektrolyzy
aplikuje poznatky o faktorech ovhivjicich pfibéh chemické reakce v praxi

b) Organické slouwteniny
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejidfrepdni zdroje, vlastnosti a pouZiti
zhodnoti uzivani fosilnich a vyré&tych paliv jako zdrdj energie
uvede piklady produkéi praimyslového zpracovani ropy
uvede vybrané derivaty uhlovodiljejich vlastnosti a pouZziti
orientuje se v gibéhu fotosyntézy
uvede piklady zdroji bilkovin, tuki, sacharid

c) Chemie a spolénost
uvede suroviny, které vyuziva chemickyiprysl
aplikuje znalosti o principech haseni pdzaaieSeni modelovych situaci z praxe
zna zasady chovanfighavarii s Unikem nebezpeych latek
orientuje se vfipraw a vyuzivani iznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni ptedi a zdravi
¢loveka

5.Prirezova témata

Prifezova témata aivo chemie, které Ize uplatnitigejich realizaci.

Osobnostni a sociélni vychova
Pti hodinach laboratornich praci se uiva rozviji dovednost pro spolupraci mezi 2aky.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisétech

Vychova k ochraé Zivotniho prostedi z celosstového pohledu i v okreser&lav je sodiasti tohoto tiva
Voda, vzduch — zdroje ztigténi, ozénova vrstva.

Oxidy — sklenikovy efekt, vznik kyselych dés

Halogenderivaty — freony, ozénova vrstva

Paliva — obnovitelné a neobnovitelné zdroje, vyfuékplyny, produkty hieni paliv, ropné havarie
Plasty — likvidace plast

Chemické vyroby — havarie s Unikem jedovatych latek

Multikulturni vychova

Vychova dotykajici se mezilidskych vztafe uplatiovana pi vyuce chemie stefnjako fyziky predevsim
dobrou vnitni atmosférou ve vyuce, pochopenim problému Zékalem a op&né vhodnym chovanim Zék
k uciteli. Ucitel svym gistupem usrriiuje chovani usgnych zak vzhledem k Zakm s problémy &eni.
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Environmentalni vychova
Vychova se oft dotyka problematiky ochrany Zivotniho pri@sti, ale z pohledu lidskych aktivit a
zakladnich podminek Zivota.

Voda, vzduch — zdroje zti§teni, ozénova vrstva.

Oxidy — sklenikovy efekt, vznik kyselych dés

Halogenderivaty — freony, ozénova vrstva

Paliva — obnovitelné a neobnovitelné zdroje, vyfuékplyny, produkty hieni paliv, ropné havarie
Plasty — likvidace plaét

Chemické vyroby — havarie s Unikem jedovatych latek

Hnojiva — vliv na kvalitu gdy a vody.

Mediélni vychova
Médie a komunikace fpdstavuji v sotasnosti stale &Si zdroj ziskavani zkuSenosti a pozihagko
sowasnéhaloveka. Z4ci jsou vedeni k tomu, aby ziskavali nové@iinface o novych technickych objevech

z tisku, fiznych encyklopedii, internetu a technickygdisopisi a dale tyto informaceipdavali ostatnim
spoluzakm formou referat a gipravenych soéi.

PRIRODOPIS

1.Charakteristika vyuky

Vyuka girodopisu probiha od 6. do 9.¢rdku. Je sotésti vzélavaci oblastiClovek a giroda. Pro vyuku
predntu byla vi¢lenéna nasledujictasova dotace:

6. ragnik: 2 hodiny tyds, 1 hodina tyd# prakticky girodopis

7. ragnik: 2 hodiny tyds

8. raXnik: 2 hodiny tydg

9. ragnik: 1 hodina tyda&

Vyznamnou roli hraji mezidnmétové vztahy zasahujici do dalSich $t&vacich oblasti (fyzika, chemie,
zemepis, esky jazyk, matematika, informatikagjeipis). Zak poznavaifrodu jako uceleny systém, jehoz
souasti jsou vzajemhpropojeny a ovliiuji se.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyowvaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyaimatki;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm
umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zagry.

2. Strategie siftujici kekompetenci kieSeni problémi:
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umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zzaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zZakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffistupa k vyieSeni;

Zzakim neni brasno i vlastni voll® paradi vypracovani ukét
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umo#ujeme Zakm prezentovat vlastni ndzory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled
vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vytovani

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty rizené diskuse, komunitni kruh);

vyzadujeme od ZdkvyuZzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
duraz klademe na prozitkové wavani;

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme niginéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace

4. Strategie sifujici kekompetenci socialni a personalni
dasledrg vyZadujeme dodrZovani spote dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tfidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky praci v tymu, icziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzéiém
pomaci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pewé diskusefizené diskuse, prezentace
nézoi

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uéent;

do vyuky pravideld zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota
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5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské

zadavame Z&kn konkrétni piklady z kaZzdodennihasbného Zivota,
spolen¢ organizujeme celoskolni projektové dny
6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi
umo#ujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

6. roénik

Planeta Zen®, vznik a vyvoj Zivota
vznik Zeng, sloZeni, vznik atmosféry, hydrosféry
nazory na vznik Zivota, anorganické a organickiéylat

Poznavani grirody
lupa, mikroskop, mikroskopicky preparat

Zakladni struktura Zivota
- buika rostlinna a Zivé&isna, pletiva, tka& organy, organové soustavy

Prehled organisnmi — jednobunééné organismy

- viry, bakterie — stavba, vyskyt, vyznam, praktiek@iziti
- tasy, fotosyntéza

- jednobur¢ni Zivatichové — prvoci

Mnohobuné¢éné organismy

- ftasy

- houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pazita negativni vliv n&lovéka a Zivé organismy

- houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasdeisu, konzumace a prvni pomoti ptraw
houbami

- liSejniky — stavba, symbidza, vyskyt, vyznam

Mnohobunééné organismy — Zivdichove

- Vvyvoj, vyvin, stavbada, funkce jednotlivycleasti, vyskyt, vyznam

- vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zéicha — Zahavci, plognci, mekkysi, krouzkovciglenovci —
pavoukovci, roztdi, korysi, hmyz s prognou dokonalou a nedokonalou

Clovék a piiroda
- Skodlivé, chrddéné a uziténé druhy hmyzu

Prakticky p Firodopis

- Mikroskop, lupa

- Aranzovani a vazba

- Chov drobnych hospo#gkych a cizokrajnych Zicht
- Organismy a pro#di, fgirozené ekosystémy

- OhroZené a vzacné druhy rostlin a Zieba
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- Krytosem. rostlina €4st rostlinnéhogta
- Lé&civé rostliny a koweni
- Dukaz zasobnich latek v organismech

7. roénik

Biologie Zivatichi

- strunatci — paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptévyvoj, vyvin, stavbada, funkce jednotlivyctiasti,
vyznam, roz§eni)

Biologie rostlin — vysSi rostliny

- mechy, peslicky, plavurg, kapradiny (poznavani, stavba, vyznam)

- anatomie a morfologie rostlin (stavba a funkcteke, stonku, listu, ktu, semene, plodu)

- fyziologie rostlin (fotosyntéza, dychanist, rozmnozovani)

- systém rostlin (nahosemenné, krytosemenné, jetiviote a dvoudozné rostliny, jejich vyvoj a vyuZiti
hospod#sky vyznamnych zastupy

- vyznam rostlin a jejich ochrana

8. ro¢nik

Savci

- dulezité znaky, fizpasobeni progedi

- ptehled vybranych druh zarazeni do ekosystému, projevy chovani,iviiia vrgjSi stavbadla
- srovnani hlavnich znéksavd aclovéka

Biologie ¢lovéka

- anatomie a fyziologie, stavba a funkce jednotlivgdsti lidského &a, organy, organové soustavy -
opérna a pohybova, travici, dychaci,sblova, m@ova, kozni, nervova, rozmnozovaci, smyslové organy,
soustavdidici, vySSi nervovéinnost

- odpowdné rodtovstvi, antikoncepce

- nakaZlivé nemoci,ignos, prevence, imunitatlovani

- prvni pomoc — urlé dychani, maséz srdce, zastava krvaceni

- zdravy Zivotni styl

- vliv koureni, stresu a drog na lidsky organismus, zasadvedryZivy

- zaklady genetiky — J. G. Mendekdi¢nost organismu

- nakazlivé nemoci,inos, prevence, imunitatkovani, epidemie

- Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad piesti a Zivotniho stylu na zdraslbveéka
9. ro¢nik

NeZiva priroda

- geologické ¥dy

- vznik a stavba Zetn

- vnitini geologické ge — poruchy vrstev zemskéry, vrasy, zlomy, sogmacinnost, zenstieseni

- vngjSi geologické ge — zwtravani,cinnost vody, ledovce,&ru, organisn
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- vyznam vody a teploty pragdi pro Zivot, ochrana a vyuZitiippdnich zdraj, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy zi&téni ovzdusi a klimatickych zén na Zivé organismy a riéoveka

- mimoradné udalosti Zjsobené Frodnimi vlivy — @iciny vzniku mimdadnych udalosti, ifrodni
swtové katastrofy, népsgjsi mimaadné pirodni udalosti \CR ( povod®, vétrné bote, sihové
kalamity, laviny, naledi) a ochran&egl nimi

SloZeni zemskeé &ry

- nerosty — fyzikalni a chemické vlastnosti, vznikelded, prakticky vyznam a vyuZiti zastdparcovani
zakladnich vzor, tifidéni nerosi

- horniny — gehled aitidéni, uovani zékladnich vzotk

- pudy — vznik, mdotvorni¢initelé, padni druhy a pdni typy, sloZeni, vlastnosti a vyznaridp

Vznik a vyvoj Zivota
- nazory na vznik Zivota
- chemicky vyvoj, biogenni prvky, vznik Zivota, itha bakterialni

Geologicky vyvoj
- geologické éry vyvoje Zetn
- geologicka stavb@R - Cesky Masiv, Zapadni Karpaty

Zivotni prosti-edi

- prirodni zdroje a jejich vyuzivani
- stav Zivotniho prosedi

- chrarena tzemCR

4 .0cekavané vystupy na konci 3. obdobi

a) Obecna biologie, biologie hub, biologie rostlin

- ovlada mikroskopickou techniku, vyhotovi mikroskdpr preparat, pracuje s lupou

popiSe z&kladni rozdily meziitkou rostlinnou, ZivéiSnou a bakterialni, vystli funkci organel
posoudi vyznam bakterii wipodé

rozpozné bzné druhyas, u¢domi si vyznantas pro Zivot na Zemi

objasni pojem symbidza néilkadu souZitiasy s houbou ve stélce liSejhik

- odvodi na z&klatlpozorovani usgadani rostlinnéhala (buika, pletivo, organ)

porovna rostlinné organy podledsi a vnitni stavby (kéen, stonek, list, kit, plod, semeno)
rozpozna nasSe negjprejSi jedlé, nejedlé a jedovaté houby s plodnicemirclisi je podle
charakteristickych znak

vyswtli zpisob vyzivy hub

orientuje se v zdkladnich pojmech z ekologie

orientuje se v systematickych skupinéch rostlignéeni se s praci s &im k utovani rostlin

rozliSi zakladni projevy a podminky Zivota, origatse v danémiphledu vyvoje organisin

uvede piklady dtdi¢nosti v praktickém Zivéta giklady vlivu prostedi na utvéeni organisr
uvede na fikladech z BZného Zivota vyznam \ira baktérii v pirode i pro ¢loveka

vyswétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickychqres: a jejich vyuziti pi péstovani rostlin
odvodi na zaklatipozorovani firody zavislost aifizpasobeni skterych rostlin podminkam prdsdi

b) Biologie Zivatichu

- dokaze porovnat stavbéld jednobuscnych a mnohobufgnych Zivaisnych organisrin

- uwdomi si posloupnost vyvoje organigrad jednobusénych k mnohobu&tnych

- rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny Ziichi, za‘azuje je do taxonomickych jednotek.édemi si
vyznam v ekosystémech a potravinovyeltzcich

- porovna vijSi a vnitni stavbu vybranych Ziwichta, vyswtli funkci orgéri, rozlisi rozdily mezi
bezobratlymi a strunatci
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objasni zfisob Zivota vybranych zastupgejich vyznam v firod a izpasobeni danému praeti
zhodnoti vyznam Ziwiicha v piirod i pro ¢lovéka, uplatiuje zasady bezpaého chovani ve styku
s Zivatichy

Biologie ¢lovéka

vyswétli stavbu, uloZeni a funkci orgém organovych soustav lidskéritat

uvédomi si vyznam smyslovych orgapro ¢lovéka a nutnost jejich ochrany

objasni problematiku vzniku a vyvinu lidského jextirod pdeti do sté

ovlada moznosti antikonceépich metod a uwdomi si zodpoddny @istup k rodkovstvi
rozlisi infelkéni choroby, jejich fivodce, zfisob genosu, mozZnosti prevence abig
uvede zdravotni rizika spojena s uzivanim navykbusgtek na lidsky organismus
vyswtli vyznam genetiky $ rozmnoZovani organismu

orientuje se v aplikaciipdlékdské prvni pomaciif poraréni

rozliSi infelkeni choroby, jejich pvodce, zfisob fenosu, moznost prevence &bg, objasni
vyznam zdravého Zjgobu Zivota

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fgongzeslovéka

NeZiva pfiroda

vyswtli geologickou stavbu Zedn

rozlisi disledky vnitnich a vijSich geologickych ¢u

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vyBraxerosty a horniny a zhodnoti jejich prakticky
vyznam

posoudi vyznamgaotvornych¢initelt pro vznik midy

rozlidi hlavni @dni typy a idni druhy VCR

orientuje se v ndzorech na vznik Zivota na Zemi

vyswtli geologicky vyvoj a stavbu Gzer@R, orientuje se v geologické map

zhodnoti kladny a zaporny vlifovéka na Zivotni progedi

uvédomi si vyznam chramych tzemi

uvede vyznam vlivu podnebi a ¢&si na rozvoj ekosystéma charakterizuje mintédné udalosti
zpasobené vykyvy peasi a dalSimi jevy, jejich doprovodné jevy a modopady i ochranuigd nimi

Prakticky p Firodopis

pozoruje pirodniny lupou, mikroskopem, zvlada nakres pozongehd burk, dokdze zhotovit
mikroskopicky preparat

nawi se pouzivatiprodniny vhodné do jednoduchych vazeb, zhotovigedichou vazbu

orientuje se v odborné literag) vyhledava a zpracovavéa informace

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech, &fek vypracovat vzorovy ekosystém a svou praci
obh4jit”

orientuje se ve vybranych druzich ch@ych rostlin a Ziveicha

dokaze zhotovit herbya

rozlisi vybrané druhy tvych rostlin a rostlin pouzivanych jakoilemi”

zvldda jednoduché pokusy dokazuji¢itgmnost organickych latek sastech rostlinnéhcile (dikaz
Skrobu, tuk, bilkovin)

5.Prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova

pii skupinové préaci Zadka laboratornich pracich

Vychova mysleni v evropskych a globalnich souvislesh

vyznamni s¥tovi prirodowdci, spravny pohled na rozvoj a zachovani fungeijiekosystérn
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Multikulturni vychova
- pochopeni rasovych a etnickych probiémpibuznostloveéka s ostatnimi savci

Enviromentalni vychova
- vztah¢loveka a girody, zakladni ekologické pojmytidéni a recyklace odpadcisteni odpadnich vod,
zdravy Zivotni styl

Mediélni vychova
- vyuZzivani vyukovych prografrk procvicovani znalosti, sledovantippdopisnych filni

ZEMEPIS

1.Charakteristika vyuky

Zemepisné vzdlani umouje Zakim porozundt prirodnim fakiim a jejich zakonitostem, pomaha lépe se
orientovat v BzZzném Zivot. Pfirodu bereme jako celek, jehodsti se navzijem ovihiwiji. P praktickych
¢innostech se Zacicu pozorovat pirodni objekty, nifit je a z vysledk vyvozovat zagry. Fi vyuce
poznavaji dlezité vztahy meziifirodou a lidskowinnosti, hlave zavislost na firodnich zdrojich a vlivy
¢innosti ¢lovéka na stav Zivotniho prdasdi a na lidské zdravi. divo zengpisu postup&é sezndmi Zaky i

s postavenim planety Ze&nve vesmiru, sifrodnimi podminkami pro veSkeré organismy i gtovéka.
Spole&enskowdni charakter umditije poznat a pochopit problémyistu populace ve &, problémy

s vyZivou lidstvasi ochranou fpirody.

Hodinova dotace v jednotlivych&nicich — 6.r.az 8.r. — po 2 Wuhodinach, 9.r.-1 vyu hodina

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyowvaci jednotky
spole&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&kn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyaimatki;
vyZzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;

umo#iujeme Zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #gm
umo#iujeme Zakkm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikywezovat zasry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvaZzit jeho uplaim v praxi;

vytvéiime pro Zzaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuZziti praktickych dovednosti aznych oblasti lidskéinnosti, a tudiZ i viceifstupi k vyreSent;

Zalkim neni bra#sno @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél
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ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibéZzné monitorujeme, jak ZadesSeni probléiinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou préaci a kooperativni ¥puani;
umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni ndzorii pannim kruhu;
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsiled

vytvéiime dostatény prostor pro vyjaibvani Zak pri problémovém vyovani, v komunitnich
kruzich;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

vyzadujeme od ZdkvyuZzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajen@nse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdkgma
tiidniho kolektivu;

za'azujeme do vyuky praci v tymu, ischziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vz&ém
pomaci;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, pawéediskuse

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
Zalkim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazengepiiogvé pocity a nalady;

do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské

k prezentaci vlastnich nazotaki vyuzivame komunitni kruh, diskusni kruh

zadavame Z&kn konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota,

spole&né se starSimi Zaky organizujeme celo3kolni projektdny

na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi
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umoZiujeme zakm podilet se na tvo¥pomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek

vyZadujeme od Zdakzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZéakavrhy na zlepSeni;

ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

6. roénik

Planeta Zen#&
postaveni Zegve vesmiru, tvar a pohyby planety Zem
porovnani s ostatnimlesy slunéni soustavy

Glébus a mapa
- glébus, ngiitko glébu
zenepisna s, dileZité rovnolksZzky a poledniky, zedpisné sotadnice
uréovani zemipisné polohy v zetpisné siti
metitko a obsah pl&na map, jejich orientace vzhledem kétsvym stranam
praktické¢innosti s plany, mapami a atlasy (i v terénu)

P¥irodni obraz Zem¢
krajinn& sféra Zewa jeji slozky
tvary zemského povrchu
ptirodni slozky krajiny, jejich vzajemnéa souvislogti@mirgnost

Jak Zziji lidé na Zemi
kulturni, spoléenské, hospodgké a politické zvlaStnosti a podobnosti v Zéviadi
rozckleni zemi podle vysfbosti, rozvojové zem vyspslé zen

Swét se propojuje
mezinarodni organizace

7. roénik
Zemépis swtadili a ocearn
- Afrika

Africké regiony
Atlantsky ocean
Amerika
Americké regiony
Antarktida
Indicky ocean
Tichy ocean
Oceanie
Australie
Asie
Asijské regiony
Severni ledovy ocean

zengpisna poloha, rozlohalenitost a pirodni pondry swtadili, ocear i jejich oblasti
kulturni, spoléenské, hospodské a politické zvlaStnosti a podobnostitevych regioii a rekterych
vybranych stat
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8. ro¢nik

Evropa
- ptirodni pongry

obyvatelstvo a osidleni

hospodéstvi

regiony Evropy

Evropska unie

Ceska republlka
zenepisna poloha, rozlohélenitost, girodni pongry
rozmistni obyvatelstva, sidelni painy
rozmistni hospodgskych aktivit, sektorova a odétwova skladba hospotkivi
transforméni spol€enské, politické a hospoid&é procesy a jejich tzemni dopady
hospod#ské a politické postavefiR v Evrog a ve swté, zapojeni do mezinarodniho
obchodu, cestovni ruch
¢lenstvi v organizacich a seskupenich (EU, NATO)
regionyCeské republiky — Gzemni jednotky statni spravyracspravy, krajskélensni,
kraj mistniho regionu — Jizni Morava, zakladni gatdarakteristika, mistni obec

9. roénik
Spolecensky a hospodisky zentgpis
staty s¥ta — srovnavaci kritéria, velikost, @& obyvatel
politické, bezpeénostni a hospodské organizace a seskupeni
obyvatelstvo séta — rozmisini podle ras, nardg jazykovych skupin a ndboZzenstvi
spole&enské, sidelni a hospddié porgry sowtasného sita, sidelni systémy, urbanizace
souziti v multikulturni a spotensky rozdilné spot@osti
predpoklady a faktory rozmisti hospodéskych aktivit, od¥tvova struktura, centra &ového
hospodéstvi, ukazatelé hospoitkého rozvoje a Zivotni Urogn
geopolitické procesy, hlavni &ova konfliktni ohniska

Zivotni prostiedi
- krajina — typy krajin, firodni a spoléenské prosedi, vztah firody a spolénosti
slozky Zivotniho prosedi, udrzitelnost Zivota a rozvoje spaiesti
ochrana firody, chréagna uzemi
globalni ekologické problémy a jejich vychodiska
vyhledavani,iidéni a hodnoceni zefpisnych poznatk a informaci, vyuZiti Internetu,
cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni krajiny, okolilgko

4 .0kekavané vystupy na konci 3. obdobi

a) Planeta Zen#, prirodni obraz Zemé
pouZiva s porozudémim zengpisnou a topografickou terminologii
utfiduje a hodnoti zedpisné informace a zdroje dat z tabulek, gratasopis
rozliSuje a hodnoti geografické objekty, jevy aqasy v krajinné sté
vytvéii si osobni postoje k okolnimu&u hodnocenim mist, jéva proces
umi objasnit postaveni Zemre vesmiru a zakladni vlastnosti ostatnidést slunéni soustavy
zhodnoti dsledky pohyk Zeme na Zivot vSech organishi ¢lovéka
rozliSuje jednotlivé sloZzkyirodni sféry, jejich vzajemné souvislosti, pojmeaed
zakladni typy zemského povrchu
porovnava vliv vnitnich i vrejSich vlivi v ptirodni sfée a jejich dopad néoveka i grirodu
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b) Zemépis s\wtadilt a oceédrni
umi ukazat na mapach probiranétadily a oceany, porovnava &rpétrerg hodnotu, polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spokgenské, politické a hospoig&é pondry, zvlaStnosti a podobnosti vybranych
oblasti nebo stét
hodnoti gipadné zrény prirodni, hospod&kéci politické a jejich disledky
umi ukazat na mapach vSechnytadily, oceany a makroregiony podiemych kritérii
porovnavéa a ugrné hodnoti polohu, rozlohu,ifodni, spoléenské i politické a hospotiké pondry
v jednotlivych s¥tadilech a regionech
zvazuje zminy, které v fiznych¢astech sita nastaly, nastavaji nebo mohou nastat a vyvgigmy

c) Ceska republika
zhodnoti pirodni, hospod&ké a kulturni pogry a zdroje na GzendiR i v jednotlivych regionech
lokalizuje na mapéach jednotlivé krajdR
umi vyhledat hlavni oblast1by nerostnych surovin a hospésiych aktivit
uvadi riklady a fisobnostiCR ve s¥tovych mezinarodnich institucich, organizacichskspenich
vymezi a lokalizuje mistni oblast — region
hodnoti na fimérené Urovni pirodni hospod&ké a kulturni powry mistniho regionu, moZnosti
dalSiho rozvoje, fiméreng analyzuje vazby mistniho regionu k vy$Sim Uzenmdiikkiim
hodnoti a porovnava natimérené udrovni polohu, ffirodni porgry, pirodni zdroje, lidsky a
hospod#sky potencialeské republiky v evropském asssvém kontextu

d) Spoletensky a hospodiésky zen®pis, zivotni prostiredi
srovnava staty $ta a zgjmove integrace dt&wta na zaklag podobnych i odliSnych znak
posoudi prostorou organizaciégawveé populace, jeji rozloZeni, strukturtist; pohyby
posoudi, jak firodni podminky souvisi s funkci lidského sidlgnpenuje zakladni znaky sidel
srovnava pedpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozréai$thospodéskych aktivit
lokalizuje aktuélni geopolitické ztny a politické zajmy ve st
srovnavaitzné krajiny jako sotést pevninské krajinné sféry, rozliSuje znaky &éenkrajin
uvadi konkrétni fiklady piirodnich a krajinnych slozek, privrk
uvadi na vybranychifkladech dsledky girodnich i spoléenskych viivi na Zivotni prosgedi
spole&enské a hospotké prostedi (spoléensky a hospodgky zendpis)
zhodnoti piméiere strukturu slozky a funkce &ového hospodétvi, lokalizuje na mapach hlavni
swtoveé surovinoveé a energetické zdroje

Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace
- ovlada zaklady praktické topografie a orientaceréru
- aplikuje v terénu praktické postupii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
- uplatiuje v praxi zdsady bezgreého pohybu a pobytu v krafinuplatiuje v modelovych situacich
zasady bezpmého chovani a jednanii pnimoradnych udélostech

5.Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
vede k porozurni sol& samému a druhym, napoméahd k zvladani vlastniheéciio
prispiva k utvéeni dobrych lidskych vztdihve #id¢ i mimo ni
rozviji zakladni — dovednosti dobré komunikacetarku @islusné ¥domosti
utvai a rozviji zakladni dovednosti pro spolupracimaje studijni dovednosti
vede k u¢domovani si hodnotaenych lidi, jejich nazar a pistupi kieSeni probléiin prevence
Skodlivych zmisohi chovani

Vychova demokratického oléana
vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovitskych prav a svobod
vede k pochopeni vyznaniadu, pravidel a zakdrnpro fungovani spoteosti
nést vlastni odpa@dnost za sva rozhodnuti
rozviji a podporuje komunikativnost, fortm, dialogické schopnosti a dovednosti
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vede k uvazovani o problémech v SirSich souvistbske kritickému mysleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
rozSiuje a prohlubuje dovednosti pebné pro orientaci v evropském piesii
prohlubuje ¥domosti patebné k pochopeni souvislosti evropskyctekd
vede pochopeni vyznamu spaigch politik a instituci Evropské unie, seznamuje
s dopadenginnosti na osobni a shnsky Zivot kazdého z nas
vede k poznéni a pochopeni Zivota a dila vyznamijcbpar
kultivuje postoje k Evropjako SirSi vlasti, ke kulturni rozmanitosti
nasi sousedé jejich Zivot, jazyky, tradice a zvyky
naSe vlast a Evropa, evropské a statni symboly Eemopy
Den Evropy
Zivot Evropaii a styl Zivota evropskych rodinach a zemich
evropska integrace, Evropska unie a dalSi mezimaarganizace

Multikulturni vychova
poznavani a respektovani zvlastno&ingch etnik a cizing, zijicich vCeské republice
uplatiovani prava vsech lidi Zit spot&, spolupracovat a udrZzovat tolerantni vztahy
a vzajemn se obohacovat @zné kultury
vést k princiim slusného chovéani, dodrzovani morélnich norent,kvéslidarit
rozvijet smysl pro rovnocennost v3ech lidi v E¥raptiznych zisohi Zivota a mySleni
zdaraziovat vyznam &eni cizim jazykm jako gedn®tu dorozumivani
rozvijet poznéni proja@vrasové nesnasenlivosti, netolerance a diskriminace

Environmentalni vychova
vede kazdého jedince k pochopeni vzajemnych vuztklveéka a Zivotniho progedi
sleduje a rozviji ekologicka, ekonomické a prostarblediska
vést k aktivni ochrahnaSeho Zivotniho prasdi
vést k odpowdnosti ve vztahu k biosifé, ochrag prirody i péirodnich zdraj
prispivat k utvéeni zdravého Zivotniho stylu, estetickému vnimaas kaseho okoli
seznamit se s ekosystémy hdps, vodni zdroje, nfe, tropicky destny les, lidska sidla,
kulturni krajina a usdomit si giznivé a nefiznivé vlivy a dopady lidsk&innosti
podreécovat k ochratia Seteni zakladnichifrodnich zdraj jako je voda, ovzdusiipa
seznamit s problémy, které vznikafigpbenintloveka — nap. vliv zemedélstvi,
dopravy, pamyslu a odpail na nénici se Zivotni progedi ¢lovéka, vést ke snaze ho zlepSovat nez
zhorSovat

Mediélni vychova
uci se vyuzivat média jako zdroje informaci vedguani, v zabavi ve volnémcase
piispiva k vyuZzivani vlastnich schopnosti v tymoxdicp @izpasobovani se ostatnim
kritické hodnoceni reklam gkterych zpravodajstvi, orientace v textu
rozvijeni psaného projevu, vyuZivat praci s gréfgopisy, televizi (videogady),
pocitaci k ziskavani informaci, k zabavk tcelnému vyuzivani volnéhtasu

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
VYTVARNA VYCHOVA

161



1. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova jako figdnet je sowast procesu rozvoje estetickych vAtabaki ke skuténosti i
k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazirgrdevsim z citového vztahu Zak zobrazované skuiposti.
Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvaivost, fantazii, estetické ¢iti, podrécuji a uspokojuji pdeby zak
vyjadiovat se kiiznym témaim, situacim, proZitkm.

Déti se snazi vyjaigbvat své pedstavy vytvarnymi progdky jiz od utlého &ku. Vytvarny projev
predSkolniho ¥ku je pedevSim razu schematickéhogtDsvym kresbam rozumi, dodp vétSinou
nedovedou do jejich #ta vstupovat. Neni vS8ak vhodné mySlenkovyt iti naruSovat fedkreslovanim
a vedenim k napodobovani. Je naopakgiote dat déti svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V 1. — 3. r@niku prevlada spontannost, bezptesinost vytvarného projevu é&ie. Di€ kresli rado zpasti,
predloham se vyhyba. Jehdegdstavy ho &i a snazi se je ztvarnit. Vhodnda motivace, kteedghazi
vytvarné tvorls, podrécuje uvolrgni détské fantazie. Bti potom ¢asto tvdi s velkym zaujetim a proZivaji
velkou radost z toho, co vytiity. Jejich prace jsou plné volnosti, naivnostisyghologickych zahad.

Ulohou witele je posilovat seb&domi zak, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovgjich viastni
vytvarné vyjadovani, podsicovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaciomto obdobi je vhodné,
kdyZz mezi metody a formy prace faauje Wgitel co nejvice #izné hravécéinnosti a experimentovani.
Vytvarna vychova dava Zakh moZnost se individu&nsvou vytvarnouginnosti projevit, sami mohou
raznymi vytvarnymi prosedky ztvarnit své viehi swta. Je dote, kdyZ swj vytvarny projev maji Zaci
moznost obhéjit, vysilit ho spoluzakm a vyslechnout jejich nazor¢.asto pray vzajemné hovory zdk
0 svych vytvorech mohou dnit jejich pohled na ¢ nebo ukitou v&c. Zde ma titel prilezitost jemes
usnerinovat a postuphpusobit na vytvéeni vytvarného vkusu Zak

Hodinovéa dotace — 1.r. - 3. r. — po 1 wyhoding

Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jakderd Zaka:
k svobodnému vytvarnému vyijéhi
k uvédomovani si krasy tvar barev a barevnych kombinaci, struktur
k postupné schopnosti samostatné volby vytvarnéntkg (technologie), ke spravnému zachazeni
s vytvarnymi nastroji, barvami apod.
k G¢asti na utvéeni prostedi, ve kterém Zijemegime se

Ve vSech formach vytvarného projevu (v kr&sinalle, grafice, modelovani, prostorovém wyiteai,
v kombinovanych technikach ...) se projevuggsta osobnost dite, jeho cini a chapani sta kolem sebe.
Témet vSechny nagtové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zékladni kgt Zivotu, progedi a lidem, a
proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahemuz&kivotnimu progedi. Eitelim se pimo nabizi
moznost k mezifednEtovym vztalim a vyuZiti vytvarnychéinnosti Zak v raiznych malych projektech.
Velmi vhodné je uplaiovat ve vyuce nasty z Zakova okoli, z&ského Zivota z prostdi obce i Skoly.

Pri vytvarné tvorls piné her, fantazie, spontannosti, experimientechnikami i materialy by neiho v tomto
obdobi chybt ani vytvarné zpracovani kdiremu konkrétnimu tématu (kresbou, malhou)
Takoveé vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu

na zaklad vlastni fedstavy ditte
podle skuténosti
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Kresba z pedstavyma zp@atku ilustrativni charakter, vypravi o bezpieshhich zazitcich a zkuSenostech
Zalki a o jeho citovém Zivet Motivaci k Emto kresbam iize byt proZitek z her, zéteného textu,
z osobniho prozitku, z vychéazky apod.

Kresba podle skut@osti vyjadtuje obvykle prvni dojem Zaka z pozorovani. Kazdgdaje zpdatku réco
jiného, rekoho zaujme barva, jiného zaujmou detaikkdo dovede zachytit linie pozorovanycéci, nskdo
zase zachyti jejich funkci. Zak se postépsti vytvarns uvazovat, pozokhvnimat skuténost a vytvara
vystihnout jeji podobu. Proto jiZ v tomto obdobfizeme zait i s kreslenim &ci podle skuténosti. ZAci
samozejmé nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou skost. Spokojujeme se proto zejména
s vystizenim toho charakterdepinttu, ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhédmayuzivame nejen
pii vyuce prvouky, ale i v hodindch matematikieni a psani. Mnohy Zak se v mladSim Skolnéikuvsnaze
vyjadtuje kresbou nez slovy. Kresbouibe nap. snadno vyjaibvat porozuréni étené ¥té neboétenému
pribéhu, porozunmini funkci pozorované &i (nag. mlynek, struhadlo). Tim vytvarnd vychovéepahuje
ramec pednetu jako takového.

K wytvareni hlubSiho vztahu k vytvarnému &mh vyuzivame nav8ty vystav obraié, loutek a maaski,
hratek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejicttratory.

K vychazkdm v pkbéhu roku je vhodnéifdavat prvky vytvarné vychovy, neb@ii nich s Zaky mizeme
pozorovat nap vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebihi, sle kterém jsou domy postaveny,
Upravu doni a jejich okoli, ziskdvame spoustu riim zajimavosti, posehi, nasbirdme materialy pro dalSi
praci.

Na vytv&eni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu karfiému urani a vytvarnym hodnotam ma
také vliv prostedi (rodina, Skola, obec, jeji okoli), kdetidziji. Nemaly vliv mé& i rozvoj techniky —
fotografie, televize, video, giace, které zprogedkovavaji dtem spoustu podhi, zazitka (pozitivnich, ale
v mnoha pipadech i negativnich). Pak jiela také takovato témata do hodin vytvarné vycheagzovat

a pomoci tak &em gFemiru podsta zpracovavat, udomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nintjaké
postoje, vnimat pozitivni i negativni.

Né&které ¢innosti mohou &em ukazat, jak Ize tuto moderni techniku vhbdwguzit (pcitatova grafika,
internet, televizni motivani ¢i vzdélavaci pdady, reklama, plakaty, kreslena animace, loutky ...).

Ucitel, ktery dovede &skou dusi naladit k vytvarnému projevu, bysasto odminén bohatstvim &skych
napad.

Pro vyuku vytvarné vychovy jédba mit dostatmé mnoZstvi pofitek a potiit Zaky, jak se s nimi zachazi.
Krom¢ zakladnich poiiicek pro vytvarn&innosti, které ma kazdy Zak svoje vlastni, ilgbs mit soubor
pomicek ve tidé pro specifické a slo#fSi vytvarné techniky. Vytvarnd vychova nevede safalé jen

k osvojovani vytvarnych technik. Préstinictvim vytvarnyclEinnosti pomaha k vycheéwitlivého ¢loveéka,
ktery si vSima okolniho $te a jeho projel.

2.Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#ftujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyovaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlyamatki;
vyZzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm

2. Strategie siftujici kekompetenci ki¥eSeni problémi:
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vytvéiime pro Zaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffistupa k vyieSeni;

Zzakim neni brasno i vlastni voll® paradi vypracovani ukét

ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibéZné monitorujeme, jak ZadesSeni problétinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

umoZiujeme zakkm prezentovat vlastni nazory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace visiled
diuraz klademe na proZitkové wavani;

4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajen@nse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdkgma
tiidniho kolektivu;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymujevzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola)

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
Zalkim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazengepiiogvé pocity a nalady;
do vyuky pravideld zatazujeme projekty, projektové dny
vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota
ve vyuce jsou vyuzivany hry
v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spoéie akce
5. Strategie siftujici kekompetenci ol¥anské
k prezentaci vlastnich nazotéki vyuzivdme kruh, komunitni kruh, diskusni kruh
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
spolen¢ se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projekidmy
na konkrétnich modelovyctiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjevovani lidi;
Skola pd#ada akce fipominajici lidové tradice (vagai den, velikononi den);
6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama 2aky siznymi profesemi
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umoZiujeme zakm podilet se na tvo¥pomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek

vyZadujeme od Zdakzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZéakavrhy na zlepSeni;

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
Prehled tematickych okruhi v 1. obdobi

a) objevovanl s\¥ta prirody v jednotlivych i v SirSich souvislostech
pozorovani firody (grirodniny, rostliny, zviata)
chpéani firody ve smyslu prostdi Zivota (krajina jako prastdi pro rostliny, zvata, lidi)
tvét krajiny v miznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji pgoynv praibéhu roku,
vyuziti Zdkovskych zkuSenosti)
vztah k girock (estetické oagovani krasy firody)
piiroda a Bh ¢asu (r&ni obdobi, pdasi)

b) poznavani a prozivani seta ditéte
pocitovani domova jako Zivotni jistoty (div doméacim progedi, domaci prace, hry)
poznavani Skoly — nové Zivotni priedi (¥ida, Skola, spoluzaci)
styk se s¥tem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hgety, hriste, pratelé)

c) swt, ktery déti pozoruji, ktery pocituji a kterému naslouchaji
- setkdvani s prostymi Zivotnimi zkuSenostmi (u tékaa po&, na nadrazi, v obchdd.
poslouchani a vyprémni (pohadky, piskky, fikadla, zazZitky)
vyznamnd svatmi setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)
vhimani smyslovych vjetna jejich vytvarny zdznam f@pis pocit z dotykani, pepis zvuki aj.)

d) swt détské fantazie — vytvarna hra a experiment
e) swt, ktery dité obklopuje, ovliviiuje ho (vda a technika, vystavy, architektura, besedy,

)

1. ro¢énik
nanttové kresleni na zaklad/lastnich proZitk deti
poznavani zakladnich barev a jejiélamé uzivani
kresby podnicené vyprénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii &é& — kresleni podle
piedstav
kresby a modelyifrodnin vztahujici se kdivu prvouky, zobrazuji vSe, castm poskytuje firoda —
kresleni podle skut@osti, jehoZ hlavnimdglem je vystiZzeni tvaru a barvy
vytvarné dotvéeni girodnin na zaklagl predstav ditte
vytvéreni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinowudaiirodnich i undlych materiah, vcetns
materiah netradénich
hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvavgaZziti vzniklych nahodnosti, které vzbuzuji
v détech rozlEné gedstavy
hra s linii, vedeni linie viznych materialech
jednoduché dekorativni kresleni, otiskjrpdnich prvik na papir a do plastickych matetial
plastick& a prostorova tvorba — spontanni higzaymi tvarnymi materialy
prostorové hry se stavebnicovymi prvky
jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné téorb
seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarngiailjako nap. Josef Lada

2. — 3. r@nik
nanttoveé kresleni na zaklad/lastniho proZitku, rozvojaské edstavivosti a fantazie
détsky pribéh vyjadeny kresbou
pozorovani firodnin, rozliSovani tvdr, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarnéwddeni
vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych michanfuworeni souladu dvou barev
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pozorovani tvar uzitkovych gedneta a pokusy o vytvarné ztvami jejich obrysové linie
pozorovani tvar a poznavani funkciiznych gredméti, kterééloveék pouziva k préci, graficky zaznam
pohybu a zobrazeni@dnetu

rytmickéteSeni plochy s vyuZzitimiznych prvki a stidani barev — jak se da nauryuzit

¢lereéni plochy s pouZzitim libovolnych geometrickych pliylbarevnd kompozice — néty pro vyuziti
navrhu

jednoduché naty, plany, modely podle fantazie a sktriesti

hratky v Zivote déti, vytvarny navrh hréky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba — formovéani, deformovani matéyigbkus o plastické komponovani;
prostorove&innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papiroveébktiay)

kombinace prvik moderni techniky, navrhy, plany, ...

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarnémmiujako nap. Josef Lada, Ordj Sekora,
Helena Zmatlikova, Adolf Born

Typy, druhy a formy ¢&innosti ve vytvarné vychow, vytvarné techniky

experimentovani s barvami (michani, zapgnistrekryvani)

vyuzivani fiznych materidl (ptirodnich, unilych, &. odpadovych), poznavani jejich vlastnosti,
zpracovanitiznymi technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, trabarev, struktur, jejich zaznamenavani (kresbdbana
otisk, frotaz, ...)

vytvarné vyjadeni zazitk, emoci, smyslovych vjeim myslenek, udalosti, pohybu (malba, kresba,
linie, tvar, ...)

experimentovani sdanymi i netradinimi nastroji a materidly @&ec, divko, rudka, uhel, tuzka, fix,
ruka, prsty, provazek, papimta, textilie, Kize, kovy, plasty, ...)

vytvarné vnimani &ci, uzitkovych pednttt z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba, vytém

Z papiru, kolaz, ...)

vytvéreni jednoduchych ®é&d, plani, modet

vyuzivani fiznych materidl k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelinajumié, sadra, papir,
piirodniny, plasty, textil, &Zze — miseni, hteni, liti, lepeni, sthani naviékani)

seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikartisko frotédz, papiriez, tisk z kolaze, kombinace
technik)

prace s velkymi formaty individudlni i skupinovznymi technikami (balici papir, velké formaty
¢tvrtek, asfalt, ...)

prace naifdnich projektech, navrhy, formy zpracovéani volieahniky

vytvarrg dramatické a komunikai hry (sochy, m&ésci, ...)

dotv&eni prostedi, ve kterém Zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

vychézky s vytvarnymi naéty, pozorovanim (siy material, pozorovani ¥ci, prvky staveb, prace
v terénu, ...), nav8ty vystav, muzei

4 .0cekavané vystupy na konci 1. obdobi

Z4ci

umi pracovat s barvouizné konzistence, rozezna studené a teplé barvgjilosvschopnost &dom
michat z&kladni barvy

poznavaji #izné materidly (frodni i unglé) seznamuji se $iznymi zpisoby jejich zpracovani
(raiznymi technikami), osvojuji si dovednosti pracéznymi nastroji

rozvijeji schopnost vytvaévnimat \&ci, uzitkové pednety z hlediska funkce, tvaru, dekoru, pohybu
apod.

komponuji jednoduché tvary, vnimaji neusgmanici zanmgrné rozmisovanici razeni

poznavaji moznosti nattového ploSného i linearniho vyjéahi, pokouseji se vairpracovat s linkou,
tvarem, obrysem

pokousi se dotvét vytvarné prace pisemnym projevem

experimentuji stznymi materialy k vytvéeni prostorovych praci

poznavaji prosedi Skoly, okoli obce, sleduji detaily stavetegneti

postupi si osvojuji schopnost vyjéitl se o své praci, Zehodnit, hodnotit, vyjatit se také o praci
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jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantn

podileji se na dot¥ani prostedi, ve kterém Ziji, které je obklopuje, vystavsye prace, ifipravuiji
vytvarnou vyzdobu prosdi ¥idy, Skoly

poznavaji vytvarna vyj&dni vyznamnych mail (zejména ilustratdr détskych knih, regionalnich
umelcn), aj. vytvarnych urélca

dochézeji k poznani, Ze vytvarnédmhpati ke kulturnimu bohatstvi naroda

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualmbrazného vyjaeni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je aitdi na zaklad odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, Wjem
zazitkh a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplge @i tom v ploSném i prostorovém
uspdgadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dgisiky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily g vnimani udalostitznymi smysly a pro jejich vizu&trobrazné vyjaieni
voli vhodné prosedky

interpretuje podle svych schopnosiizma vizual@ obrazna vyjateni; odliSné interpretace
porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

na zaklad vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapa)bgah vizualé obraznych
vyjadieni, kterd samostativytvoril, vybral ¢i upravil

5.Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke &lagtaci oblasti ,Urdni a kultura“ je zaloZenipdevsim na

rozvoji smyslového vnimani, kreati&jtvnimani a utvi@ni mimoungleckého estetna — jako nap estetiky

chovani a mezilidskych vztata chapani ugmi jako prostedku komunikace a osvojovani st

- Zak se prosednictvim vytvarné vychovy snazi porozitnsam sob, ale i spoluzdkm rozvijenim

tvorivosti a estetického i
Zaci hodnoti ve spolupraci sitelem vytvarné prace své a svych spoluzditedaji pozitiva a moznosti
opravy nedostatk
Z&ci jsou vedeni k pochopeni vyznatidau a pravidel b organizaci vlastni vytvarné prace, spoié
prace a projekitve vytvarné vychay
Z&ci se progednictvim vytvarné vychovy dil utvdet a rozvijet zakladni dovednosti spoluprace —
vytvarné skupinové prace, pomoc a rada spoluzékzitele, hledani nejlepsihéeSeni, vzdjemna
tolerance
prostednictvim vhodnych tematickych néth, her, modelovych situaciniznorodych vytvarnych
technik a vyuzivdnimizného materialu jsou u Zakprohlubovany #tské vytvarné schopnosti a
dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
Ve vzdlavaci oblasti ,Undni a kultura® rozviji pitezové téma vztah k evropské @&tevé kultue.
Prohlubuje porozugmi evropskym kulturnim Kenim.
prostednictvim nav&v vystav, seznamovanim s ilustracemi z knih a elopddii je prohlubovano
prvotni powdomi potebné k pochopeni souvislosti evropskyctekd
postupr vést Zaky k poznani a pochopeni Zivdtzngch evropskych nardd

Environmentalni vychova
vést Zaky k uydomeni si podminek Zivota na Zemi a moZnostmi jejicihodieni — tématické vytvarné
prace, vytvarny sit v détské edsta¥ a swt skute&ny
podrecovat aktivitu, tvéivost a ohleduplnost ve vztahu knpd

Medialni vychova

vyuZivat médii jako zdroj informaci, kvalitni zalysar naplg volnéhocasu
rozvoj komunik&nich schopnosti, tvorba medialnih@lsai — Skolniéasopis, vystavky
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2. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova je zaloZena naitvich ¢innostech Zaka - tvoéb vnimani a interpretaci. Tyt¢innosti
umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, &@if, mySleni, prozivani,ipdstavivost, fantazii, intuici a
invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychoviaualre obrazné progedky nejen tradni a o¥rené, ale

i now vznikajici v sodasném vytvarném wni v obrazovych médiich. Ti¢imi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, upla@iovanim subjektivity a adenim komunik&nich ®&ink) zaloZenymi na
experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti nplasobr jedingné pocity a proZzitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Tvorivy pristup vychazi zejména z porovnavani dosavadniwgkbittzkuSenosti Zaka a unioge mu
uplatiovat vlastni pocity a prozitky.

Ve 4. — 5. réniku z&ina byt dtska fantazie aipdstavivost korigovana rozvijejicim se intelektem.
Zaci postups prechazeji od hravyckinnosti k uédomelejSi vytvarné praci. Jejich vyps&d¥ o vztazich

k okolnimu s¥tu je stale bezprasdni, zachovavaji si citovy vztah.
Hodinova dotace — 2 hodiny ty&ra kazdém réniku

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni viastni prace;

umo#iujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a s#gm

2. Strategie s#tujici kekompetenci k¥eSeni problémi:

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuZziti praktickych dovednosti aznych oblasti lidskéinnosti, a tudiZ i viceifistupi k vyreSent;

Zalkim neni bra#no @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jak ZadeSeni problérinprakticky
zvladaji.

3. Strategie sftujici kekompetenci komunikativni:
umo#iujeme Zakm prezentovat vlastni ndzory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled

diuraz klademe na proZitkové wavani;
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4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdkgma
tfidniho kolektivu;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola)

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
Zalkim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazengepiiogvé pocity a nalady;
do vyuky pravideld zatazujeme projekty, projektové dny
vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota
Ve vyuce jsou vyuzivany hry
v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spoéie akce
5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské
k prezentaci vlastnich nazotéki vyuzivame kruh, komunitni kruh, diskusni kruh
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
spole&né se starSimi Zaky organizujeme celo3kolni projektdny
na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjevovani lidi;
Skola pgada akce fipominajici lidoveé tradice (vadai den, velikonoéni den);
6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni
raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama 24ky siznymi profesemi
umo#iujeme zZakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
Nameéty pro praci ve 4. — 5. r@&niku
a) Vytvarné vyjadieni skut&nosti
volny vytvarny projev doglovany pozorovanim skuteosti
vytvarné vyjadeni kontrastu firodnich forem a pozadi
vyjadieni djového celku se vztahem k prisedi
zpresiovani vyjadeni proporci lidské postavy a hlavy srovnavantedptavy se skuteosti
vytvarné vyjadeni znak, tvam, barevnosti firodnich objeki
vytvarné vyjadieni \&ci (tvar, prostor, barva, skuteost a pedstava)
rozvijeni prostorového vémhi, ci€ni a vyjadovani na zaklatipozorovani prostorovych jéa vztati
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b) Uzité prace dekorativni a prostorové

zakladni pogeni o teorii barev

feSeni ukal dekorativniho charakteru v ploSe (vyuZiti geonattrch prvia, stidani barev)
seznameni s funkci pisma

uplatréni vytvarného vyrazu linie vyt¥@né fiznymi nastroji v éznych materialech
poznavani moznosti vyuZzitékterych material prostednictvim experimentovani
rozvijeni citlivého vztahu k materialu a k jeho apovani

poznavani smyslu, organizace, funkce a vytwastetického &inku reliéfnihoreSeni plochy

c) Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

chapéni odliSnosti ugreckého vyjatiovani skuténosti od vijSi podoby seta

druhy volného vytvarného ufni (lidové ungni, vytvarna Uprava knih, madivi, kultura bydleni, ...)
seznamovani se s vyznamnymi ilustrato¥tsklych knih (Adolf Born, Zdetk Burian, ...)

krasy girody a vztah k Zivotnimu prasdi

navsevy galerii, vystav

DoporUcene vytvarné materialy a techniky (typy, druhy a femy ¢innosti)

experimentovani s barvami (michani, zapgnistrekryvani)

vyuzivani fiznych materidl (ptirodnich, unilych, &. odpadovych), poznavani jejich vlastnosti,
zpracovaniiznymi technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, trabarev, struktur, jejich zaznamenavani (kresbdbana
otisk, frotaz, ...)

vytvarné vyjadeni zazitk, emoci, smyslovych vjeim myslenek, udalosti, pohybu (malba, kresba,
linie, tvar, ...)

experimentovani sdanymi i netradinimi nastroji a materialy @ec, divko, rudka, uhel, tuzka, fix,
ruka, prsty, provazek, papimta, textilie, Kize, kovy, plasty, ...)

vytvarné vnimani &ci, uzitkovych pedmntt z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba, vytém

Z papiru, kolaz, ...)

vytvéieni jednoduchych géd, plani, modet:

vyuzivani fiznych materidl k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelinajumié, sadra, papir,
piirodniny, plasty, textil, &Ze — miseni, hteni, liti, lepeni, sthani naviékani)

seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikartiskp frotaz, papirtez, tisk z kolaZze, kombinace
technik)

prace s velkymi formaty individuélni i skupinovéznymi technikami (balici papir, velké formaty
¢tvrtek, asfalt, ...)

prace naifdnich projektech, navrhy, formy zpracovéani, vaiehniky

vytvarre dramatické a komunikai hry (sochy, m&asci, ...)

dotv&eni prostedi, ve kterém Zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

vychazky s vytvarnymi naéty, pozorovanim (si5y material, pozorovani ¥ci, prvky staveb, prace
v terénu, ...), nav8ty vystav, muzei

4 .0cekavané vystupy na konci 2. obdobi

Zak

pii vlastnich tarcich ¢innostech pojmenovéavé prvky vizuélabrazného vyjaeni

(vnima je zrako¥ a pirovnava je), porovnava je na zakkagztahi (swtlostni pongry, barevné
kontrasty, propami vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizu&rmobrazného vyja@ni ve vztahu k celku, v ploSném vyiédi linie a
barevné plochy, v objemovém vyjédi modelovani, v prostorovém vyjédi

uspdadava prvky ve vztahu k viastnimniiu

pii tvorbé vizudlre obraznych vyjateni se ¥dom® zangfuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjéehi, ktera maji komunikai inky pro jeho nejblizSi socialni vztahy
naléza vhodné prdastdky pro vizualt obrazna vyjateni vznikla na zékladvztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly, uplatje je v ploSe, objemové i prostorové tvbrb
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osobitost svého vnimani upiafje v gistupu k reali, ktvorbs a interpretaci vizuakh obrazného
vyjadieni, pro vyjadeni novych i neobvyklych podita proZitki svobod® voli a kombinuje prosedky
( veetrs prostedki a postufi sowtasného vytvarného umi)

porovnavéaiizné interpretace vizuarobrazného vyjaeni a pistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
nalézd a do komunikace v socialnich vztazich z@gapbbsah vizuak obraznych vyjateni, kterd
samostat# vytvoril, vybral ¢i upravil

5.Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- prostednictvim vytvarné vychovy utvét a rozvijet zékladni dovednosti spoluprace — aryte
skupinové prace, pomoc a rada spoluZakeitele, hledani nejlepSin@Seni, vzdjemna tolerance
péstovat dobré vztahy v kolektiviidy, vytv&et griznivé a klidné prosedi
pii vytvarnychcinnostech vést zaky kipmysleni a hledani vhodnych variant, k vlastnimivasgnému
experimentovani a objevovani, podporovat a podvat u Zak vlastni fantazii (napaditost, tkigost,
originalitu, schopnost vid véci jinak)
prostednictvim vhodnych tematickych ném, her a modelovych situaci poznava zak sam sebe,
zarovei je zdrojem informaci pro ostatni, spoluzaci $é ehapat jeho vighi swta, jeho jednani a
prozitky

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisétech
prostednictvim fiznych tematickych praci (rodinnéilpshy, cestopisy, cizi a naSe
lidové zvyky a tradice) pomoci Zak vytvaet pozitivni postoj k odliSnostem a rozmanitostem
spoleenskych kultur, podporovat tento postoj k teadin evropskym hodnotam

Multikulturni vychova
poskytovat Zakm informace o etnickych kulturnich skupinach Zgfcbkolo nas
rozvijet toleranci a vsitnost @i zapojovani zak z odliSsného socialniho a kulturniho presti do
kolektivu tidy

Environmentalni vychova
- vest zaky k zamysleni se nad vzt&hyveéka a progedi (podminky Zivota na Zemi
a moznosti jejich ohrozZeni), k &domovani si firodniho a socialniho prdstli — tematické vytvarné
prace, vytvarny st v cétské [fedsta¥ a s\t skute&ny
podreécovat aktivitu, tvéivost a ohleduplnost ve vztahu Kmdé, vhodné a nevhodné vytvarné
materialy a techniky

3. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova je postavena narich ¢innostech — tvordy vnimani a interpretaci. Je realizovana
prostednictvime¢innosti Zaka, ve kterych upiatje vlastni vnimani, mySleni, &ifti, proZitky, gedstavivost a
fantazii. Umoauje mu vyjadovat se kitznym témaim a situacim. Syj vytvarny projev maji Zaci moznost
prezentovat, obhajit, vystlit spoluzakim, vyslechnout jejich nazory a zaravéci swij ndzor na préaci
ostatnich. Ve vSech forméach vytvarného projevureegmtuje osobnost Zaka a dava mu moznost
individualrg se vyjadit.

Zak se postuphuci vytvaret si vztah k vytvarnému umi, vytvarngm hodnotam giise zaujimat k nim sy
postoj, vnimat pozitivni i negativni, je veden kméni si okolniho sita.

Casové dotace — 6. r. — 2 hod., 7.r. — 1 hod. 18m04d., 9.r. — 2 hod.
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2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vZdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#ujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a #gm

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuZziti praktickych dovednosti aznych oblasti lidskéinnosti, a tudiZ i viceifistupi k vyreSent;

Zalkim neni brasno @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jak ZadeSeni problérinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

umo#iujeme Zakkm prezentovat vlastni ndzory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled
diuraz klademe na proZitkové wavani;
4. Strategie sgffujici kekompetenci socialni a personalni
dusledrg vyZadujeme dodrZovani spote dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajianorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci atani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tiéidniho kolektivu;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola)

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazenepiiogvé pocity a nalady;

do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota

ve vyuce jsou vyuzivany hry
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v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spoéie akce

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol¥anské
k prezentaci vlastnich nazotdki vyuzivdme kruh, komunitni kruh, diskusni kruh
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
spole&né se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projektdny
na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjevovani lidi;
Skola pgada akce fipominajici lidoveé tradice (vadai den, velikonoéni den);

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni
raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama 2aky siznymi profesemi
umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

6. roénik
a) Vytvarné vyjadieni skute&nosti
portrét

postava (spravné proporce)
ptirodni a unilé formy (rostliny, plochy, fednety)
promeny prirody
barvy
Dekorativni, prostorove prace
vytvarny rytmus
0SOVA sourrnost
prostorové prace

b) Cim déti Ziji
tematické prace na zakkadsobnich proZitk, setkani s literarnim, filmovym dilem

c) Prace v materialu

d) Vytvarné uméni
déjiny vytvarné kultury- pragk, staroek
ilustrace, ilustratd
sowasné vytvarné usmi — nav3tva galerie
vytvarné techniky

7. roénik
a) Vytvarné vyjadieni skuta&nosti
¢loveék (spravné proporce lidskéhda, stojici postava, postava v pohybu, skupina dttdopostav)
ptirodni a undlé formy (valcovité pedntty, zajimavé pednty a mechanismy, zobrazeni jejich
skupiny)
zvitata
nase nisto, kraj, vlast
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b) Dekorativni, prostorové prace, prace v materialu
vytvarny kontrast, rytmus, struktura
pismo
loutka, maasek

c) Vytvarné uméni
déjiny vytvarné kultury (romansky, goticky sloh, resaace)
lidové uneni
oblasti vytvarné kultury (matstvi, sochsstvi, grafika, architektura, uzité wmi)
navstva galerie

8. ro¢nik

a) Vytvarné vyjadieni skut&nosti
predmty kolem nas (skupina hranatycets)
perspektivadles
swt kolem nas (vztahy, komunikace)
ilustrace
grafika
pocitatova grafika

b) Dekorativni, prostorové prace, prace v materialu
pismo
loutka
navrhovani o&vi

c) Vytvarné umeéni
Ceské a sstove v 18. a 19. stoleti (baroko, romantismus,seals, impresionismus
design — navéva galerie

9. ro¢nik
a) Vytvarné vyjadieni skute&nosti

b) Dekorativni, prostorové prace

c) Prace v materialu
Namety, oblasti:
- ¢lovek a jeho ¢lesné a duSevni stavy (abstrakce)

stopy¢loveéka
planeta Zer&
Vesmir
Architektura (vyznamné stavby veés¥ a u nés)
meésto, cim, perspektiva budov
netradéni vytvarné techniky
Vytvarné ungni
zékladni principy a proudy 20. stoleti (kubismussteaktni unini, op-art, kinetické ugmi)
regionalni unani
navstva galerie
fotografie

4 .0cekavané vystupy
Zak rozeznava a spravpouziva poricky a materialy viiznych vytvarnych technikach
raznymi vytvarnymi vyrazovymi progtdky umi vyjadit konkrétni i abstraktni téma
pii své tar¢i ¢innosti vyuziva osobni zkuSenosti, znalosti, aktizapojuje fantazii afedstavivost,
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uzivd a kombinuje prahy obrazného vyg ve vztahu k celku, v ploSném vyiédi linie a barevné
plochy v objemovém vyjaéni modelovani a skulpturalni postup, v prostorov§jadieni uspgadani
prahi ve vztahu k vlastnimilu i jako nezéavisly model

zvlada spravné vyj&dni zékladnich proporci postavy, spravného tvaedmetu, spravné zobrazeni
vhimané skuinosti

spojuje vytvarné prace s pismem

umi pracovat s linii, barvou a jejimi odstiny

umi své prace prezentovat, hodnotit, obhajovat

porovhava a hodnoti prace ostatnich, viitgavlastni ndzory a postoje k vytvarnémueénimokolniho
swta

vyhledava souvislosti mezi vytvarnym &mm a jinymi druhy uréni

orientuje se v oblasti vytvarné kultury &id vytvarného urini, v oblasti regionalniho uni

je sezndmen sthterymi netradinimi vytvarnymi technikami a styly

svymi pracemi se podili na dotedi svého okolniho prasdi

rozliSi pisobeni vizualé obrazného vyjd@ni v rovig smyslového &inku, v rovirg
subjektivniho dinku a v rovirg social utvaeného i symbolického obsahu

5.Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- navstvy umesleckych besed a vystav
rozhovory, slovni vyjéteni, hodnoceni své prace
diskuse nad usteckym dilem
vytvéeni spoléné prace
vyzdoba tidy, Skoly, pracemi Z&k

Vychova demokratického olana
nezesmdiovat a neriit prace ostatnich Zékale snaZit se je pochopit a spravnimat
ochota poméhat, byt ohleduplny, respektovat nadariych
respektovat kulturni odliSnosti
vytvarng vyjadit mezilidské vztahy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech
orientace ve vyvoji ugni, hledat podobnosti a odliSnosti
porozungt rozdilnosti kultur
seznameni s folklorem, lidovymi zvyky, tradicenggionalni unini
zazitky ze s¥ta, vyznamné stavby &a, symboly

Multikulturni vychova
poznévani nasi kultury a tradic
kultura a undni v naSem regionu (utiti, stalé kulturni akce, vyznamné stavby, kultuanvystavni
prostory apod.)
poznavat a respektovat odliSnosti kultur

Environmentalni vychova
- estetické kvality prosedi
vandalismus
vyznamné dny Zegn
prostedi v naSem st

Mediélni vychova

vliv médii na kulturu
vyvoj médii a jejich finos v oblasti kultury a uémi
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HUDEBNI VYCHOVA

1. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Hlavnimi sloZzkami hudebni vychovy jsou&pa poslech hudby.é&Eistm hudebs-vychovné prace je 2p.
Laska k hudb se nejsnaze probouziexem, nebé pri ném je Zak aktivni a tvivy. Zpivana pisi nejlépe
rozviji pivecké i hudebni dovednosti a navyky #ak NegasgjSi formou tohoto obdobi je &p
jednohlasny. Uitel dba individualnich zvlaStnostédkého hlasu, vede zaky k tomu, aby zpivaie, lehce

a bez kiku. Déle je teba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisnivathdg rozsahu a polozeitdského
hlasu. V hudebni vyche\je treba stidat¢innosti tak, aby &i nezpivaly po celou vyiovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomdahat hlasovémeviky. V tomto obdobi jsou pro 2p
nejvhodrjsi lidové pisi, détmi oblibené pishumélé, vhodné je vyuZivat i pisni mistnich nebo kraghv
Souasre s vycvikem gveckych dovednosti rozviji 2p hudebni sluch Zdik jejich smysl pr@istou intonaci
a rytmus. Smysl pro rytmus snadno ai@olozvijimeéastym zéazovanim jednoduchych doprovodnych
nastrop (tycinky, bubinek, tamburinaginely apod.) ke zgvu Zaki. Vnimani hudby se rozviji v celé
hudebg-vychovné préaci, nejvyrazji pti poslechu hudby. Poslechem s& uéaci hudbu cito¥ proZivat
a sougtedit se. Fitom jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyjadali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich
skladeb.

Zpev by se nil stat pro dti ptirozenou patebou pro vyjateni pohody a radosti, a to i v jinychednétech
nez HV. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, sdbgtala pro Zakygemnou a oblibenou. K dobrému
rozvijeni @veckych dovednosti Zékv tomto obdobi velmi ddle napomaha kazdodenniézp zaazovany
v pribéhu vywovani jako doplek wiva nebo jako fijemnarelaxa&ni chvilka.

Ve zpivu i poslechu je nezbytné se vracet k probranymmipisa skladbam. Jen tak Zakize dolse
zvladnout melodii a slova pisnzapamatovat si hudebni skladbu. Stale zdokonatavaeprodukci pisni
a opakovanym poslechem se prohlubuje vztali k&kudebnim diim i intenzita jejich estetického proZitku.
Pri vyuce hudebni vychovy jédba ¥novat pozornost hudebmadanym Zakm, dbat o jejich dalsi rozvoj,
dopori&ovat zajmovowinnost. Zgvem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni ¢iské hudebni
nastroje a pohybovym projevem se stavéiji aktivnimi provozovateli hudby.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#iujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a ggm

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichZ je nutnéesit praktické
problémy;
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nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuZziti praktickych dovednosti aznych oblasti lidskéinnosti, a tudiZ i viceifistupl k vyreSent;

Zalkim neni bra#no @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél

ve Skole i pi mimoskolnich akcich fibéZzné monitorujeme, jak ZadesSeni problétinprakticky
zvladaji.

3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace v¥sied

vyZzadujeme od Zakuplatiovani dovednosti komunikace

zatazujemeiinnosti umo#ujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zak
4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajen@nse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tfidniho kolektivu;

od prvniho réniku z&azujeme do vyuky préaci v tymu

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozcEleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&ciideé

Zalkim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazengepiiogvé pocity a nalady;
do vyuky pravidels zatazujeme projekty

Ve vyuce jsou vyuzivany hry

v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spoéied akce starSich a mladsich
zaki

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol¥anské
spole&né se starSimi Zaky organizujeme celo3kolni projektdny
Skola pgada akce fippominajici lidove tradice (vadai den);
nabizime zakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni — divadlo, @h.)

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

nabidkou zajmovych Utvapodrécujeme u Zak zajmovoucinnost a smysluplné vyuZiti volného
casu;

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama 2aky siznymi profesemi
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umoziujeme zakim podilet se na tvodponmicek do vyuky

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

3.0bsah wiva v jednotlivych ro&nicich

S hudbou se dit setkdvd odmalka. Proto v p&atcich vyuky HV budeme vychazet ze znalosti
jednoduchych lidovych pisni, které obvykle Zacijzma zgvu v rodinach, ze zwu podle dtskych knizek a
ze zpivani v matskych Skolkach a&mi oblibenych hudebnich nahravek.

Déti piedSkolniho vku obvykle umi zpivat pign
Hali, beli
Owvcaci, étveraci
Skakal pes
Pec ndm spadla
Mali¢ka su
To je zlaté posviceni
Prsi, prsi
Pasla Oveky
Jedna, d¥, tii, Gtyri, pét
Kocka leze dirou
Travicka zelena
Holka Modrooka
Ja mam ko#
KdyzZ jsem j& slouZil
Pod naSim okynkem
Cizesku, ¢izesku

1. ro¢énik
rozliSovani zvul a ton
melodizovanéikanky
hudebr pohybové hry
dechova a hlasova &éni
détské lidove pis& které v dtech budi radost ze &, lasku k lidem, k firod, k domovu
détské pism unelé, které zachycuji Zivotdt, swt her, pohadek, fantazie
vytvéreni @gveckych dovednosti a ndvykspravné drZzengla a hlavy, spravné dychani, teai tér,
vyslovnost
sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti tonu: vysekgiizky, dlouhy — kratky, silny — slaby ( pomoci
zrakového i pohybového nazoru)
vést Zaky k tomu, aby se projevovali i pohyb@eodle hudby
pro poslech je vhodné volit: lidové péw provedeni &skych sboi, poslech pisni, které zpivaji
skupiny dti ze tidy, pristupné a étem obsahaoy blizké unglé pisrg, détské tanéni hry, jednoduché
instrumentalni skladby
vytvéreni citového vztahu k hudb
Behem prvniho réniku se Z&ci nati 10 — 12 lidovychei autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, ¥ku a zajmu. Seznami se i s gism typickymi pro nés region.

Doporusené pis#:
- Zlata brana

Kocka leze dal
V zahrad na hruSce
KdyZ jsem ja slouZil
Utikej K&o
Stédrej veser nastal
Jedna d¥, Honza jde
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Sedi liska pod dubem
Méla babkagtyfi jabka
Cervena karkulka
Pasli ovce valasi

My tii krélové

Pri vyuce v pfibéhu celého roku dbame na to, aby &guani bylo radostné a dalo Z@k co nejvice citovych
zazitka. V prvnim ra&niku maji ®ktefi Zaci nevyvinuty hudebni sluch, nedoved&unechgji zpivat.
Pévecké dovednosti ziskavaji Zagigravnymi cvEenimi, ktera si &itel vytvati z prvki nacviované pisé
Pritom je dolfe vyuzit individudlniho zfvu Zaki, ktei intonané Cist¢ zpivaji a ostatni nechat &p
spoluzéka poslouchat a potom kousek napodobit.

Ucitel vénuje péi o hlas Zak pozornost. Db4, aby Z4ci
zpivali lehce, beziiku, ve vywtrané mistnosti
nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové moloz
nezpivali celou hodinu
poslouchali se navzijem

K cvi¢enim hlasovym séadi cviteni dechova. i nich se Zaci & hospod#t s dechem. MozZné je k nim
pripojit pohyby paZzi. Hlasovad aéni je vhodné volit jednoducha, aby se mohla $edit pozornost
k vytvoreni krasného ténu a spravné vyslovnosti samohlaseklasek, slabik i slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluchizdkis® se nacwuji v tomto obdobi podle sluchu.

2. roénik
- hlediska pro vy®r pisni jsou obdobna jako v 1.¢rdku

dechova a hlasova @eéni z 1. réniku automatizovat, nevyhledavat stale novaemi, nénit pouze
motivaci, jde tu hlavéo docileni co nejlepSiho provedeni
rytmicka cvteni propojujeme s pigmi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo udavéteskanim
nebo vyukanim dob
se Zetelem khlasovym dispozicim jednotlivych #alpozvolna rozgujeme hlasovy rozsah a
upeviujeme ho
pisre volime do rozsahu oktavy
zpev podle pokyii wéitele (jednotny zéatek vSech, patdit se utitému tempu)
ucit opakovat udany ton
sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodtidvérady
rozlisit vySSi ton od niZzsiho
pohybového a grafického znazeénh vyuzit ke zpvu vzestupnych a sestupnyidd téni, zpivat je na
aryvcich pisni
hudebni teorii Z&zovat pouze v nezbytmutném mnoZstvi a spojovat ji se zpivanymi @isin
(notova osnova, houslovy klitaktovacara, noty podle délky)
v poslechovych skladbach seznamowii sl hudebnimi nastroji afpdnesem lidovych astskych pisni

Béhem 2. réniku se Zaci nati 10 — 12 lidovych¢i autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, ¥ku a zdjmu. Seznadmi se s s typickymi pro nas region.
Doporuené pise:
- Okolo Frydku

Kalamajka

Rybicka maltka

Ti zlosejnsti muzikanti

Ja do lesa nepojedu

Jak jsi krdsné nefétko

Co to zvoni

Hlava, ramena

MasoZravéa kytka a c¥ek

P&t minut v Africe
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Nesem vam noviny
Stésti, zdravi, pokoj svaty

Pisre tvori i ve 2. r@niku hlavni sotést prace v hodinach Hudebni vychovy. Ostétmiosti i vyuce jsou
spojovany se zZwvem. Nacvik pisni provadime napodobou, pighnodré motivujeme, dbadme na pochopeni
obsahu textu pign na osvojeni si textu, rytmu i melodie jednotlivybaky. Ri zpévu venujeme pozornost
vyslovnosti. Bi opakovani pish doprovazime jednoduchym rytmickym nebo pohybovyoprdvodem.
Vhodnou ponickou jsou nastroje Orffovy Skoly. Jednoduché ryk@imastroje si téZ snadnoabeme
pripravit s dtmi z b3Zné dostupnych materiéla gredneta.

3. ra¢nik

- upevreni piveckych navykl (drzeni &la, hlavy a dychani, téeni torii, vyslovnost) pomoci ustalenych
dechovych a hlasovych &éni
roz8rovani pveckého rozsahu (cl1 — d2) dle individualnich sclosginZzaki, zpsv pisni v tomto
rozsahu
upewiovani dovednosti zpivat tony vzestupné a sestigumhéna Uryvcich pisni a @énich
rytmické doprovody pisni (n&lb ¢i s vyuzitim Orffova instrumenté) podle jednoduchého notového
zapisu, vyjateni €zké a lehké doby
vniméani dynamiky v hudbpti poslechu a jeji uzivanirpezpévu ( p — mf —f)
pohybové vyjateni melodie, tanec
taktovani ve 2/4 taktu, polka
rozliSovani hudebnich néstiggtrunnych, dechovych a bicich podle vzhledu i tonu
hudebni nauka — poznavani notové osnovy, houslokkte taktu, délky not (cela,ifova, ctvrtova,
osminova), pomlk dvrtova, osminova) ib praci s pisémi, v rytmickych doprovodech, seznameni
s jedn@arkovanou stupnici Cdur
poslech — rozliSovani melodie a rytmu pistii poslechu, opakovany poslech skladeb z minulych
ro¢nika, seznameni se skladbami vyznamngelskych (B. Smetana, A. Diék, ...) a evropskych
skladatel (W.A. Mozart, A. Vivaldi,...), seznameni s hudbooych narod

Béhem 3. réniku se Z4ci nati 10 — 12 lidovychei autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, ¥ku a zdjmu. Seznami se i s gism typickymi pro nas region.

Doporuené pisi:

- Ach synku, synku
Beskyde, Beskyde
KdyZz sem byl maleky
KdyZ jsem jel do Prahy
Na ty louce zeleny
Modraji se poménecky
Vyletéla holubtka
Slunce za hory
Voldme sluntko
My jsme Zaci ...

Zpev doprovazime rytmickymi nastroji. Kdyz méame rytkch nastraj nedostatek, sami si je vyrabime
nag. ze skaapek dechi, kelimki naplrenych ryzi,cockou apod., mistotiek pouZijeme vieeky, 1Zickou
tukame do skletky apod. Zakm davame moznost objevit daldi zvukové efekty asitle vyuZit i zpévu.
S hudbou se Z&ci mohou setkat té&% mavstvé vychovnych koncett besedach o hudbhudebnich
aktivitdch. Mohou sledovat téxést videozaznamu koncertu. Poslechové skladbyobdobi vzdlavani
volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbaaby v poslechovych skladbach byly zastoupenypis

lidové, znamé umié pisr pro cti a veku primérené skladby vyznamnygteskych hudebnich skladaiel

4 .0kekavané vystupy na konci 1. obdobi
Zak na konci 1. obdobi:
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Ma @i zpévu spravneé gvecké navyky

podle individualnich dispozic zpiva v jednohl&ss#e a rytmicky spravé melodie znamych lidovych a
détskych pisni

na zéklad individualnich hudebnich schopnosti pouZivé jedicbé rytmické néstrojeripdoprovodné
hre

pohybem reaguje na hudbu s vyuZzitim jednoduchyshayéanénich kroki

dovede zazpivat (pomoci p&rstoupajici a klesajici melodii

rozliSuje nejznarjsi hudebni nastroje

vi, Ze¢eskym nejznarjSim hudebnim skladatelem je Bith Smetana

podle melodie pozna statni hymnu a umi ji projéett

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improveyj ramci nejjednodusSich hudebnich
forem

pohybem vyjatlje metrum, tempo, dynamiku, 8mmelodie

rozliSuje jednotlivé kvality toi, rozpozna vyrazné tempové a dynamick&mynv proudu
zngjici hudby

rozpoznd v proudu 2zjici hudby rkteré hudebni nastroje, odliSi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokatninstrumentalni

S.Priifezova témata
Prifezova témata budou vyuZivana jako ¢gstivzélavaciho obsahu vyevaciho pedmnetu.

Osobnostni a socialni vychova

rozvoj smyslového vnimani, pozornosti a stehi, vyjadeni pocifi z poslechu hudebnich ukazek
ziskavani dovednosti (pomoci pisni a poslechu sklagro pozitivni nalaghi mysli a dobry vztah
k sol& samému

uvolréni a relaxace (psychohygiena)

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rigkreativity (pruznosti napa originality, schopnosti vigt véci jinak,
citlivosti)

rozvoj pozornosti &¢i odliSnostem

chovani podporujici dobré vztahy — hapchota pomahat (#p ve dvojicich, trojicich), byt ohleduplny
(kultivovany projev, pravidla chovani v divadle, kencer¥)

cviceni aktivniho nasloucharci zvuka a tora

vyuZziti miznych postup dramatické vychovy

nag. dramatizace pisni, na¥ga divadla, konceitt diskuse nad usheckym dilem

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech

budovat vztah k evropské agtavé hudl (riznorodost hudebniho projevu)
nejznandjSi hymny evropskych zemi
lidové pis® z miznych oblasti (krajové oblasti)

Multikulturni vychova

seznamovani s rozmanitosiznych hudebnich kultur, jejich tradicemi
hudba v naSem regionu (pésmimelci, kulturni postavy, kulturni akce)
poznavat a tolerovat odliSnosti hudebnich kultur

Mediélni vychova

vnimani zvuku (hluk, pozitivni zvukovy vjem)
vyvoj médii — rozhlasu, nahravek
setkavani se s hudbou — rozhlas, televize, koncaotyze
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2. obdobi

1.Charakteristika vyuky

V hudebni vychaysi Zaci rozviji pvecké a poslechové dovednostéilde zpivat intortng ¢isté, lehce, se
spravnym drZzenim¢la, soustedi se na spravné dychani, itvoi torii a vyslovnost. Jde n&gsgji o zpev
jednohlasy, fipadré dvojhlasy a kanon. Rozsah a poloha pisni musivddpbrozsahu a polozestského
hlasu.

Spolu s pveckymi dovednosti se Zactiuvnimat rytmus pisni. Doprovazi pésrytmickou hrou nado a
pouZzivaji hudebni nastroje k rytmickému i melodiakédoprovodu pisni. ZkouSi pohykovyjadit pisrg,
seznamuji se skterymi lidovymi tanci.

Poslechem skladeb se Za¢i hudbu cito¥ proZivat a vnimat. Poznavaji ddaskych i s¢tovych autod,
rozliSuji mzné hudebni styly. Prasdnictvim hudby sedii poznavat zfisob Zivota minulych staleti i jinych
narod.

Pozornost jednovana hudelinnadanym Zakm, je dbano o jejich dalSi rozvoj.

Sowéasti hudebni vychovy jsou takéfilpZitostné poslechy koncért navstvy divadla, zhlédnuti
muzikalovych filmi. Zp&v a pohyboveé hry by sedty stat i sodasti jinych vydovacich pedmeta.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#ftujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;

vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#ujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #gm

umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zagry.
2. Strategie siffujici kekompetenci kieSeni problémi:

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zZakm kfeSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedmneta
Zalkim neni bra#sno @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;
umo#iujeme Zakkm prezentovat vlastni ndzory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled
vytvétime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak pii problémovém vytovani
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Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty fizené diskuse, komunitni kruh);

vyzadujeme od ZdkvyuZzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(¢asopis, webova stranka, prezentace);

jako vystup z skterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace (power point, pisergrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dle&ku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyaruh

zarazujemeinnosti umoaujici komunikaci stiznymi wkovymi skupinami zaki s dosglou
populaci

4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tiidniho kolektivu;

od prvniho réniku z&azujeme do vyuky préaci v tymu

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazenepiiogvé pocity a nalady;

do vyuky pravideld zatazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota

Ve vyuce jsou vyuzivany hry

organizujeme spoi@é akce starSich a mladSich&ak

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské

zadavame Z&kn konkrétni piklady z kaZzdodennihasbného Zivota;

spolen¢ se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projekidmy

na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;
Skola pd#ada akce fipominajici lidové tradice (vagai den, velikononi den);

Skola v ramci moznosti padda akce pro obec - vystoupeni préeyost, dast Zak na akcich

nabizime zakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni)
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6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

nabidkou zajmovych Utvapodrécujeme u Zak zajmovoucinnost a smysluplné vyuZiti volného
casu;

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi
umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni viastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
4.rénik

upevreni piveckych navyk (drzeni &a a hlavy, dychani, tweni ténii, vyslovnost) pomoci ustalenych
dechovych a hlasovych &éni

rozSrovani gveckéeho rozsahu dle individualnich schopnostiiZzagsv pisni v tomto rozsahu, spravna
intonace pisni

zpev durového kvintakordu (pigeOweaci ctveraci), kanon, seznameni s lidovym dvojhlasem
rytmické a melodické doprovody pisni (ndof s vyuzitim Orffova instrumentd) podle notového
zapisu

vhimani dynamiky v hudbprti poslechu a jeji uzivanifpzpévu (p — mf —f), crescendo - decrescendo
pohybové vyjateni hudby, pohybové hry, \wk

taktovani ve 2/4, 3/4 taktu, metrum, metronom

melodie ukotiena, neuko¥ena, repetice

cely tén, fltén

rondo

hudba lidova, autorska (@), inspirace lidovou hudbou u auiddasické hudby

pisreé v durové a mollové tonin

rozliSovani hudebnich nastéogtrunnych, dechovych a bicich podle vzhledu i ténu

komorni hudba, opera

notace — pouZzivani notové osnovy, houslovéhoekliaktu, délky not (celd,ufpva, ctvrtova,
osminova), pomlk (cela,tova, étvrtova, osminova) ifb praci s pisami, v rytmickych doprovodech;
notace ve stupnici C dur v houslovémekli

poslech — rozliSovani melodie a rytmu pistii poslechu; opakovany poslech skladeb z minulych
ro¢nika, seznameni se skladbami vyznamnyebkych (B. Smetana, A. Didk, L. Jan&ek, V. Novak
...) a evropskych autar(L. van Beethoven, P. Cajkovskij, J. Haydn...), seznameni s hudbou jinych
narodi, poslech hudby ke slavnostnitilgzitostem, poslech statni hymny

Béhem 4. raéniku se Zaci nati 10 — 12 lidovych¢i autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, ¥ku a zajmu. Seznami se i s ghism typickymi pro nas region.

Doporuiené pisa:
- Ach neni tu, neni

A j& su synek z Polanky
Cervenda, modré fiala
ISla Marina
Koulelo se, koulelo
Ten chlumecky zamek
Vodénka studena
Uz ty pilky daezaly
Grénska pisrtka
Tii ¢unici ...
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5.rénik
dodrZovani pveckych navyk
zpdv, spravné intonace pisni dle individuélnich sclospinzak
kanon, lidovy dvojhlas
rytmické a melodické doprovody pisni (ndof s vyuzitim Orffova instrumentd) podle notového
zapisu, tvorba vlastniho rytmického doprovodu, igky zapistikadla
vniméani dynamiky (pp, ff), gradace v hedb
seznameni s hudebnimi pojmy: legato, staccatoenhéempa
pohybové vyjateni hudby, pohybové hry, menuet
taktovani ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
oktava mala, dveéprkovana
stupnice a ténina G dur, posuvky, koruna, synkopa
seznameni s notou Sestnactinovou
rozliSovani durové a mollové téniny
lidova hudba, lidova kapela, lidové tance - matenik
hudebni forma mal& pieva dvoudilna, fedwti, zawti; rondo
balet, opera, koncert, pastorela
¢eska statni hymna — aititovznik, zpv
symfonicky orchestr, dirigent, sbor, sbormistr, soovy kvartet
jazz, country, rock and roll
notace ve stupnici C dur v houslovéntkli
poslech: opakovany poslech skladeb z minulycbnif@, sezndmeni se skladbami vyznamnych
ceskych (B. Smetana, A. Diak, J. J. Ryba, J. Jezek...) &t®wych autoh (L. van Beethoven, W. A.
Mozart, J. S. Bach, M. P. Musorgskij, G. Gershwin.sgznameni s hudbou jinych nakpgoslech
hudby ke slavnostnimifezitostem, poslech popularni hudby dle &ybzaki

Béhem 5. réniku se Zaci nati 10 — 12 lidovychei autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, ¥ku a zajmu. Sezndmi se i s g@ism typickymi pro nas region.

Doporutené pisi:
Avignonsky most
Bejvavalo
Ctyii kong jdou
Na tom boSileckym mostku
Réada, rada ij zlatej Honzéku
Sedlak, sedlak
Kdyby byl Bavorov
Zadnyj nevi, co sou DomaZlice
Rodné adoli
Hvézdicky dobrou noc ...

4 Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
dodrZuje spravnéguecké navyky
podle individuélnich dispozic zpivéist¢ v jednohlase (pdfpact dvojhlase) a rytmicky spragn
melodie zndmych pisni
vyuZiva rytmickych hudebnich nastiiok doprovodu pisni podle jednoduchého notového seapi
vytvéri jednoduché hudebni improvizacédgehry, mezihry)
rozpozna hudebni formu jednoduché pisn
pohybem reaguje na &ici hudbu
pii poslechu rozliSuje nejzné&i8i hudebni nastroje, rozezna tempove, dynamickéygm
orientuje se v nejzn&fsicheskych hudebnich skladatelich
ztvamuje hudbu pohybem s vyuZitim taméch kroki, na zaklad individualnich schopnosti a
dovednosti vytvd pohybové improvizace
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S.Priifezova témata
Prifezova témata budou vyuZivana jakomt vzalavaciho obsahu vyovaciho pednetu.

Osobnostni a socialni vychova
rozvoj smyslového vnimani, kreativity, kultivovamgjadieni pocifi, prozitki z poslechu hudebnich
ukazek, konceit
vzajemné respektovani, podpora, pomoc

Multikulturni vychova
seznamovani s rozmanitosiznych hudebnich kultur, jejich tradicemi
rozvijeni schopnosti tolerovat odliSnosti jinychradnostnich, etnickych skupin, gdomovani si jejich
rovnocennosti
poznavani hudby v naSeho regionu (pjsnrelci, kulturni postavy, kulturni akce)

Mediélni vychova
vnimani zvuku ( hluk, pozitivni zvukovy vjem)
vyuzivani médii jako zdroje kvalitni zdbavy a n&plinvolnéhocasu, setkavani s hudbou — rozhlas,
televize, koncerty, sogéite

3. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Hlavnimi sloZzkami hudebni vychovy jsodvyecké, instrumentélni a poslechasanosti doplgné hudebé

pohybovymi aktivitami. Zak secii pracovat se svym hlasem, osvojuje si pigrznych hudebnich Zéainyr

poznava hudbu v jejich stylovych, Zanrovych i femkh podobach. ®&eckymi, poslechovymi, rytmickymi,

intonanimi, instrumentalnimi, hudebnpohybovymi a tvéivymi ¢innostmi rozviji Zakovu hudebnost.

Poméaha& mu vytdit si vlastni nazory a postoje k hudebnimuéniminulosti i sodasnosti. Zpv by se gl

stat prostedkem vyjateni radosti a pohody. Zak byshmit prileZitost uplatiovat své individuaini hudebni

schopnosti a dovednosti.

« Casové vymezeniipdnetu 6.-9.r. - 1 hodina tydn

+ Vyuka probihda vertdé s klavirem, formy a metody prace se uZivaji patarakteru &iva a cih
vzalani : skupinové vytovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkégwojekty

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s&tujici kekompetenci k uteni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyowvaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;Zak
zadavame Zakn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlgamatk;

vyzadujeme od Zdkvhodné rozvrzeni vlastni prace;
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umoziujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm
umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zagry.
2. Strategie siftujici kekompetenci kieSeni problémi:

vytvéiime pro Zaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zZakm kfeSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedmneta
Zalkim neni bra#no @i vlastni voll® paradi vypracovani ukél
3. Strategie sftujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¢guani;
umoZiujeme Zzakkm prezentovat vlastni nazory
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled
vytvétime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak pii problémovém vytovani

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty rizené diskuse, komunitni kruh);

vyZadujeme od Zdkvyuzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(¢asopis, webova stranka, prezentace);

jako vystup z skterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace (power point, piseryrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dlegku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyaruh

zarazujemeginnosti umoaujici komunikaci stznymi wkovymi skupinami zaki s dosglou
populaci

4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdkgma
tfidniho kolektivu;

od prvniho réniku z&azujeme do vyuky préaci v tymu

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu
ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazenepiiogvé pocity a nalady;

do vyuky pravidels zatazujeme projekty, projektové dny
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vyuku orientujeme na konkrétnfiklady z kazdodenniho Zivota
ve vyuce jsou vyuzivany hry
organizujeme spoi@é akce starSich a mladSich&ak
5. Strategie siffujici kekompetenci ol¥anské
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
spoleng¢ se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projekidny
na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjevovani lidi;
Skola pd#ada akce fipominajici lidové tradice (vakai den, velikonodni den);

Skola v rdmci moznosti pada akce pro obec - vystoupeni préejymost, dast Zak na akcich

nabizime zakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni)
6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

nabidkou zajmovych Utvpodrécujeme u Zak zajmovoucinnost a smysluplné vyuZiti volného
casu;

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama 2aky siznymi profesemi
umo#ujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace

zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek

vyZadujeme od Zd@kzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZakavrhy na zlepSeni

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
6. rocnik
Hudebni teorie
notova osnova,ipdznamenani, stupnice
hudebni vyrazoveé prastdky - melodie, rytmus, tempo, dynamika, intervaly
co je to akord
pisei a jeji hudebni forma
hudba na jevisti, Narodni divadlo ( hudba a tahedba a slovo)
opera a opereta

Poslech
A. Dvorak, B. Smetana, G. Verdi, J. Offenbach, L. daka
navstva hudebnihoif@dstaveni, besedy

Zpev
vybér pisni podle sloZenkitly a vylEru witele s vyuzitim dostupnych #pnika a webnic hudebni
vychovy

Hudebré pohybové&sinnosti - dramatizace pisni, spojeni pohybu s budtanéky
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7. roénik
Hudebni teorie
- hlasova hygiena, lidsky hlas

co je to symfonie, symfonicka base
Co je to sonata
duchovni a sstska hudba
hudba a tanec
polyfonie (fuga a kanon)
lidovéa pisé a tvorba
muzikal
koncert

Poslech
lid.pisrg, J. S. Bach, A. Vivaldi, W.A: Mozart, L. van Beetlen, tance, L. Bernastain, A. L. Weber,
K. Svoboda
navstva hudebnihoiedstaveni, besedy

w

Zpev
vybér pisni podle sloZenkitly a vylEru witele s vyuzitim dostupnych #pnika a webnic hudebni
vychovy

Hudebré pohybové&sinnosti — dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbadebg pohybové hry

8. roénik
Hudebni teorie
stupnice, ténina
moderni hudebni nastroje

Hudebni djiny
puvod hudby, pragk a staroek, stedowk, renesance, baroko, klasicismus , romantismisa/budba
20.st., jazz a vyvoj moderni popularni hudby

Poslech
poslechové skladby k vyucejoh
referaty Zalt, navstva hudebnihoiedstaveni, besedy

w

Zpev
vybér pisni podle sloZentitly a vylEru Wwitele s vyuzitim dostupnych gpnika a Wwebnic hudebni
vychovy

Hudebré pohybov&innosti
dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbougtdar@oky

9. ra¢nik

Hudebni teorie
stupnice, ténika, harmonie, kytarové Zky
takt, taktovani

Hudebni djiny
struiné djiny ¢eské hudby, vyvajeské popularni hudby aZz po gaanou hudebni scénu

Poslech

poslechové skladby k vyucejoh
referaty Zalt, navstva hudebnihoiedstaveni, besedy
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Zpev
vybér pisni podle sloZzentitly a vylEru witele s vyuzitim dostupnych gpnika a Wwebnic hudebni
vychovy

Hudebr pohybové&iinnosti — dramatizace pisni, spojeni pohybu s hugtameéni styly

4 Ocekavané vystupy na konci 3. obdobi
Zak ma pi zpévu spravné gvecké navyky a dodrzuje pravidla hlasové hygieny
Zak ma ukitou zasobu pisniiznych hudebnich Zainr
orientuje se v oblasti hudebnich pdjranaek
orientuje se v &inach hudebniho uémi, mé pehled o hudebnich stylech minulosti i &asnosti
rozpozna skteré z tant
respektuje gvecky, instrumentéalni i hudebpohybovy projev ostatnich
umi pomoci instrumentélnich, vokalnich a pohybowiohosti vyjadit své pocity a proZitky
umi vytvdit k pisni jednoduchy doprovod na hudebni nastroj
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhyéaim
reprodukuje na zaklgdsvych individualnich schopnosti a dovednoétingé motivy, témata Easti
skladeb, vytvé a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduddebni improvizace
realizuje podle svych individualnich schopnostbaatinosti pisha skladbyiznych sty a Zani
rozpozna wkteré z tané raznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hud&hmohybovych prvi
k poslouchané hudbpredvede jednoduchou pohybovou vazbu

S.Priifezova témata
Osobnostni a sociélni vychova
dramatizace pisni, na¥st divadelniho fedstaveni, hudebniho koncertu
vytvoreni hudebniho pdsma spojeného s dramatizaci
rozhovory, hodnoceni prace ve skupin
diskuse nad usteckym dilem

Vychova demokratického olgéana
nezesmSihovat praci ostatnich Zékale snaZit se je pochopit a spravnimat
ochota pomahat, byt ohleduplny, respektovat néddnrirych
respektovat kulturni odliSnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisétech
orientace ve vyvoji ugni, hledat podobnosti a odliSnosti
porozungt rozdilnosti kultur
seznameni s folklérem, lidovymi zvyky, tradicemi,
regionalni unani

lidoveé pisg riznych oblasti

Multikulturni vychova
poznavani nasi kultury a tradic
kultura a undni v naSem regionu (utiti, pisrg, stalé kulturni akce, apod.)
poznavat a respektovat odliSnosti kultur

Environmentalni vychova
estetické kvality prosedi
vandalismus
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Mediélni vychova
vliv médii na kulturu
vyvoj médii a jejich pinos v oblasti kultury a uémi
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Vzdé&lavaci oblast: CLOV EK A ZDRAVI

PoZadavky této vadavaci oblasti se realizuji préstnictvim vydovacich pedn®ta Télesna vychova
(samostatnyiedn®t v 1., 2. a 3. obdobi), Zdravi a vychova ke zd(avi. a 2.0bdobi 2zazovano pibézn¢
do vyuky &lesné vychovy, ve 3.obdobi samostatigdortt)

TELESNA VYCHOVA
1. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Veskeré &esné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozZiéka, nejen ke zvySeni jeho pohybovych
schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho atttarovych vlastnosti (zodp&inost, spoluprace,
vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokymgtise podidit kolektivu ...)

Télesna vychova §stuje u Zak kladny vztah ke sportu a pohybu proto, aby setsgtat sodasti jejich
zdravého Zivotniho stylu.

Vs&tépovanim pohybovych nawviika vyvolanim u &ti radostného pocitu z pohybu se podilime na z\v§8ov
jejich psychické odolnosti i¢i negativnim vlivim svého okoli a na posilovani jejich charakterovych
vlastnosti. Zakladni auttkZitou metodou, ktera slouzi ke spih vSech dchto cii a ukoli je HRA a
dodrZovani hernich pravidel.

Osvojenim zaklail hernich technik a taktickych postypvySujeme u Zaknejen pohybové schopnosti, ale
také podporujeme jejich prostorovou orientaci, gelust sprdvného a rychlého rozhodovani i schopnost
pohotow reagovat

Neustale opakujeme @&mujeme paiénou pozornost bezperosti @ vyuce Tv, upozatujeme na mozZnosti
UraZi, snazime se vStipit pocit zodgdwosti za své chovani a svoji begpest, pocit sounalezitosti a
ohleduplnosti ke svym spoluZik.

Télesna vychova jeipdntt, kde je nutny diferencovanytiptup k Zakm podle jejich momentalnglesné
zdatnosti. Zde musime citlvhodnotit kazdého Zaka, vzhledem k jeho individirAlnmoZnostem a
predpokladm pro zvladnutikznych pohybovych aktivit.

V hodinach Tv se nezatfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych sobepi, ale také v&pujeme
duleZité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybovécinnosti by nély prolinat a doplovat i dalSi oblasti vychovy, &y by se objevovat i v dalSich
predmnitech jako nap vhodné rozcwiky, pohybové hry, taréai prvky

Spravré fizend vyukadlesné vychovy vyZaduje, abyitel
kladl na Zakydlovychovné poZadavky, které jsokiméiené jejich &lesné a pohyboveé vyslosti
dbal rozdilu mezi chlapci &daty
volil program s ohledem nadoi obdobi a materiadrtechnické vybaveni Skoly
dbal bezpénosti Zak a vedl| Zaky k nac¥ovani vhodné a spravné dopomoci a zachrangvieni
Gcelre zaméstnaval co nejvice Zakvhodnymi bezpgnymi Ukoly ke cvéeni ve druzstvech

Hlavni organizani formou vywovaciho procesu je vgavaci hodinadesné vychovy.

Zaiazovani kurzu plavani
2. a 3.fida
10 + 10 lekci ve velkém bazénu ( lekce jsou 2 hog)n
splyvani, spravné dychani, plavani s plaveckymiiokami (pasy, desky, krouzky)
po zvladnuti plavani bez pdicek
plavecky styl prsa a znak
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Télovychovné chvilky

Do vywovacich hodin ostatnichrgdn®tu je vhodné vkladatétovychovné chvilky. Zgazuji se, kdyZ se u
Zaka zatne projevovat Unava. Jejich programem jsou kootdihavyrovnavaci i kondni cviky, které zak
zna z vyuky Tv v daném &aiku.

Charakteristika n ékterych cvi¢eni zatazovanych pravidelr€ do hodin Télesné vychovy
Vyrovnavaci cviky

Jsou to pipravna gymnasticka aseni, ktera jsou za#ena na uvoléni a protazeni jednotlivych svalovych
skupin. V tomto obdobi posilovaci cvikyizaujeme jen jednoduché a kratce. Pozornéstjeme cwienim
koordina&nim, cviéeni na zetSovani pohybového rozsahu kidiitbaké na podporu navyku spravného drzeni
téla.

Cvi¢eni mohou byt provasha v rytmickych obrénach s moznosti hudebniho doprovodutiPsm cvéeni
prostna, s ndnim i na ndadi, na misti za pohybu. Dbameiptom na giméieny éas pro zéazovani &chto
cvi¢eni do vydovacich hodin.

Kondiéni cviéeni

Cviceni se zagienim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvglde jsou: Bh, skoky, hazeni, c¥eni
rovnovahy, lezeni, Splhanifgkonavani fekazek, gymnastickd @éni s ndinim i bez néini (nag. s mti,
se Svihadly, na lavkach, Zekinach apod.)

Rytmicka cviéeni a tanec

Rytmicka cvteni jsou velmi vhodnou seéasti vywiovani v 1. — 3. r., Zazujeme je nejen do wyavacich
hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychoweského a anglického jazyka. Podporuji¢rmma nérou dobry
psychicky vyvoj Zzak. Cviceni zdazujeme jako rytmizaci jednoduchych &eim znamych pohybpodle
hudebniho doprovodu, v 1. a 2¢éndku cvicime i podlerikanek a pisni.

Tanec pomaha zvladnout zakladni pohyby paZi, nchowupu. Wime Zaky zékladni tagiei kroky.
Zamgfujeme se na esteticky pohybovy projeviingieném tempu asiem srozumitelném rytmu.

Casova dotace: 2 hodiny v kazdéniniku

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#fujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci vyowvaci jednotky
spol&né zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyaimatki;

umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sm

umoZiujeme Zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zagry.
2. Strategie siftujici kekompetenci ki¥eSeni problémi:

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime Zakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffistupa k vyieSeni;

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jak ZadeSeni problérinprakticky
zvladaji.
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3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;

umo#iujeme Zakkm prezentovat vlastni ndzory

zarazujemeinnosti umoujici komunikaci strznymi vwkovymi skupinami Zak
4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni

dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiaznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tiéidniho kolektivu;

zarazujeme do vyuky préaci v tymu, éziujeme pravidla kvalitni spoluprace

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozcEleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvéde podileji sami Zaci;

v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spote akce starSich a mladSich
Zaka

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol#anské

vyZadujeme od Zd@khodnoceni vlastniho chovani i chovani spolazékedani spoknéhoreSeni pi
nedodrzovani pravidetity

spolen¢ se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projekidmy

na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjevovani lidi;
Skola p#ada akce fipominajici lidové tradice ( sportovni den);

Skola v ramci moznosti padda sportovni sotie (Skolni olympijsky den) a dalSi akce

nabizime Zakm vhodné pozitivni aktivity ( sportovni.) jako pifmil nezadoucim sociéain
patologickym jeum.

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

nabidkou z4jmovych Utvapodrécujeme u Zak zdjmovowinnost a smysluplné vyuZiti volného
casu;

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama 2aky siznymi profesemi
umoziujeme zakim podilet se na tvodponmicek do vyuky
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt

vyZadujeme od Zd@kzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZéakavrhy na zlepSeni;
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dle moznosti z@adit zimni sportovani (bobovaniigévani, lyZovani, brusleni)

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

1. roénik
Poradova cviteni

z&kladni postoje — pozor, pohov, povely fag nastoupit, rozchod
nastup na zriky, dofady, do druzstev, spaley pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec

rytmizace jednoduchych pohylpodletikadel a pisni

rytmizace jednoduchych a znamych polnypodle hudebniho doprovodu — téZ volné pohybové
vyjadieni hudby.

motivovana a rytmizovana the a kh v zadkladnim tempu

pokus o pisunny krok, poskiny krok, cval stranou

nacvik spravného drzerdla (v lehu na zadech)fipytmickych cvienich a tanci

Drobné hry

hry spojené sdhem — honiky (nag. vSichni donf, na rybée, zajimana,

podkEhy pod dlouhym krouzicim Svihadlem aj.)

hry spojené s hazenim &gi(nap. micova valka, pihravana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)

hry spojené s Wizstvim rékoho (nap. boj o misto, boj o nij pretahy, petlaky, kohouti zapas aj.)
hry pro uklidreéni (nag. Kubarekl, na sochy, iiblizovana aj.)

hry na Histi, na sghu, na ledu

Lehka atletika

béh stidany s ciizi, prekonavani firodnich i unglych prekazek
rychly béh na 25m

vytrvalostni igh nejdéle 30s

skok daleky z mista odrazem snoZzmo a skok dale&ylzhu
hod mtkem hornim obloukem na dalku

Sportovni gymnastika
Akrobaticka cviéeni

pievaly stranou v lehu — vzpazit (valeni gud

kolébka na zadech — ze seduwsko, uchopenim za bérce #egu spojného
leh vznesmo — zezadu gkro kolébkou vzad

stoj na lopatkach — z lehu vznesmo

kotoul vired — z depu spojného —ipdpaZit, i opakovan

Cviéeni na n&adi
a) cvikeni na lauvice

chize vped, vzad i s obraty (také na kladince &&yi
piekhy lavicky

b) Splh na tyi

Splh s pirazem na ti

Sportovni hry

Priprava
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piihravka obourd ve dvojicich (na mig)
vrchni gihrdvka jednort na misg
vrchni chytani oboutuna mis¢
Plavani
orientace v bazénu (Satny, sprchy, bazén)
zakladni hygienaipplaveckém vycviku (sprchovani, myti mydlem, plavéepice)
sebeobsluha
zasady bezpmosti ¥ plavani, i pohybu v bazénu
dychani do vody
osvojovani plaveckych dovednosti v hloubce do Jrumet

Saikovani
sjezd na sanich naipéreném svahu
sjezd pimy a Sikmy se zat&nim
rozjezd jednotlivce a dvojic

Turistika

chaze k cili vzdalenému asi 1.5 km

smyslové hry zagfené na pozorovani okoli a hledarégneta
chovani v pirode

piekonavani firodnich pekazek

orientace v terénu

2. roénik — 3. raénik
Poradova cviteni a chize

zakladni postoje — pozor, pohov

z&kladni povely — nastup, pozor, pohov, vpravok; btevo v bok, vyrovnat, rozchod

nastup na zriky, dotrady, do druzstev, spdley pozdrav

chize do rytmu (na pitani), chize s pisni do pochodu v z&stupu i ve dvojicich
Rytmicka gymnastika a tanec

rytmizace jednoduchych poh§ipodle pisni

pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni

sttidani ctize a Bhu - nepravidelné, pravidelné

piisunny krok, cval stranou, poskty krok

vyuZziti nawgenych krok v lidovém tanci
Pripravna cviéeni

rozcvicky k procvieni koordinace pohyive trojdobém &tyidobém taktu

cvi¢eni ve stoji spojném i stoji rozkiném

cvi¢eni v kleku, v sedu snozmo,izkno i sk&mo

cviceni v lehu na zddech

chytani mét a mitka do obou rukou po vlastnim nadhozu i odrazu odézerd zdi
Drobné hry

hry spojené sdhem

hry spojené s hazenim

hry pro uklidréni

hry na Histi (pravidla her s ndem — podrobéi internetové strdnky —hry v TV 1. - 3.r1.)
Cviéeni rovnovahy

stoj na jedné noze (druha v pohybu)

poskoky na jedné noze

chize po lavice s plgnim drobnych Okdl (nesu mi, preskakuji gekazku, pidavam potlesky nad

hlavou, ed a zadlem apod.)

chize po kladince la¢ky
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Lehka atletika
Béhy
beh stidavy s clizi
beh pres drobné fekazky, nap v prirod (pres kameny, &tvicky apod.)
Stafetové bhy
rychly béh do 25 mefr

Skoky
- skok z mista s doskokem na&kkou podlozku

vyskoky na pekazku (rozbh, seskok)

skok ges motouz ve vySi kolem 50 cm

pieskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

pieskok lavéky s dopadem na ¢kkou podlozku

skok daleky s rozthem

Hody mi¢kem a drobnymi piredmeéty v piirodé
hazeni kastan SiSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)
hazeni#znymi gredméty na cil
h&zeni mikem a kutéleni niii
piehazovani ntih a drobnych fednmeéta
hazeni do nazganych teki o strag 1 metr na vzdalenost 4 metry
hod mtkem na délku

Sportovni gymnastika ve 2. — 3. réniku:
Akrobaticka cvi éeni

ptidat zmény postofi a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu
pievaly a kolébky na zadech

leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakévan

sed zkizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakowan

véleni stranou i do mirného svahu

kotoul naped ze stoje spojného, ze stoje rozkieho

kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou

kotoul naped z cliize

stoj s oporou o lopatky a zalokti

cvi¢eni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)

Cviéeni na n&adi
a) cviceni na lavitkach
- chaze vired i vzad s obraty,fpbihy lavicky

cviceni v sedu rozkkamo na lavice
sed rozkrémo — gFitahovani &la k lavicce (nohy napjaté)
vzpor depmo u laviky (drzime se rukama),vzpor stojmda;idéni
lezeni po lavice ve vzporu fEpmo s uchopenim lasky ze stran
chaze po kladince laeky s plrenim drobnych Ukdi

b) Splh na tyi
Splh s pirazem do fiméifené vySky podle individualnictrgdpokladu Zak

Sportovni hry
- Pripravné cviky
piihravky obourd na mist (ve dvojicich, ve skupinach)
vrchni gihravka jednord na mist i chuzi
chytani obouréina mis¢
béh nebo chze s hazenim & o zem
mic¢ové hry a pravidla, gkteré vybrané ndbveé hry podle podminek Skoly a moznosti zapojityZdé&
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mimo3kolni aktivity

Plavani
upevréni a dodrzovani hygienickych navyk
zasady bezpmosti @i plavani, seznameni s nebeipe pi plavani ve volné firod¢ v neznamém
prostedi
pripravna cweni na suchu a ve vedsplyvani
pady a skoky do vody
seznameni s plaveckymi styly, zvladnuti alésjgainoho (prsa, znak)
plavani usek 10 — 100 mefr

Saikovani
dle srthovych podminek zadit 2 hodiny pobytu v zimniifrodk — sdiky, boby

Turistika
ve spojeni s dalSimi vy¢ovacimi redngty, plnéni tkoli podobnych jako v 1. tmiku

Vychova ke zdravi v 1. — 3. réniku
Do celého prvniho obdobi vyuk§lésné vychovy je zazovana Vychova ke zdravijldzité je
- dbat na osobriistotu €la, pradla, o&vu, cvicebniho Uboru
dodrZovatistotu a p#adek v progedi glocvicny
otuzovani vzduchem a vodou (ranni myti studenowupd
seznamovat Zaky s vhodnou Zivotospravou
do programu dne ¥azovat pohybové aktivity flovychovné chvilky)
upozonovat Zaky na vliv dostateého mnozstvi pohybu pro jejich zdravi vyvoj (mikoi&i Tv)
piedchazet ardam tim, Ze dbame , aby Z&ci dodrZovali pokyny tydiage jejich bezpmosti a ochrany
zdravi
vést Zaky, aby si wdomovali, Ze fi mimoskolnich pohybovych aktivitach musi dbat naws
bezpeénost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokysgtiach
vést Zaky k tomu, aby ufti zavolat pomoc v fipad Urazu, u kterého se ndhodou vyskytnou
Ukon zdravotni vychovy se neplni jenom vrameélesné vychovy, ale uplajeme je iv ostatnich
vyucovacich pedntech.

4 .0kekavané vystupy na konci 1.obdobi

Zak
zvlada osvojené pohybové dovednosti dle svych pohdh gedpoklad a schopnosti
dokéze zhodnotit kvalitu pohybov@nosti a reaguje na pokyny k odstéanvlastnich chyb
projevuje samostatnost, odvahuidi ke zlep3eni svého vykonu
soutZi a jedna v duchu fair play
dokéze spolupracovatigednotlivych tymovychéinnostech
dodrZuje pravidla bezpaého chovani a jednani ve zndmém i neznamémreddst
pokousi se o organizaci jednoduché pohybové hry
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybowmnost se zdravim a vyuzZiva nabizeiegitosti
zvlada v souladu s individualnimirgrpoklady jednoduché pohybowénosti jednotlivce
neboc¢innosti provadné ve skupi#; usiluje o jejich zlepSeni
uplatiuje hlavni zasady hygieny a begpesti @i pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly
reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojov&ngosti a jeji organizaci
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5.Priifezova témata

a) Osobnostni a socialni vychova
podporovat chovani, které vede k dobrym vitatmezi Zakyitidy (kolektivni hry, vzajemnéa pomoc)
vést Zaky k vzadjemnému respektovani a spolupratekkivni hry)
cvicit zvladani vlastniho chovani (rozekiy, adekvatni reakce na vyhru a prohru)
vést Zaky k uvoléni a relaxaci
rozvijet u Zak individualni a socialni dovednosti pro kooperaogvijeni individualnich i socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci gaat
pomahat k utviéeni pozitivniho, neztaijiciho postoje k sabsamému a k druhym (zachrariaqviceni
na ndadi)
cvicit vnimani a sougtdni na danoginnost

b) Environmentalni vychova
realizovat cvieni a pobyty v firod, vnimat vliv prostedi na zdravi
upeviovat spravné chovantigpobytu v girodk
vyhledavat konkrétni nevhodné zas&hoyveka v giirode
prostednictvim cvEeni v Firodk a vychazek v prvouce gomovat si a vnimat estétiost Zivotniho
prostedi

2. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Hodindm &lesné vychovy ve 4. a 5.dmiku jsou ¥novany 2 hodiny tydh Vyuka probihd koedukovan
Veskerécinnosti navazuji na vyuku wedchazejicim 1. obdobi. Ve 2. obdobi se &ap@me na rozvoj
novych pohybovych schopnosti a dovednosti.idbat respektovatizny stupé télesného rozvoje i a
dodrzovat individualni fistup. Zaky pozitivd motivujeme, aby doséahli poZadovaié@nosti ve vlastnim
tempu. Do vyuky zmzujeme hry vedouci krozvoji spoluprdce, taktilpfizpiasobeni se kolektivu.
V hodinach &lesné vychovy se shazimeéspovat v dtech kladny vztah k pohybové a sportovni aktivit
vibec, v&pujeme jim dlezité hygienické zasady, posilujeme jejich smysl podpo¥dnost, spolupréci,
vytrvalost ... Motivaci je i €ast na Skolnich a mimoSkolnich sportovnich &tiah.

Pohybové&innosti by nély prolinat a doplovat i dalSi oblasti vychovy, &y by se objevovat i v dalSich
vyucovacich pedntech.

2.Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#fujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#iujeme Zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #gm
umoZiujeme zalkim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zagry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:
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umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zzaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zZakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jakieSeni problérinprakticky zvladaji.
3. Strategie s#tujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace v¥sied

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme nigjnéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace (power point, pisergrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dle&ku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyalruh

zatazujemeiinnosti umodujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zak
4. Strategie sifujici kekompetenci socialni a personalni
dusledrg vyZadujeme dodrZovani spote dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajianorody kolektiv tidy jako mozaiku vzijeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tiéidniho kolektivu;

od prvniho réniku z&azujeme do vyuky praci v tymu

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola)

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupréctidé (priprava setkavani)

do vyuky z#@azujeme projekty, projektové dny

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvéde podileji sami Zaci;

v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spoie akce starSich a mladSich

5. Strategie siftujici kekompetenci ol¥anské

vyzadujeme od Zdkhodnoceni vlastniho chovani i chovani spolizak

k prezentaci vlastnich ndZozali vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusnitkru
spolen¢ se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projekidmy

na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;

Skola v rdmci moznosti pada sportovni sote (Skolni olympijsky den) a dalSi akce
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nabizime zakm vhodné pozitivni aktivity (sportovni, rekiga apod.) jako protipdl neZzadoucim
sociélre patologickym jeum.

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

pestrou nabidkou z4jmovych Utigrodrécujeme u zak zajmovowinnost a smysluplné vyuZziti
volnéhocasu;

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi - cilen
umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

4. a 5. rénik
Poradova cviteni
nastupy
hlaSeni
z&kladni povely a postoje
spoleny pozdrav

Prapravna cvic¢eni
rozcvicky
piiprava organismu praizné pohyboveéinnosti
spravné drzentla
rozvoj koordinace pohyba zvySovani jejich Grown
v ndvaznosti na spra¥mprovedené gipravné cuieni, dokaze ditzviddnout dany cvik

Atletika

béZzecka abeceda

zakladni pojmy

beh stidavy s clizi

nizky start, polovysoky start

béh 50 mett, rychly kEh

skok daleky s rozthem, rozniteni skoku
hod kriketovym mikem z rozhu
vytrvalosti &h, prespolni Bh

Stafetovy kh

Gymnastika
kotoul vpred, vzad
praprava pro zvladnuti stoje na rukou
akrobaticka kombinace
pieskoky
pripravna cweni pro nacvik odrazu zistku
pieskok diti bedny (postupné zvySovaniwil
pieskok pes kozu
cviceni s néinim
cvi¢eni na néadi (hrazda, kruhy, lagky, tyc)
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Rytmicka cviéeni a tanec
rytmizovany pohyb, ndpodoba
tvorivé vyjadreni rytmu a melodie pohybem
jednoduché tance

Pohybové hry
- pohybové hry s netrathimi pormickami
upevreni pravidel hry
praprava her
Soutzivé hry
variace, obrény her
hry pro uklidréni

Sportovni hry
zakladni spolupraceiphie
organizace utkani, pravidla, vysledky, losovani
prapravné sportovni hry phazovana, vybijena, kopand, zaklady kosikové
piihravky, chytani, $elba, prace s a bez ¢ai

Plavani

dle moZznosti ghem Skolniho roku 2adit 2 hodiny pobytu v bazénu
z&kladni hygienaipplaveckém vycviku

zasady bezpmosti ve zndmém i neznadmém piesi

spravné dychani, splyvani, skoky do vody

plavecké styly — prsa, kraul

Brusleni

podle moZnosti affrodnich podminek Zadit 2 — 4 hodiny réné
zasady hygieny a bezpeosti i pohybu na led

nebezpéi pii brusleni na zamrzlétfpodni vodni ploSe

vhodné obléeni a ochranaifppohybu na led

vstup na led, zastaveni,i@e po led a mimo led

jizda vpred, slalom

Turistika

pohyb a cweni v Firod
orientace v firod

ochrana girody

lekarnika a oSeeni

orientace na map

zakladni dovednostiiptabaeni

Soutasti tlesné vychovy je vychova ke zdraviprostupujici celou vyuku:
- vhodné a nevhodné présti pro TV
vyznam ipravy organismuiged pohybovoginnosti
vyznam pohybu pro zdravi
bezpeény pohyb a chovani ve znamém i neznamém fedspro TV, dodrZzovani pokyirtykajicich se
bezpeénosti a ochrany zdravi
hygiena pi TV, vhodny sportovni ol a obuv
dodrZovat ptadek &istotu [ pobytu v glocviéng, na Histi, v piirods
otuzovani studenym vzduchem, vodou (ranni myti)
duleZitost spravné a vyvazeneé zZivotospravy
vést Zaky ke spravné reakdi prargni, privolani pomoci, lékee
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4 .0kekavané vystupy na konci 2. obdobi

aktivreé se podili n&innosti ovliviiujici jeho zdravi

podili se na realizaci vlastniho pohybového rezimu

samostat& si zlepSuje Urovesvé zdatnosti

zvlada si osvojovat pohybové dovednosti vzhlederswen individualnim gedpokladm

dodrZuje pravidla hygieny a bezpestni pravidla chovanitippohybovych aktivitAch ve znamém i
neznamem progdi

pii pohybovychéinnostech jedné v duchu fair play

dokéze zhodnotit pohybovy vykonigv svych spoluzak

reaguje na pokyny k provedeni pohyb@irmosti

uziva zakladni osvojené&locvicné nazvoslovi a dokaze ¢iti podle jednoduchého nékresu nebo
jednoduchého popisu &éni

dokéze zrdtit, zaznamenat, porovnat vykoniggchazejicimi vysledky

orientuje se v informmich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnéittich ve Skole i mimo
Skolu

shazi se 0 adekvatni a duckgmnou reakci $ Urazu spoluzaka

zarazuje do pohybového reZzimu korektivnid@mi, gedevsim v souvislosti s jednostrannowzét
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zorganizuje nenatmé pohybové&innosti a soutze na arovniiidy

5.Priifezova témata
Osobnostni a sociélni vychova

vést zaky k vzajemnému respektovani a pora@nimke schopnosti dokazat vnimat a poslouchat
druhého (spolupraceimsoutzich)

napomahat ke zvladani vlastniho chovaniitsebekontrolu, sebeovladani

utvaret dobré mezilidské vztahy vigdé i mimo ni (kolektivni hry)

utvaret a rozvijet zakladni dovednosti pro spolupraci

pomahat k utvi@ni pozitivniho, neztaijiciho postoje k sabsamému a k druhym

cvicit vnimani a sougtdni na danodinnost

cvic¢it dovednosteSeni problému

Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvisltesch

napomahat orientaci Zzak globalnich problémech souvisejicich se zdravim

vyuZivat zdjmu zako sport k hlubSimu pochopeni souvislosti evropsksaieni olympijskych ideji a
vyznamu sportu pro vzadjemné porozunna gatelstvi mezi lidmi#znych narod a narodnosti
ziskavat informace o mezinarodnich sportovnichagiéth, mezinarodni konkurenci sporiiovc

Environmentalni vychova

sledovat vliv progedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi
podrécovat aktivitu, tvéivost, toleranci, vétcnost a ohleduplnost ve vztahu k predt
prispivat k utvéeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetibkifodnot prosgedi

3. obdobi

1.Charakteristika vyuky

télesna vychova rozviji pohybové dovednosti i dovetine kultivaci pohybu, fedevsim pak
vV poznani moznosti rozvoje zdravéwrientované zdatnosti
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ma vyznam pro aktualni zdravi a vyznanawliviiuje zdravotni pedpoklady v dosfiosti

pohybové vzdlavani echazi od spontanni pohybow#nnosti kéinnosti fizené a vybrové
s uspokojovanim vlastnich pohybovychipbti zajni a s vyuzivanim moZznosti samostatvliviiovat
svij pohybovy projev a zdatnost

charakteristické pro zakladni vwtévani je rozpoznéni a rozvijeni pohybovyt¢hdgpoklad

nemér dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni a jeiorekce v BZnych i specifickych formach
pohybového &eni

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umo#ujeme zZakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni napady a #gm
umoZiujeme Zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zagry.

2. Strategie s#tujici kekompetenci kieSeni problémi:

umo#iujeme zakm vytvaet hypotézy, pozorovaitizné jevy, hledat prodwvyswtleni, provadt
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvaZzit jeho uplam v praxi;

vytvarime pro Z&ky praktické problémové ulohy a situg@gienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime Zakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jakeSeni probléiiprakticky zvladaji.
3. Strategie sftujici kekompetenci komunikativni:

klademe draz na tymovou praci a kooperativni ¥guani;

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsied

jako vystup z skterych témat vyuky vyZadujeme ngir¢jSim zpisobem zpracované zfrecne
prace (power point, piseryrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dlegku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyaruh

zarazujemeinnosti umoujici komunikaci sttznymi vwkovymi skupinami Zak
4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajianorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tiéidniho kolektivu;
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od prvniho réniku z&azujeme do vyuky préaci v tymu

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuj@vzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola)

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani)

do vyuky z#azujeme projekty, projektové dny

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvérde podileji sami Zaci;

v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spote akce starSich a mladSich

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol¥anské

vyzadujeme od Zdkhodnoceni vlastniho chovani i chovani spolizak

k prezentaci vlastnich nazokéli vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusnitkru
spolen¢ se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projekidy

na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;
Skola v ramci moznosti padda sportovni sotie (Skolni olympijsky den) a dalSi akce

nabizime Zakm vhodné pozitivni aktivity (sportovni, rekigd apod.) jako protipél nezadoucim
socialré patologickym jeum.

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

pestrou nabidkou zdjmovych Utigrodrécujeme u zak zajmovowinnost a smysluplné vyuZziti
volnéhocasu;

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi - cilen
umoziujeme zakim podilet se na tvodponicek do vyuky
zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek

vyZadujeme od Zd@kzhodnoceni vlastni prace i prace spoluZéakavrhy na zlepSeni;

3 Obsah Wwiva v jednotlivych ro¢nich
¢innosti podporujici pohybové&ani
znalost ¢glovychovnych pojm, povetli, signai
organizace prostorud@nnosti, vykEr sportovni vyzbroje a vystroje
pravidla osvojovanych her, zaviod souZi
posuzovani, geni a hodnoceni pohybovy¢mnosti
znalost vyznamu pohybovych aktivit pro zdravi
kazei a fair play pistup k ostatnimdastnikim sportovniginnosti
poctivé sebepoznani a sebehodnoceni
bezpeénost a hygiena pohybovyeimnosti, progedi, vlastni osoby
gymnastika — akrobaciefgskoky, cvéeni na néadi a s néinim, rytmicka cvteni, Uponova céeni,
zéklady Uuponovych spdirt
atletika — skoky, hody,dhy a jejich kombinace
pohybové hry se zaftenim na rychlost, vytrvalost, vybusSnost
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sportovni hry — koSikova, kopand, florbal, odbijesgitball
brusleni, zaklady ledniho hokeje

6 rocnik

zjistit sowasnou urovie pohybovych dovednosti a znalosti #gkichazejicich z 5xidy

zjistit sowasny zdravotni stav Zakregistrovat zdravotni omezeni

aktivovat spolupraci s rodlia oSetujicimi Iékdi

podle Urovi Zaki Wit a procviovat jednotlivé aktivity

hry

atletiku

gymnastika

brusleni

poradova cuieni, rozcuviky

powit o chovani a bezgaosti pro TV, plaveckém vycviku,fpsportovnich sowtich, o spravné

Zivotospra¥ a chovani sportovce

umozZnit a zorganizovat Zain (Gast na sportovnich s@iich mezi Skolami
pieziti v giirodk, orientace, ukryti, nouzovyigtreSek, zajigini vody, potravy, tepla,
zakladni pomcky

7. r0cn|k

procvkit a upevnit dovednosti a znalosti z Gidy a na vySSi drovni proawovat hry, atletiku,
gymnastiku, brusleni,

powit o chovani a bezgaosti @i TV, plaveckém vycviku, $ sportovnich soégich, o spravné
Zivotospra¥ a chovani sportovce

umoznit a zorganizovat Zak (€ast na sportovnich saich mezi Skolami

8. r0cn|k

procviéit a upevnit dovednosti a znalosti z 6idy a na vy3Si Grovni prociavat hry, atletiku,
gymnastiku, brusleni,

powit o chovani a bezgeosti i TV, plaveckém vycviku,  sportovnich soéfich, o spravné
Zivotospra¥ a chovani sportovce

umozZnit a zorganizovat Zain (&ast na sportovnich s@iich mezi Skolami

9. ro¢nik

procvkit a upevnit dovednosti a znalosti z 8dy

na vy38Si Urovni s poZzadavkem vy3Si vykonnosti pgtesat hry, atletiku, gymnastiku, brusleni,
kondiéni kulturistiku, stréingovéa a relaxéni cviceni

powit o chovani a bezgeosti pro TV, plaveckém vycviku,ipsportovnich soé#ich, o spravné
Zivotospra¥ a chovani sportovce

umozZnit zorganizovat Zakn (Cast na sportovnich saiich mezi Skolami

4 O&ekavané vystupy

podili se na realizaci pravidelného pohybového maZi uplatiuje kondéné zamgiené ¢innosti,
projevuje gimétenou samostatnost élvpo zlepSeni Urovhsvé zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni @mi, gedevSim v souvislosti s jednostrannou¢zét
nebo viastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimirgrpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytwéarianty
osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezgmeho chovani vdZném sportovnim prasdi, adekvath reaguje
v situaci Urazu spoluzéka

jedné v duchu fair play: dodrzuje pravidla her ait&fi, pozna a oz zjevné pestupky proti
pravidiam a adekvathna € reaguje, respektujdipohybovychéinnostech op&né pohlavi
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zorganizuje nenatmé pohybové&innosti a soutZze na urovniiidy

zmeii zakladni pohybové vykony a porovna jefsdthozimi vysledky

orientuje se v informaich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnédttich ve Skole i v mist
bydlist, samostathziska patebné informace

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a ciléesdomost pi korekci zdravotnich oslabeni

aktivné se vyhyb&innostem, které jsou kontraindikaci zdravotnih@bshi

5.Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Propojeni sdesnou vychovou je vhodné v tématech reflektujid¢jaickou strankwloveka, socialni vztahy,
komunikaci a rozhodovani vbnych i vypjatych situacich. Osobnostni a socidf¢hova tak mze
napomaoci k ziskani dovednosti vztahujicich se kwaginu duSevnimu a socidlnimu Zivotu. R&vprispiva

k zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprac&komunikace vtymu a wiznych sportovnich
situacich. Rozviji se c&éni smyslového vnimani, pozornosti a stedhi, hledani vztahu k sélsamému,
télu, cviceni sebekontroly, regulace vlastniho jednani i ipéo#, vile. Dale pak se rozviji dovednosti pro
pozitivni naladni mysli a dobry vztah k sétlsamému.

Vychova demokratického oléana
vede k pochopeni vyznaniadu, pravidel a zakaénpro fungovani spotmosti. Umo#uje participovat na
rozhodnutich celku sédomim vlastni odpasdnosti za tato rozhodnuti a &domim jejich disledki.

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvidtech

V oboru g&lesnd vychova vyuziva fifezové téma zajmu Zako sport k hlubSimu pochopeni souvislosti
evropskych keeni olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemmégzungni a gatelstvi mezi lidmi
riznych narod a narodnosti

Multikulturni vychova
Podniceny zajem o sport zpriestkovava setkavaniznych ras a narodnosti na sportovnim poli a vzagemn
sportovni utkani bourajiiezité hraze meziiznymi etniky, rasami a narodnostmi.

Environmentalni vychova

Ve vzdlavaci oblastiClovék a zdravi se téma dotyka problematiky viivu predt na viastni zdravi i na
zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy &&ného stta vede k poznaniiteZitosti pée o @irodu (i
organizaci masovych sportovnich akci

Medialni vychova

Spravrig pochopeny vztah k médiim vede kKdemovani si hodnoty vlastniho Zivota, zvéagbinéhocasu, a
odpovdnosti za jeho zdravé naph.

Vzdélavaci oblast:CLOV EK A SVET PRACE

Vzdilavaci oblast je realizovana priesinictvim vy@ovaciho pedmitu praktickésinnosti.Casova
dotacegini 1 hodina v kazdém &aiku.

PRAKTICKE CINNOSTI

1. obdobi
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1.Charakteristika vyuky

Praktickeé ¢innost v 1. obdobi zakladniho dévani jsou vytiovacim gednEtem s Gzkymi vazbami na
ostatni pedn®ty. Vyuka komplexnim zfsobem pispiva krozvoji Zzak. Rozviji jejich motorické
schopnosti, praktické pracovni dovednosti a navydci se i spolupracovat, organizovat svou praci i
praci spoluzék, pracovat v tymu. Zak setiubezpénosti prace, ochrarzdravi g urcité pracovniginnosti,
organizaci prace a praeti. Z&inaji se vytvéet zaklady technického mysleni.

V prabéhu praktickych¢innosti v 1. — 3. réniku jsou uvadny jen zékladni informace o materidlech,
pomickach a néadi.
Nezanedbatelny je ifmos vywovaciho pednEtu pro uplaiovani vychovy Zak ke zdravi a jejich
bezpénosti. Charakter fedn®tu umo#uje nenasilné zazovani vychovy k ochrénptirody a vytvdeni
zaklad: pro ekologickeé céni zaki.
Pri praktickych¢innostech se Zaciu
- organizaci pracovniho pragstdi a vlastntinnosti — rozdavat, uspédat své pracovni misto, sbirat,
ukladat, udrzovat své diai i misto v pdadku
pracovni kdzni — byt pozorny a opatrngdst co dctlat, aby byla ufita pracovnic¢innost dostatng
bezpe&na pro zaka samotného i pro spoluzaky, dodrzovahygienicka pravidla, dbat na spravného
uchopeni pracovniho &iai, pii jeho spravném vyiru
uvédomovat si vyznam vlastiinnosti, prace jako takové, @ svécinnosti povdeét drunym

Pri vyrob¢ véci je teba vZdy pamatovat na jejich pouZzitelnost. Vyrobedpeti a ozdob pro ¢koho ma

vyznam i vytvareni vzajemnych mezilidskych vztahi ve vytv&eni dobrého vztahu kpraci —
upotebitelnost vyrobku, udani radosti druhym.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spate¢ s Zaky vyvodime cil, na konci viowvaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickyaimatki;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm
umo#iujeme Zakm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvezovat zagry.

2. Strategie siffujici kekompetenci kieSeni problémi:

vytvéiime pro Zaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zakm keSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneta i
vyuZziti praktickych dovednosti aznych oblasti lidskéinnosti, a tudiZ i viceifistupi k vyreSent;

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jak ZadeSeni problérinprakticky
zvladaji.

3. Strategie sftujici kekompetenci komunikativni:
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klademe draz na tymovou préaci a kooperativni épuani;
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled
vytvétime dostatény prostor pro vyjatbvani Zak

zatazujemeiinnosti umo#ujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zaki s dosglou
populaci

4. Strategie siffujici kekompetenci socialni a personalni
dusledrg vyZadujeme dodrZovani spote dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tfidniho kolektivu;

od prvniho réniku z&azujeme do vyuky praci v tymu, inchaiujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uéent;

do vyuky z#azujeme projekty
vyuku orientujeme na konkrétnfiglady z kazdodenniho Zivota
v rdmci spoluprace siznymi wkovymi skupinami organizujeme spoie akce starSich a mladSich

5. Strategie s#tujici kekompetenci ol¥anské

zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihatbného Zivota;

spolen¢ se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projekidmy

na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;
Skola pd#ada akce fipominajici lidové tradice (vakai den, velikonsdni den, vanéni jarmark);

nabizime Zakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovngkre&ni apod.) jako protipdl
nezadoucim sociarpatologickym jeum.

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

nabidkou zajmovych Utvapodrécujeme u Zak zajmovoucinnost a smysluplné vyuZiti volného
casu;

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Z&ky siznymi profesemi - cilen
ujasiujeme edstavu Zak o realné podabjejich budouciho povolani a o veéllbhodného dalSiho
studia;

umoZiujeme zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky viastni prace
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zapojujeme zaky dorfpravy Skolnich projek

vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

Obsah diva je na 1. stupni rozten nadctyii tematické okruhy:
Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Piprava pokrmi

a)

1. roénik
Prace s drobnym materialem

Prace s papirem

b)

d)

f)

zakladni vlastnosti papiru a lepidla

drZzeni rizek, zéeho rizky jsou a jaké jsou prastl bezpené

rizné techniky: pekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhévaskladani, vysthovani,
nalepovéani, obkreslovani dle Sablon

ptiklady vyrobki vzniklych skladanim — varhanky, Sipkapice, kelimek, Idka aj.

vystiihovani tvafi

stiihani a slepovani

nalepovani vysizenych tvai

Prace s modelovaci hmotou

seznameni se s vlastnostmi plasteliny, modurit@rkieké hliny

pomicky: podloZzka, tiz

zachazeni s uvedenymi modelovacimi materidly, jaiks pracovat, co k tomu pi@bujeme

technika prace: valeni v dlanich, v prstech, nalqime, roztl@govani v dlanich a na podloZce,
piidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

piiklady vyrobki: predn®ty jednoduchych tvdr (nag. ovoce a zelenina), figurky et a lidi podle
¢tenych nebo vyprénych gibehu, téZ podle fantazie Zékdarky pro sveé blizké

Prace s textilem
odmifeni a navlgeni nit, uzlik
Siti stehem fednim, obnitkovacim
pomicky: jehla, bavinka, iizky, latka (kanava)
ptiklady vyrobki: ubrousek, podlozka pod sklenici

Prace s drobnym materialem

zpracovavat rizeme pirodniny: Sipky, jéabiny, kousky slamy, Zaludy, kaStany, listyjdway
dalSim materialem mohou byt: Spejléivita od nanuk, krabitky, korkové zatky, kaminky
pomicky: nizky, niZ, jehla bavinka, lepidlo

techniky prace: propichovani, navlékani, spojovavézovani, lepeni

ptiklady vyrobki: koralové figurky, zuiata, ozdoby, dekorace

Lidoveé zvyky
vana:ni dekorace (ozdobyetzy, svicny)
zdobeni vajiek

Konstruk éni ¢innosti
- stavby podle fedlohy, stavby podle fantazie Zafndividualni i skupinove)
- montaze podletedlioh
- demontéaze
- ponmiacky
- kostky, kostky s obrazky, jednoduché montazniediaice
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g) Péstitelské prace
oSetovani pokojovych rostlin
sledovani kkieni a fistu obili (pro velikon®ni dekoraci)
pomicky: obili, hlina, misky (kétinéce); hadiky, diivka na kypeni, pokojové rostliny

2. a 3.ranik

a) Prace s drobnym materialem
Prace s papirem a kartonem
vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tlok&, barva, tvrdost, savost)
pojmenovavani druhpapiru: balici, novinovy, kancekky, kreslici
pomicky: nizky, niZ, lepidlo, koléky, pravitko
technika prace: fgekladani, pestizeni, vytrhavani, vysihovani, skladani, slepovani, nalepovani,
odmetovani,fezani, gfhani, lepeni, obkresleni podle Sablony

Prace s modelovaci hmotou
material: modelovaci hlina, plastelina, modurit,
pomicky: podloZka, Spachtlefi
technika prace: heni, valeni, ubirani fidlavani, spojovani, ¥ani, suseni
poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost
piiklady vyrobki: véci o kterych se time (ovoce, zelenina, 2aita), dekorace, darky

Prace s textilem
material: textilie bavléné, Irené, virené, hedvabné, z uitych vlaken — jejich rozliSovani, ®itvinky,
Saarky, stuzky, knofliky
nastroje: Bzky, jehla, Spendliky
¢innosti: navigeni gimeérens dlouhé ni¢, uzlik, Siti stehem fgednim a zadnim, proSivani, seSivani
piednim a zadnim stehemiib&ni
vyrobky: seSiti kousk latek k sob — jednoduchy vyrobek (jeheli®k), @isiti knofliku (oprava og&vu
nebo dekoréni obrazek — kytka, strom)

Prace s drobnym materialem
- material: provazky, slamafipodniny (seminka, listy, SiSky, plodygtvicky, diivka aj.), Spejle, dréatky,

korek, krabiky, papir, karton, hatky
nastroje a dalSi materializky, niz, jehla, bavinka, lepidlo
techniky prace: propichovani, spojovani, ohybéattiih&ni, nalepovani, slepovani, lisovani, navlékani,
skladani do tvar
seznamovani se s nastroji a gakami, s delem jejich pouziti
piiklady vyrobki: ozdoby, zdobeniiznych fedneta, dekorace

Lidové zvyky, tradice afemesla
lidové zvyky, tradice afemesla: poznavani na zakdagrimych ukazek nebo videa, n&udt
regionalnich muzei apod.
techniky zpracovani: batikovani, ozdoba krasliécprse slamou, vyroba pefki apod.
material, nastroje a paroky volime poslech. charakteru vyteaého vyrobku a zvolené techniky
zpracovani
ptiklady vyrobki: jednoducha ozdoba, Sperk, svicen, kraslice, detowdobeny batikou, vaémi
perntky apod.

b) Konstruk ¢ni ¢innosti
razné druhy stavebnic — sezndmeni se s navodem @@ pmimi a pedlohami pro stavby a
konstrukce; moznost uZiti stavebnice mohtedpést Zaci, kié si ukitou stavebnici do Skolyimesli
vytvéreni plosnych a prostorovych kompozic ze stavebridowrvki a volného materiadlu podle

211



piedloh i podle fantazie Zzak

stavebnice se spojovacimi prvky a dily — konstnikinnosti

sestavovani jednoduchych pohyblivych madabdle gedlohy i fedstavy Zak
montaz a demontaz, urovnaniiditavebnice k dalSimu pouziti

c) Péstitelské prace

oSetovani pokojovych rostlin

pestovani cibuli v kétin&i (jaro) — kwtina pro maminku (fedpistovani v kelimcich, fiesazovani do
kvétinéce, ktery si Zaci ozdobily)

pozorovani kikeni semen fazole nebo hrachtegazovani, sledovanistu rostliny

prvni jednoduché spalaé zdznamy ¢asovém pozorovanistu a vyvoje rostliny

d) Priprava pokrmi

chovani pi stolovani
piiprava tabule pro jednoduché stolovani

4 .0cekavané vystupy na konci 1. obdobi

Z&ak

rozliSuje Ezné uzivané druhy papiru, dovede papielpzit, vyrobit skladanim jednoduchy vyrobek,
odtrhnout nazn#nou ¢ast, gestihnout, vystihnout nakresleny tvagisté slepit, nalepit vystzené
tvary

dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy bgko k praci voli vhodné néstroje

rozliSuje &Zné pracovni nastroje a beZpé&s nimi zachazi

dovede pracovat skterou ze stavebnic a vytkibnékolik vyrobki podle gedlohy i podle pedstavy

pii praci s modelovaci hmotou dokaze vyiva¢kolik vyrobka, ziska zakladni hygienické navykyi p
praci s ¢mito materialy

dokéze navléknout nitfigit knoflik, dovede seSit dva kusy latky k &ob

dovede si ¥ci urovnat, udrzuje gadek na svém miststara se o svoje pditky, ma je pipravené na
vyuéovani

provadi pozorovani Kiéni semen aistu rostliny, zaznamené a zhodnoti vysledky

zna zasady spravného chovétiigpolovani, pipravi stil j jednoduchou Upravou

vytvéri jednoduchymi postupyizné gednety z tradénich i netradinich material

pracuje podle slovniho navodu ze@lohy

5.Prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova

vést Zaky k vzajemnému respektovani, rozvoj smydlownimani a fantazie, vyjamvani pocitt pri
vlastnich praktickycltinnostech

cvi¢eni sebekontroly, organizace, planovani

rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a tefei

kreativita — pruznost napagdtvorivost, originalita

odpowdnost za vysledky vykonané prace

Environmentalni vychova

vytvéiet navyky k ochrahpiirody
uveédomovat si vliv progedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi
spoteba ¥ci, odpady (Zivotni styl)
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2. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblastClovék a swt prace je ve 2. obdobi realizovan prednictvim gednstu Praktické
¢innosti. Zaci mohou préaci vykonavat individu&lve dvojicich nebo skupinachi plodrzovani bezgmosti.
Vyuka podporuje rozmanitost a odliSnosti,énje k rozvoji individualnich schopnostétfl a pozitivniho
vztahu k préci. B praci s drobnym materidlem vytitene navyky organizace a planovani pracéinkg je
rozliSovat girodni a technické materidly, poznavaji a porovjiadané druhy materiéla jejich vlastnosti.
Nawime je spravé s nimi manipulovat a dodrZovat bezpest.

Pri realizaci gstitelskych praci peiji o nenaréné rostliny, vedou ¢stitelské pokusy a pozorovani.
Ziskavaji zakladni orientaci ve vybaveni kuctypiipraw jednoduchych pokrina vykeru potravin.

2 .Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vzdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlyamatki;

vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm

umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledkyvazovat zagry.
2. Strategie siftujici kekompetenci kieSeni problémi:

umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvaZzit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime Zakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffstupa k vyieSeni;

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jak ZadeSeni problérinprakticky
zvladaji.

3. Strategie siftujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou préaci a kooperativni ¥puani;
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty);
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vyzadujeme od ZdkvyuZzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(casopis, webové stranka, prezentace)

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme nigjnéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace (power point, piseryrgraficky, pomoci obrazového vyji@mhi apod. dlegku Zaki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyalruh

zatazujemeiinnosti umodujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zak
4. Strategie sifujici kekompetenci socialni a personalni
dusledrg vyZadujeme dodrZovani spote dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiaznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeminse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzdjemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kaZdkma
tfidniho kolektivu;

od prvniho réniku zadazujeme do vyuky praci v tymu, isdziujeme pravidla kvalitni spolupréace a
nutnost vzajemné pomoci;

vyZadujeme od Zdk(zpaiatku s pomoci ditelt, pozdji samostats) rozctleni roli ve skupis,
vytvoreni pravidel pro praci v tymuigvzeti zodposdnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupr&citidé (piiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uéent;

do vyuky zd@iazujeme projekty, projektové dny
v rdmci spoluprace siznymi wWkovymi skupinami organizujeme spoieé akce
5. Strategie siftujici kekompetenci ol¥anské
zadavame Zaim konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
spole&né se starSimi Zaky organizujeme celo3kolni projektdny
na konkrétnich modelovyctigladech demonstrujeme pozitivni a negativni prgjevovani lidi;
Skola pgada akce fippominajici lidove tradice (vadaoi den, Velikonoce)

nabizime zZakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovngkrea&ni apod.) jako protipol
nezadoucim soci&trpatologickym jeum.

6. Strategie s#tujici kekompetenci pracovni

pestrou nabidkou zajmovych Gtugrodrécujeme u Zak zajmovowinnost a smysluplné vyuZziti
volnéhocasu;

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi - cileh
ujagiujeme edstavu Zak o realné podabjejich budouciho povolani a o veéllvhodného dalSiho
studia;

umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projek
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vyzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem
a zdiraziujicich vztah k vol® povolani

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich
Obsah diva je na 1. stupni rozten doctyrech tematickych okruh
Prace s drobnym materialem, Konstmicinnosti, Rstitelské prace arfprava pokrni.

4. - 5. r@nik

a) Prace s drobnym materialem

Prace s papirem a kartonem

rozliSovani a pojmenovani driafpapiru

druhy kartonu (pIny kartoniitrstvy, kEZndé vinita lepenka)

tvarovatelnost kartonu, lepenky a obsah lepidlardnu

pomicky: nizky, noZefezaky, lepidlo, sponky, kalky, dérovatka, seSivéka

techniky préace: lepeni,ifhani,rezani, vytrhavani, odirovani, naméeni, suseni, tvarovani a trhani
ptiklady vyrobki (geometrické tvary a jejich sestavovani v obrazgembky z prouzi

a proplétani tvdr, ozdoby na vanmi stromek — propojeni kartonu a papiru, fipstvani tvat a
obrazki z ubrousk a zdobeni fedn®ta, zaloZzky a podlozky — vyuZiti symetrie,

obkreslovani podle Sablon, viisibvanky, skladani papiru — #atka, kwtiny, vyrobky vzniklé
z krabic, krahiek a vInité lepenky)

Prace s modelovaci hmotou

material: plastelina, modelovaci hlina, moduégtd

pomicky: podloZka, Spachtle, dratihy nizky

techniky prace: valeni, kteni, stl&#ovani, vaeni, ohybani, suseni

poznavani materid) vlastnosti: tvarnost, tvrdost, soudrZznost

vhodny zpgisob pouZziti nastréja poniicek

uplatiovani poZadavkbezpenosti a hygieny prace

piiklady vyrobki (postavy, domy, i@dnety a zviata, ozdobné ipdntty na za¥Seni, pedmntty
denniho uzivani — zasobnik na tuzky)

Prace s textilem

rozliSovani textilii, druhy latek (bawné, Irené, hedvabné)

poznavani a rozliSovani rubu a lice tkaniny

materialy: textilie izného druhu, n¥ h&ky, knofliky, &urky, masle, stuzky, bavinky, vata
pomicky: nizky, Spendliky, jehly, naprstek, kéejvsky metr, textilni kda

techniky prace: od#tovani, navlékani, Siti, seSivantigivani

ptiklady vyrobki (vana@ni nebo velikonéni dekorace, zvéci jehelniek, jednoduché

Sité vyrobky, vySivané dy, zalozky)

Prace s drobnym — netrédim materialem

material: girodniny, divka, Spejle, dratky, haiky, krabitky, kousky kartonu, slama,
listy, korek, SiSky, ¥tvicky, semena, plody

uréovani vlastnosti materialu: povrch, tvrdost, t\emva

vytvareni navyku organizace a planovani prace

pracovni pomcky a nastroje: tizky, lepidlo, provazek, rdf tupé jehla, tiz

techniky prace: navlékani, propichovaniitgini, ohybani, spojovéani, svazovani
ptiklady vyrobki (ozdoby na zas8eni, pohyblivé z&sné modely, naramky a korale)
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Lidové zvyky
- navStva regionalniho muzea, vystav, filpukazky videa, exkurze
materiél: girodniny, textilie, karton, papir, netr&di materialy (kelimky, polystyren,
vosk)
techniky prace: ozdoby ze slamy, vySivani, batikdyvdyiezavani z kartonu, barveni (\&ja),
hréteni a véleni fsto), ...

b) Konstruk ¢éni €¢innosti
Prace montazni a demontazni
vyuZziti navod a gredloh pro konstrukci
sestavovani modépodle své fantazie nebo podiegdiohy
montaz a demontaz model
poznavani vlastnosti stavebnicovych grekdili, porovnavani a furdai vyuziti
vytvéreni prostorovych i plosSnych model
materidl: fizné druhy stavebnic, karton, Spejlévda, spojovaci prvky
pomicky: nizky, Sroubovak, maticovy Kij niz
upewiovani navyk organizace a planovani prace

c) Péstitelské prace
celora:ni oSetovani pokojovych rostlin (zalévani, kgmi, hnojeni, fesazovani)
rychleni a pedpéstovavani kitin
jednoducha Uprava a vazbaska (vyuZiti i suSenych kitin)
pozorovani a pokusy
kliceni semen (kitinace)
exkurze do zahradnictvi, &marstvi
material a poriccky: kwtindée, nizky, vaza, @z, konvicka
vytvoreni zdznamu o postupedinnosti
vytvoreni jednoduchych hertig(rostlin, listi, semen)

d) Priprava pokrmi
orientace v zakladnim vybaveni kuckyn
dodrZovani pravidel spravného stolovani a spravspbt&enského chovani
rozvijeni fantazie ip pripraw jednoduchych pokrin
udrzovankistoty pracovnich ploch a pédku
zaklady @i poskytovani prvni pomoci
dodrZovani bezgmosti prace
ptiklady vyrobki (ovocné a zeleninové salaty, jednohubky, oblozdhe&biky, jednoduchéssto)

4 .0cekavané vystupy na konci 2. obdobi

Zak
Vytvéii piiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy (na zakladé fantazie a rpdstavivosti)
vyrobky z daného materiélu
vyuZiva i tvorivych ¢innostech prvky lidovych tradic
voli vhodné pracovni pofky, nastroje a rini
umi udrzovat ptadek na pracovnim mést
pracuje samostatrpodle slovniho navoduigdlohy, nértu
dovede pipravit jednoduchy pokrm, dodrZuje pravidla sprawvmétolovani a spatenského chovani
provadi samostagmestitelské pokusy a pozorovani, adsg podle danych zadsad pokojové rostliny
dodrzuje zasady hygieny, bezpesti prace, poskytne prvni pomag frazu
pii praci se stavebnicemi provadi montaZz a demontidein
svou praktickowinnost umi naplanovat a organizovat
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5.Prifezova témata

Osobnostni a sociélni vychova
- vést Zzaky k sebepoznani, zdravému sebepojeti aZknidpsychického zdravi
vést Zaky ke komunikaci, psychohygiekladnym mezilidskym vztatm
rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a tefei
vést ke zdokonalovani dovednosti tykajicich seugpéke, komunikace a vzajemné pomadgippaci
v tymu

Environmentalni vychova
vytvéret navyky k ochrapiirody
seznamovat se s moznostétrigho vyuZiti iznych material (recyklovany papir)

3. obdobi

1.Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast se zaffuje na praktické dovednosti a navyky a dogg celé zakladni vzthni o
duleZitou sloZzku, nezbytnou pro upléin ¢loveéka v dalSim Zivat a ve spolénosti. Koncepce vztavani
vychézi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZiZgfichazeji do pimého kontaktu s lidskodinnosti a
technikou v jejich rozmanitych podobach a v Sirscuvislostech. Zaci pracuji ve skupindch — tymech,
stiidaji jednotlivé cinnosti, reSi problémové Ukoly. &) se pracovat siznymi materialy a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navykyide planovat, organizovat a hodnotit pracamnosti samostatn

i vtymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zasustavé vedeni k dodrZzovani zasad be#pesti a
hygieny g praci. V zavislosti na &ku Zaka se postuprbuduje systém, ktery Zékn poskytuje dlezité
informace ze sféry vykonu prace a pomaha jinogpowdném rozhodovéani o dalSim profesnim Zgmi.

2.Vychovné a vzdlavaci strategie

1. Strategie s#tujici kekompetenci k weni:

na z&atku vywovaci jednotky vZdy spateé s Zaky vyvodime cil, na konci v§ovaci jednotky
spolen¢ zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzZivame sebekontrolu a sebehodnocenii;zak

zadavame Z&hn samostatné prace vyzadujici aplikaci teoreticlyaimatki;
vyZadujeme od Zd@kvhodné rozvrZeni vlastni prace;

umoZiujeme zakm ve vhodnych fipadech realizovat vlastni ndpady a sgm
umoZiujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledikyvazovat zagry.

2. Strategie siftujici kekompetenci kieSeni problémi:
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umoZiujeme zakm vytvéet hypotézy, pozorovatizné jevy, hledat pro&wvyswtleni, provaet
pokusy, o¥fit vysledekieSeni a zvazit jeho uplam v praxi;

vytvéiime pro Zzaky praktické problémové ulohy a situggienichz je nutnéesit praktické
problémy;

nabizime zZakm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosticewywovacich pedneti i
vyuziti praktickych dovednosti Ziznych oblasti lidskéinnosti, a tudiz i viceffistupa k vyieSeni;

ve Skole i pi mimoskolnich akcich ibéZn¢ monitorujeme, jak ZadeSeni problérinprakticky
zvladaji.

3. Strategie sftujici kekompetenci komunikativni:
klademe draz na tymovou préaci a kooperativni épuani;
vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vsled

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni npigeprezentace (samostatna prace, projekty,
referaty);

vyZadujeme od Zdkvyuzivani informanich technologii pro ziskavani informaci i tvorbistupi
(casopis, webové stranka, prezentace)

jako vystup z #kterych témat vyuky vyZadujeme nigjnéjSim zpisobem zpracované zfrecné
prace (power point, pisergraficky, pomoci obrazového vyjéahi apod. dle dku 2aki a druhu
tématu) - naslednpozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchanyalruh

zatazujemeiinnosti umo#ujici komunikaci siznymi wkovymi skupinami Zak
4. Strategie s#tujici kekompetenci socialni a personalni
dusledre vyZzadujeme dodrzovani spofe dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které pojimajiznorody kolektiv tidy jako mozaiku vzajeninse dophujicich
kvalit, umo#ujici vzajemnou inspiraci aani s cilem dosahovani osobniho maxima kazdigma
tfidniho kolektivu;

od prvniho réniku z&azujeme do vyuky praci v tymu, inchaiujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

vyzadujeme od Zdk(zpatatku s pomoci titelt, pozdji samostatsy) rozcleni roli ve skupig,
vytvoreni pravidel pro praci v tymujevzeti zodpo¥dnosti za spléni Ukolu (dvojice, skupiny,
téida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupré&ctidé (priprava setkavani), vzajemnou pomoc
pfi uceni;

do vyuky z#@azujeme projekty, projektové dny
v rdmci spoluprace siznymi wWkovymi skupinami organizujeme spoieé akce
5. Strategie s#tujici kekompetenci ol¥anské

zadavame Z&kn konkrétni piklady z kazdodennihasbného Zivota;
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spole&né se starSimi Zaky organizujeme celoSkolni projektdny
na konkrétnich modelovychiladech demonstrujeme pozitivni a negativni prpjevovani lidi;
Skola pgada akce fippominajici lidove tradice (vakaoi den, Velikonoce)

nabizime Zakm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovngkre&ni apod.) jako protipdl
nezadoucim soci&rpatologickym jeum.

6. Strategie siftujici kekompetenci pracovni

pestrou nabidkou zdjmovych Utigrodrécujeme u zak zajmovowinnost a smysluplné vyuziti
volnéhocasu;

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) sezrjama Zaky siznymi profesemi - cileh
ujagiujeme edstavu Zak o realné podabjejich budouciho povolani a o veéllvhodného dalSiho
studia;

umo#iujeme Zakm podilet se na tvodpomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky doifpravy Skolnich projekt
vyZzadujeme od Zdkzhodnoceni vlastni prace i prace spoldZakavrhy na zlepsent;

ziskané poznatky ZaKsou vyuzivany $ konkrétnichéinnostech propojenych s praktickym Zivotem
a zdiraziujicich vztah k vold povolani

3.0bsah wiva v jednotlivych roénicich

6. roénik
a) Chov zvirat
zvirata v domacnosti — pes,d@, more, kecek
chovna zviata — chov prasat, h&xiho dobytka, dibeZe, kog

b) Textilni prace
Uprava odvi a textilii v domacnosti —fgivani knofliki, patent, drobné opravy
oSetovani textilii podle vyzngenych symbal
praci prostedky

c) Péstitelské prace
celorani oSetovani pokojovych rostlin (zalévani, kgmi, hnojeni, fesazovani)
rychleni a pedpéstovavani ketin
jednoduché uprava a vazbaskm (vyuZiti i suSenych kitin)
kliceni semen, jejichist v papirovych kstin&gich
fizkové a listové rozmnozovani rostlin
material a poriicky: kwétin&ce, mizky, vaza, 0z, konvicka
vytvoreni jednoduchych herharostlin, listi, semen

d) Informa¢ni technologie

vyhledani zakladnich informaci o textilnich &fitelskych¢innostech v elektronické siti
zpracovani referatu o textiliich, textilnich teckowiich, pokojovych rostlinach
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7. roénik

a) Péstitelské prace
zakladni podminky progstovani rostlin
ptda, pidotvornicinitelé, vznik, zpracovani, vyznam, arodnosétp
osivo, sadba
péstovani rostlin na zahragdv mistnosti, pstovani pokojovych rostlin, gé o kwtiny v budow Skoly
ovoce, zelenina, obiloviny — podminky a zasaéstgvani

b) Piiprava pokrmi
kuchyre — zakladni vybaveni, kuchgky inventd, obsluha spéebict, udrzovani ptadku acistoty,
bezpé&nost a hygiena provozu
potraviny — vyl¥r, nakup, skladovani, zasady spravné Zivotospisestaveni jideldku,
ptiprava pokrnmi — zakladni postupyippiipraw pokrmi, Uprava pokrra za tepla
za studena — salat ovocny, zeleninovy, polévkacmgupal&inky, livance, pokrmy z brambor, rychlé
okderstveni — chlebky, toasty, obloZzené misy
Uprava stolu a stolovani — zasady spehského stolovani, spoknské desatero, prostirani, zdobné
prvky a kwtiny na stole

c) Prace s pditacem
vyhledani zakladnich informaci o textilnich &titelskyche¢innostech na internetu
zpracovani referatu ggtovani ovoce, zeleniny, obiloviniipraw pokrmi v raiznych oblastech sta

8. ro¢nik

a) Provoz a udrzba domacnosti
ekonomika domacnosti — rozf®t, @ijmy, vydaje, platby, Uspory, feni energii
uklid a bezpeénost v domacnosti — postupy, piestky, ochrana Zivotniho préeti, odpad, recyklace
odpadu, vhodné ¥&zeni a vybaveni bytu, prvni pomoit orazu
prani a Zehleni pradla, drobné opravywid ukladani Satstva, peé o Satstvo
elektrotechnika v domacnosti — sfmitice v domacnosti, elektrickd instalace, nebeégzpérazu
elektricky proudem

b) Préace s pditacem
vyuziti patitate a informé&nich technologii pro ziskavani a zpracovani infaima oborech lidské
¢innosti, 0 ochra# Zivotniho prodiedi, ekologickych organizacich a jejich aktivitach
vyuZiti internetu pro vyhledani informaci o obouélso zajmu a o Skolach w§ujicich danou oblast

c) Swét prace
volba profesni orientace, sebepoznavani — chaistitké znaky osobnosti — z4jmy, zaliby, osobni
vlastnosti a schopnosti, zdravotnigkesny stav
vzdklani podminka dstojného a usgEného Zivota — druhyigtdnich Skol
znaky a pozadavky povolani
prace s profesnimi informacemi — navét IPS — Wad prace, vyuzivani poradenskych sluzeb
dotazniky k volk povolani
interaktivni techniky zagtené k volls povolani

9. ro¢nik

a) Swt prace
moznosti vzdlavani — napl uéebnich a studijnich obir
co v8e musim zvazitied koné€nou volbou povolani

akeni plan — volba povolani
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festival vzatlavani

zangstnani — pracovni ifleZitosti v obci, regionu, Zsoby hledani za#stnani, problémy
nezamdstnanosti, informace, poradenské sluzby

piijimacitizeni, gihlaSky na sedni Skoly a $edni odbornadiliste

alternativa — zvazeni mozné alternativy volby pambli nedsgchu v gjimacimfizeni

b) Prace s pditatem
vyuZiti internetu pro vyhledani informaci o obomélso zajmu a o Skolach w§ujicich danou oblast
zakladni informace o gdaci, jeho cinnosti a 0 moznostech jeho vyuZiti; programové awdni
pccitace, ovladani klavesnice, zahajeni a uleni prace na @ataci
uchovani informaci, pevny disk, disketa, kopiroyébkluha gidavnych z&izeni (tiskarna ...)
schopnost zachazet sgitacem uzivatelskym zjsobem
prace s editory

4 .0cekavané vystupy
Zak
organizuje a planuje svoji pracovifnnost
dodrZuje obecné zasady bespesti, hygieny a ochrany zdraufi praci, umi poskytnout prvni pomoc
pii Urazu
voli vhodné pracovni postupyipéstovani vybranych rostlingptuje a vyuZziva kitiny pro vyzdobu
pouZziva vhodné pracovni péoky a provadi jejich udrzbu
pouziva zakladni kucligky inventd, obsluhuje zakladni spgebice
piipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadamiedrgZivy
dodrzuje zakladni principy stolovani, zasady hygiemezpénosti prace
umi poskytnout prvni pomodipirazech v kuchyni
ovlada jednoduché pracovni postupsi pakladnichcinnostech v domacnosti, spravnou udrzbu a
uzivani domécich spetbict veéetrg orientace v ndvodech k obsluze
umi dodrzovat zakladni hygienicka a beapmestni pravidla v doméacnosti
orientuje se v nahledu na svou osobnost
vyuZziva profesni informace a poradenské sluzbwpbsr vhodného vzélani a povolani
posuzuje své moznosttipozhodovani o volbpovolani
orientuje se v pracovniafinnostech vybranych profesi
umi si na internetu vyhledat a elektronicky zpratamformace o budoucim povolani a oborech lidské
¢innosti
provadi montéz, demontéaz a udrzbu jednoduchyetirgta a z&izeni
provadi jednoduché prace s technickymi materi@gdrZuje technologickou kaze
reSi jednoduché technickeé ukoly s vhodnymérgin materiél, pracovnich nastrdja n&adi
uziva technickou dokumentackjpravi si vliastni jednoduchy &é vyrobku
sestavi podle navodu, &réu, planu, jednoduchého programu dany model
navrhne a sestavi jednoduché konstnikprvky a o¥ii a porovna jejich fundnost, nosnost,
stabilitu aj.
prokéze zakladni znalost chovu drobnychiatva zasad bezfeeho kontaktu se zidty
dodrZuje technologickou ké&zezasady hygieny a bezpesti prace, poskytne prvni pomoti p
drazu, ¥etné Urazu zfisobeného zvaty
provadi jednoduché operace platebniho styku a dibrméetnictvi
spravié zachazi s pofitkami, nastroji, néadim a z&zenim wetné adrzby, provadi drobnou
domaci udrzbu
vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postymfistroje, zéizeni a poracky pro konani
konkrétnich pozorovani, &eni a experiment
zpracuje protokol o cili, gib¢hu a vysledcich své experimentalni prace a zforjawurem
zawry, k nimz dospl
vyhleda v dostupnych informimich zdrojich vSechny podklady, jeZ mu co nejlépenphou
provest danou experimentalni praci

221



dodrzZuje pravidla bezpeé prace a ochrany Zivotniho ptesti i experimentalni praci
poskytne prvni pomociplrazu v laborati

ovldda zakladni funkce digitalni techniky; diagmage a odstrauje zakladni problémy ip
provozu digitalni techniky

propojuje vzajem#jednotliva digitalni zézeni

pracuje uzivatelskym Zgobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchadklavani,
zabava

oSetuje digitalni techniku a chrani jigd poSkozenim

5.Priifezova témata

Osobnostni socialni vychova

Poméaha kazdému Zakovi ureé praktické Zivotni dovednosti, hledat vlastniteds Zivotni spokojenosti
zaloZzené na dobrych vztazich k saamému, k ostatnim lidem a kestsw viibec, gispivat ke vzajemné
spolupraci a komunikaci v tymdiznych pracovnich situacich, vést k porozamsolé samému a druhym
lidem, napomahat k zvladani vlastniho chovatigivat k utvéeni dobrych mezilidskych vztéh

Multikulturni vychova

Umoziuje Zakim se seznamovat s rozmanitostinych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Rozfnysl
pro spravedinost, solidaritu a toleranci. Poskyiifim zakladni znalosti aieznych etnickych a kulturnich
skupinach Zijicich ¥eské a evropské spoétesti. WEi prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy,
uvédomovat si, Ze vSechny kultury jsou rovnocenné @ndaneni nagzena jiné. Poznatky z této oblasti
umozni zakm lehii pohyb v evropském spdalenstvi, kde se na kazdém kroku potkaji s mnohaitaiti
rozdily. Znalost rozdil vede k toleranci a vyheédejich uplaténi na evropském trhu prace.

Environmentalni vychova

Vede Z&ka k pochopeni slozitosti vziatoveéka a Zivotniho prosedi, k aktivni dasti @i ochrarg a utvéeni
Zivotniho prostedi. Ovliviuje v zajmu udrZitelnosti rozvoje lidské civiliza@votni styl a hodnotovou
orientaci Zalk. Umo#iuje poznavat vyznam a roléznych profesi ve vztahu k Zivotnimu piesti. Vede
k odpovdnosti ve vztahu k biosfé, k ochrag piirody a ffirodnich zdraj. Podrécuje aktivitu, tvdivost,
toleranci, vaticnost a ohleduplnost ve vztahu k pfedi. Rispiva k utvéeni zdravého Zivotniho stylu a
k vnimani estetickych hodnot pritesdi.

Mediélni vychova

Pro uplatiéni jednotlivce ve spotaosti je nutné ugt zpracovat, vyhodnotit a vyuzit potty prichazejici
Zz médii. Média maji vyrazny vliv na chovani jedinchovani spolaosti, utvdeni Zivotniho stylu a kvality
Zivota. Wi Zaky vyuzivat médii jako zdroje informaci, ktenéhou vyuZit jako progtdek k osobnostnimu
rastu.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech

Zakladni souésti vychovy je vychova zodp&inych a tvéivych osobnosti, které se v dekpsti dokazi
uplatnit v pracovni st& i v osobnim Zivét Rozviji schopnost srovnavat projevy kultury vapském a
globalnim nétitku, nachazet spataé znaky a odliSnosti jednotlivych kultur.
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E. HQDNOCENI' VYSLEDK U VZDELAVANI
ZAK U

Obsah pravidel sgdi Zakonem¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a VyhlaSkod8/2005 Sh. o zakladnim
vzklavani. Pravidla hodnoceni pré@shu a chovani Zdkse vztahuji na dobu pobytu #é&ke Skole a na
akce poadané Skolou.

Zé&kladni zdsady hodnoceni

1. Pedagodii pracovnici zajiuji, aby Zaci, zakonni zastupgittla nezletilych zak, pogipads
osoby, které &ci zletilym zakam plni vyZivovaci povinnost bylydas informovany o ibéhu a
vysledcich vzdlavani ditte.

2. Kazdé pololeti se vydava Zzakovi vyddeni; za prvni pololeti vypis z vyssceni.

3. Hodnoceni vysledkvzdelavani Zaka na vysdceni je vyjadeno klasifik&nim stupgm (dale jen
"klasifikace"), slove nebo kombinaci obou apohi. O zpisobu hodnoceni rozhodujeditel Skoly

se souhlasem Skolské rady. Klasifikace souhrnnébepirhu se provadi na konci kazdého pololeti
a neni aritmetickym gmeérem kEzné klasifikace. Chovani neowviivje klasifikaci vysledi ve
vyucovacich pednetech. Klasifik&ni stupé urci witel, ktery vywuje piislusSnému pednttu.

4. Ri celkové Klasifikaci pihlizi witel k vékovym zvlaStnostem Zaka i k tomu, Ze Z4k mohl v
prabéhu klasifikatniho obdobi zakolisat wabnich vykonech pro &itou indispozici. Bihlizi se i
ke snazivosti a géivosti Zaka, k jeho individualnim schopnostem pordém.

5. V prednttu, ve kterém vyéuje vice ditela, uci vysledny klasifikéni stup@ za klasifik&ni
obdobi pislusni itelé po vzajemné dohed

6. Zakonni zastupci Zzaka jsou o prédu a chovani Zaka informovanidnim witelem a ditel
jednotlivych gredmeti:

- prabézné prostednictvim zakovské knizky,

- pred koncem kazdéhtivrtleti (klasifikaini obdobi),

- pripadreé kdykoliv na pozadani zakonnych zastupgéka.

V pripact mimaraddného zhorSeni prosghu, nebo zavazného vychovného problému informuje
ucitel zakonné zastupce zadka bezpexdtt a prokazatelnym Zigsobem. Fpady zaostavani zak/
uceni se projednaji v pedagogické&ad

7. Reditel 3koly niize zakovi, ktery spinil povinnou 3kolni dochazkuigekonci druhého pololeti
neprosgl nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost Eil@nného zastupce opakovani
ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich diéla divoda uvedenych v Zadosti.

8. Vychovnymi opaenimi jsou pochvaly nebo jina ocen a kazéska opateni. Kazéskym
opatenim je podmi&né vyloweni zaka ze Skoly, vyl@eni zaka ze Skoly, a dalSi k&zka
opateni, ktera nemaji pravniisledky pro Zaka. Pochvaly, jina oéaha dalSi kazeska opateni
maze udlit ¢i uloZit feditel Skoly nebortdni witel. Reditel Skoly niize v gipad zavazného
zavintného poruseni povinnosti stanovenych timto zakamemo Skolnim nebo viiitim fadem
rozhodnout o podmémém vyloweni nebo o vylokeni zaka ze Skoly. V rozhodnuti o podgmiém
vylouc¢eni stanovfeditel Skoly zkuSebni ttu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopust-E&k
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v priibéhu zkusebni lity dalSiho zaviBného poruseni povinnosti stanovenych Skoliidem,
muzeieditel Skoly rozhodnout o jeho vyleeni. Zaka Ize podmén¢ vyloucit nebo vylouit ze
Skoly pouze v fipac, Ze splnil povinnou Skolni dochazku.

9. ZvlaSt hrubé opakované slovni a umysiné fyzické Utokyazaléi zamgstnaném Skoly nebo
Skolského z#éizeni nebo #¢i ostatnim Zakm se povazuji za zvlaStzavazné zavimé poruseni
povinnosti stanovenych zdkonem. Dopusti-li se 2&kwéhoto jednani, oznarrgditel Skoly tuto
skute&nost organu socian- pravni ochranydi, jde — li o nezletilého, a statnimu zastupitglsio

nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tomatiskv

10. O podmitném vyloweni nebo o vyloteni Zaka rozhodnieditel Skoly do dvou &siai ode
dne, kdy se o provémi Zzaka doz&dél, nejpozdji vSak do jednoho roku ode dne, kdy se zZak
provireni dopustil, s vyjimkou fipadu, kdy proviani je klasifikovano jako trestn§in podle
zvlastniho pravnihotpdpisu. O svém rozhodnuti informuditel pedagogickou radu. Zak
piestava byt Zakem Skoly dnem nasledujicim po dnyth@bavni moci rozhodnuti o vyléani,
nestanovi-li toto rozhodnuti den pe&d.

11. Nastrojem pro hodnoceni prace#@kzakovské portfolio. Jedna se o shrod@#ani material
razného druhu tak, aby dokumentovaly stéagdomosti a dovednosti Zaka. Materialy maji obsahovat
doklady o tom, jak se zak vyrovnal s dovednostébelinoceni své prace. Zaci mohou po détsod
vyucujicim za&azovat do portfolia i osobni zaznamy o &€ph v mimoskolnéinnosti.

Zasady pro hodnoceni chovani, vychovna opini

Klasifikaci chovani zak navrhuje tidni Wwitel po projednani sditeli, ktefi ve #idé vyucuji a s
ostatnimi diteli, rozhoduje o nfeditel po projednani v pedagogické&ad

Kritériem pro Klasifikaci chovani je dodrZzovanapidel slusného chovani a dodrzovédu Skoly
béhem klasifik&niho obdobi.

Pri klasifikaci chovani sefihlizi k véku, moralni a rozumove vyslosti Zaka; k udlenym
opatenim k posileni kdznse ihlizi pouze tehdy, jestliZze tato opexi byla nedinna.

Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovéaiSkole a fi akcich organizovanych 3kolou.
Nedostatky v chovani Zélkse projednavaji v pedagogické ¢ad

Z&konni zastupci Zéka jsou o chovani Zaka infodnovidnim witelem a diteli jednotlivych
predmetu:

- prabézne prostednictvim zakovské knizky, omluvného listu

- pred koncem kazdéhtvrtleti (klasifikaini obdobi),

okamzit v piipadré mimaorddného poruseni Skolnitiédu.

Reditel 3koly niize na zaklaglvlastniho rozhodnuti nebo na zakigubdretu jiné pravnické&i
fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogicki teklit pochvalu nebo jiné océni za
mimoradny projev lidskosti, alanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo s@aj€in nebo za
mimoradre usgsSnou praci.

Tridni witel miZze na zaklaglvlastniho rozhodnuti nebo na zaklgmbdrétu ostatnich vy€ujicich

Zakovi po projednaniigditelem Skoly udlit pochvalu nebo jiné oceéni za vyrazny projev Skolni
iniciativy nebo za déletrvajici U&gnou praci.
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PFi poruseni povinnosti stanovenych Skolniniadem Ize podle zavaZznosti tohoto poruseni
Zakovi ulozit:

a) napomenutiidniho itele,

b) ditku téidniho witele,

c) ditku reditele Skoly.

Pravidla pro udovani pochval a jinych océni a ukladani napomenuti atdk jsou sosasti
Skolnihotadu.

Tridni witel neprodles oznamirediteli Skoly uloZeni dky ttidniho &itele. Ditku reditele Skoly
Ize Zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogieis.

PoruSeni dle charakteru zdvaznosti: zapominardzeht zdravi, podvod, kradez, projevy
rasismu a xenofobie, neomluvené hodiny, poskozgnaivz jineého obana, Sikanovani /
vydirani, Sfeni toxickych, omamnych nebo psychotropnich lateke chovani a fyzické

nasili ke vSem za#stnan@m Skoly

Potrestani za takovato poruSeni s&luwjd dle zavaznostiv rozmezi ochapomenutitiidniho
uditele az posnizZenistupné hodnocenichovani

Reditel $koly neboitdni witel neprodles oznami udleni pochvaly a jiného oceni nebo uloZeni
napomenuti neboitky a jeho dvody prokazatelnym Zgobem Zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného océni feditele Skoly a uloZeni napomenuti nelitkg se zaznamena
do dokumentace Skoly, zodpovidéhi witel. Udkleni pochvalyeditele Skoly a jiného océni se
zaznamena na vy&sceni za pololeti, vémz bylo udleno.

Hodnoceni, postup do dalSiho réniku

Nelze-li Zzdka hodnotit na konci prvniho pololetii feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololgd provedeno nejpoz§l do dvou ngsiai po
skorteni prvniho pololeti. Neni-li moZzné hodnotit am&hradnim terminu, Zak se za prvni pololeti
nehodnoti.

Do vyssSiho reniku postoupi Zak, ktery na konci druhého polgedisg@l ze vSech povinnych
predmeta stanovenych Skolnim vévacim programem s vyjimkodgqdmeta vychovného
zaneieni stanovenych ramcovym \&évacim programem a@dmneti, z nichz byl uvolgn, pokud
mu nebylo povoleno opakovanicroku podle § 52 odstavce 6ty treti Skolského zakona. Do
vysSiho raéniku postoupi i Zak prvniho stupmakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupn
opakoval rénik, a zak druhého stupzakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stampakoval
rocnik, a to bez ohledu na prasi tohoto zZaka.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololetéj ieditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololdd provedeno nejpoz§l do konce z#
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobésice z& do doby hodnoceni na¥suje zak nejblizsi
vySSi r@nik, pogipac znovu devaty rénik.

Mé-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravhosinoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mize do 3 pracovnich drode dne, kdy se o hodnoceni prokaz&tdoz\edél, nejpozdji
vSak do 3 pracovnich drod vydani vysedceni, pozadaiteditele Skoly o fezkoumani vysledk
hodnoceni zaka; je-li vywjicim zaka v danemiednttu feditel Skoly, krajsky tad. Pokud neni
dale stanoveno jinakeditel Skoly nebo krajskyiad naidi komisionalni pezkouseni Zaka, které se
kona nejpozdi do 14 drii od dordeni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym
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zastupcem Zak&eska Skolni inspekce poskytne &omost na Zadoseditele Skoly nebo krajského
Gradu.

V piipac, Ze se zadost agzkoumani vysledkhodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani nebo
predmeta vychovného zagteni, posoudieditel Skoly, je-li vydujicim Zzaka v danémiedmétu
reditel Skoly, krajsky fad, dodrZeni pravidel pro hodnoceni vysledkdlavani Zzaka stanovenych
podle § 30 odst. 2 — Skolsky zakon. ¥pgadt zjistini poruSenidchto pravidekeditel Skoly nebo
krajsky dad vysledek hodnoceni zmi; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vyslédkzdilavani zak
porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to negjodd 14 dnii ode dne doreni zadosti.

Reditel 3koly nize povolit Zakovi na zadost jeho zakonného zastape zaklad doporiujiciho
vyjadieni odborného |éka opakovani réniku z vaznych zdravotnichivdodi, a to bez ohledu na
to, zda Zak na daném stupni jiz opakovéhik.

Pokud Zak, ktery byl rozhodnutim souddi®n do stidavé vychovy rodia, pini povinnou Skolni dochazku
sttidaw ve dvou zékladnich 3kolach, vydava mu wgkeni zakladni Skola, v které zahajil ¢kavani dive,
pokud k tomu nebyla dohodou reédinebo rozhodnutim soududena druha Skola.iPhodnoceni vysledk
vzaklavani Zaka za pololeti Skolniho roku zohledni &kktera bude vydavat vy&keni, hodnoceni
vysledli vzdélavani Zaka druhou 3kolou.

Pravidla pro sebehodnoceni Zak
Sebehodnoceni jeibzitou sodasti hodnoceni Zék posiluje sebelctu a seldeomi Zak.

Je z#azovano do procesu widvani pibézne vSemi vyudujicimi, zpisobem pimérenym ku
Zaku.

Chyba je pirozena so&ast procesudeni. Pedagogii pracovnici se o chyse zaky bavi, Zaci
mohou rkteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykefue provést jen klasifikaci, musi
byt doprovazeno rozborem chyb Zaka. Chybaijezity prostedek weni.

Pti sebehodnoceni se Zak snazi viiiad

- CO Sse mu da
- co mu je&tnejde, jaké ma rezervy
- jak bude pokravat dal

Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykonjsledky.

Sebehodnoceni zakema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zadagngem), ale ma
pouze doplovat a roz§ovat evaluani procesy a vice aktivizovat Zaka.

Na konci pololeti Zak pisemnou nebo Ustni formayede sebehodnoceni v oblasti:

- zodpowdnost

- motivace k deni

- sebedvéra

- vztahy v tidnim kolektivu

Sebehodnoceni na konci Skolniho roku se vkladaodibgtia.
Zn&mky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Stupné hodnoceni chovani v pipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika

Klasifikaci chovani Zak navrhuje tidni Wwitel po projednani sditeli, ktefi ve ide¢ vyuéuji, a s
ostatnimi diteli a rozhoduje o nieditel po projednani v pedagogické aBokud tidni witel tento
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postup nedodrZi, maji moznost podat navrh na pejlcigorad i dalSi vyujici. Kritériem pro
klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovékolnitad) lkthem klasifik&niho obdobi.

Pri klasifikaci chovani seighlizi k véku, morélni a rozumové vysiosti Zaka; k udlenym
opatenim k posileni kaznse fihlizi pouze tehdy, jestlize tato opai byla netinna.

Chovani Zaka ve Skole a na akcichgoanych Skolou se wipact pouZziti klasifikace hodnoti na
vyswedéeni stupni:

a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokoijivé,
c) 3 - neuspokojive.

Pfi hodnoceni chovani se vychazi z kritérii, kteotijamistény ve Skolninradu.

HODNOCENI{ JEDNOTLIVYCH FRREDMETU

Hodnoceni - vysledky vzdlavani zaka

Vysledky vzalavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnpébdnttech stanovenych
Skolnim vzalavacim programem se ¥ipadt pouziti klasifikace hodnoti na vy&iceni stupni
prosgchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
c) 3 - dobry,

d) 4 - dostatény,
e) 5 - nedostatay.

Pti hodnoceni zaka se na prvnim stupni pouzije ppiszstup® hodnocenéislice, na druhém
stupni se pouzije slovni oz&eni stup hodnoceni.

Stupné hodnoceni pros@gchu v piipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika

Pro poteby klasifikace sefpdnety déli do ti skupin:

- prednety s grevahou teoretického zaieni,

- prednety s grevahou praktickyckiinnosti a

- predn®ty s grevahou vychovného a wheckého odborného zateni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikéni stupr jsou formulovanaigdevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepeceiuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovyowgkkomplex®, v souladu
se specifikou fednetu.

Klasifikace ve vyuovacich pg‘edmétech s revahou teoretického zaréirceni

Prevahu teoretického zatieni maji jazykové, spatenskoedni, girodowdné gedmety a
matematika.

Pri klasifikaci vysledk ve vywovacich pedmetech s pevahou teoretického zaieni se v souladu
s pozadavky &ebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, fesnost a trvalost osvojeni poZzadovanych pozingkti, pojmi, definic, zakonitosti
a vztali, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonawaagdované intelektualni a motorické
¢innosti,

- schopnost uplabvat osvojené poznatky a dovednostirpSeni teoretickych a praktickych Ukl
pii vykladu a hodnoceni spakenskych a firodnich jewt a zakonitosti,

- kvalita mysleni, fedevsim jeho logika, samostatnost &itast,
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- aktivita v gistupu k¢innostem, zajem oéa vztah k nim,

- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnstsiilio a pisemného projevu,
- kvalita vysledk ¢innosti,

- osvojeni dinnych metod samostatného studia

- obsluha a udrzba laboratorniclfizani a poricek, nastraj, n&adi a ndtidel.

Vychovre vza&lavaci vysledky se klasifikuji podlédhto kritérii:

Stupé 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, defia zakonitosti ucelénpiesré a Uplré a
chépe vztahy mezi nimi. Pohotbvykonava pozadované intelektualni a motoriskéosti.
Samostaté a tvaivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednostifieSeni teoretickych a
praktickych ukal, pti vykladu a hodnoceni jéva zakonitosti. Mysli logicky spravnzietelre se u
ného projevuje samostatnost a twost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravigsipy a vystizny.
Graficky projev je pesny a esteticky. Vysledky jeRonosti jsou kvalitni, pouze s menSimi
nedostatky. Je schopen samostatadovat vhodné texty.

Stupé 2 (chvalitebny)

Zak ovlada poZzadované poznatky, fakta, pojmy, dedia zakonitosti v podstaticeler, piesré a
uplr¢é. Pohoto¥ vykonava pozadovaneé intelektualni a motorigké@osti. Samostatna
produktivré nebo podle mensich pa#ti ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti p
reSeni teoretickych a praktickych Gkppii vykladu a hodnoceni jéva zakonitosti. Mysl$pravrg,
v jeho mysleni se projevuje logika a tiwmst. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostegky
spravnosti, fesnosti a vystiznosti. Kvalita vysletlkinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatl. Graficky projev je esteticky, beztéich nepesnosti. Je schopen samostatebo s
mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupé 3 (dobry)

Zak mé v ucelenostifpsnosti a tplnosti osvojeni si poZzadovanych pofnékii, pojmi, definic

a zakonitosti nepodstatné mezery.Wkonavani pozadovanych intelektualnich a motgrt
¢innosti projevuje nedostatky. Podstgdn neffesnosti a chyby dovede za pomodiele korigovat.
V uplatiovani osvojenych poznatlka dovednostiipreSeni teoretickych a praktickych Gkae
dopousti chyb. Uplétije poznatky a provadi hodnoceniijevzakonitosti podle podti ucitele.
Jeho mysleni je vcelku spravné, ale maldits v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosgrsti a vystiznosti. V kvalitvysledki jeho
cinnosti se projevujtastjSi nedostatky, graficky projev je measteticky a ma mensi nedostatky.
Je schopen samostatstudovat podle navoduitele.

Stupe 4 (dostateny)

Z&ak mé v ucelenostifpsnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poiredkazné mezeryiP
provadni poZzadovanych intelektualnich a motorickygaimosti je malo pohotovy a métgi
nedostatky. V uplébvani osvojenych poznatka dovednostiipteSeni teoretickych a praktickych
ukola se vyskytuji zavazné chybytiRyuzivani poznatk pro vyklad a hodnoceni jéye
nesamostatny. V logice mysSleni se vyskytuji zavaydy, mySleni neni t¥we. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnassnpsti a vystiznosti. V kvatitvysledki jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji neddstagraficky projev je malo esteticky. Zavazneé
nedostatky a chyby dovede Zak s pomadele opravit. B samostatném studiu ma velk&kosti.

Stupe 5 (nedostatény)
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Zak si pozadované poznatky neosvojil ucéjesiesre a Uplr€, ma v nich zavazné a zm& mezery.
Jeho dovednost vykonavat poZzadované intelektuatmtarickécinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V upla@bvani osvojenychddomosti a dovednosttigeSeni teoretickych a praktickych
Ukolu se vyskytuji velmi zavazné chybyi Rykladu a hodnoceni jéva zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podty witele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vysKyaju gho
casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném puajed zavazné nedostatky ve spravnosti,
piesnosti i vystiZznosti. Kvalita vysledkehocinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky.
Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit aoinsopi itele. Nedovede samostétstudovat.

Klasifikace ve vyuovacich gredmétech s grevahou praktického zanéreni.
Prevahu praktickéinnosti maji v zakladni Skole pracouinnosti.

Pri klasifikaci v grednetech uvedenych v s@vahou praktického zaiteni v souladu s pozadavky
ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k prakfim ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a nawykvladnuti delnych zmgisohi prace,

- vyuziti ziskanych teoretickychtstomosti v praktickyckinnostech,

- aktivita, samostatnost, tkiwost, iniciativa v praktickyckinnostech,

- kvalita vysledk cinnosti,

- organizace vlastni prace a pracayisidrzovani ptadku na pracovisti,

- dodrzovani pedpigi 0 bezpénosti a ochratizdravi i praci a pée o Zivotni prosedi,
- hospodéarné vyuzivani surovin, matatj@nergie, pekonavani fekazek v préaci,

Vychovre vza&lavaci vysledky se klasifikuji podlédhto kritérii:

Stupé 1 (vyborny)

Zak soustavéprojevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kaiek a k praktickymginnostem.
Pohoto¥, samostatha tvaiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky graktické¢innosti.
Praktickécinnosti vykonava pohot@y samostathuplatiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpe&n¢ ovlada postupy a #goby prace; dopousti se jen menSich chyb, vyslgtio/prace jsou
bez zavaz§sich nedostatk Ugelré si organizuje vlastni praci, udrzuje pracoyigpaadku.
Uvédonele dodrzuje pedpisy o bezpmosti a ochragzdravi i praci a aktivi se stara o Zivotni
prostedi. Hospodamvyuziva suroviny, material, energii. Akti#pirekonava vyskytujici se
piekazky.

Stupea 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimuektivu a k praktickyntinnostem. Samostatn
ale még tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické atkgngi praktickécinnosti.
Praktickécinnosti vykonava samostatnv postupech a figobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostaikieIné si organizujevlastni praci, pracovist
udrzuje v peadku. Uedongle udrZzuje pedpisy o bezpmosti a ochratizdravi f#i praci a stara se
o Zivotni prostedi. Ri hospodarném vyuzivani surovin, materidlenergie se dopousti malych
chyb. Rekézky v praci fekonava s alasnou pomociditele.

Stupé 3 (dobry)

Zéak projevuje vztah k préaci, k pracovnimu kolektavl praktickynmginnostem s mensimi vykyvy.
Za pomoaoci titele uplatiuje ziskané teoretické poznatkiy praktickécinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb ia postupech a Zisobech prace pigtbuje oliasnou pomocditele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci orgaje mér ucelné, udrzuje pracovistv
poradku. Dodrzuje fedpisy o bezpmosti a ochra®izdravi i praci a v malé nite gispiva k tvorks
a ochras Zivotniho progtedi. Na podéty wcitele je schopen hospodé&myuzivat suroviny,
materidly a energii.ilekazky v praci pekonavé jen gastou pomaoci ditele.
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Stupe 4 (dostateny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracourioiektivu a praktickynginnostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuZzft praktickéc¢innosti jen za soustavné pomocitale. V
praktickychc¢innostech, dovednostech a navycich se dopoéistich chyb. B volbé postupi a
zpasohi prace paebuje soustavnou pomotitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomotzla, mér dba o peadek na pracovisti. Mérdba
na dodrzovaniigdpigi 0 bezpénosti a ochra#izdravi i praci a o zivotni progedi. PoruSuje
zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, mateaanergie. fekazky v praci fekonava jen s
pomoci witele.

Stupé 5 (nedostat¢ény)

Zak neprojevuje zajem o préci a vztah k ni, anigcpvnimu kolektivu a k praktickyginnostem.
Nedokéze ani s pomoctitele uplatnit ziskané teoretické poznatkigraktickécinnosti. V
praktickychc¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatrastatkly. Nedokazpostupovat
pii praci ani s pomociditele. Vysledky jeho prace jsou nedokené, nelplné, négsné,
nedosahuji fedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedaaganizovat, nedba naigalek na
pracovisti. Neovladaipdpisy o ochrahzdravi (i praci a nedba na ochranu zivotniho pfedt
Nevyuziva hospodaérsurovin, materid a energie.

Klasifikace ve vywovacich pgredmétech s grevahou vychovného zaieni

Prevahu vychovného zaffeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova &zglesna vychova.
Zak zaazeny do zvlastnékesné vychovy seipéast&ném uvolni nebo tlevach dopotrenych
leékarem klasifikuje s fihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pri klasifikaci v gredn®tech s pevahou vychovného zatieni se v souladu s pozadavikiehnich
osnov hodnoti:

- stupé tvorivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni pakebnych ¥domosti, zkuSenostfinnosti a jejich tvtiva aplikace,

- poznani zakonitosti dany¢mnosti a jejich uplaiovani ve vlastnéinnosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka Kinnostem a zajem an

- estetické vnimani ifstup k ungleckému dilu a k estetice ostatni sgalesti,

- v télesné vychow s gihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobectesria zdatnost,
vykonnost a jeho @& o vlastni zdravi.

Vychovre vza&lavaci vysledky se klasifikuji podlédhto kritérii:

Stupé 1 (vyborny)

Zak je veinnostech velmi aktivni. Pracuje o8, samostat#) pIné vyuziva své osobni
piedpoklady a velmi usgné podle poZadavkosnov je rozviji v individualnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je estetickispbivy, originalni, procény, v hudebni atesné vychow
piesny. Osvojenéddomosti, dovednosti a navyky aplikuje fix@. M4 vyrazi aktivni zajem o
umeni, estetiku, brannost alésnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. &&m rozviji svij
esteticky vkus agtesnou zdatnost.

Stupea 2 (chvalitebny)

Zak je veinnostech aktivni, tvdvy, prevazré samostatny na zaklagyuzivani svych osobnich
predpoklad, které uspSre rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jelprojev je esteticky
ptisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska poXddasnov. Zak tviivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a ndvyky v novych Ukolech. Mi@vai zajem o unani, o estetiku astesnou
zdatnost. Rozviji si v poZadovanérenésteticky vkus, brannostdeisnou zdatnost.

Stupé 3 (dobry)
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Z4ak je veinnostech méhaktivni, tvdivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatesvé
schopnosti v individualni a kolektivnim projevuhdeprojev je malo fisobivy, dopousti se wm
chyb. Jeho &domosti a dovednosti majétrejSi mezery a $ jejich aplikaci potebuje pomoc
ucitele. Nema dostatey aktivni zajem o ugni, estetiku adesnou kulturu. Nerozviji v
poZzadované mé swij esteticky vkus aétesnou zdatnost.

Stupe 4 (dostateny)

Zak je veinnostech malo aktivni a t¥iey. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukolyresi stastymi chybami. ¥domosti a dovednosti aplikuje jen se &maupomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajeirmosti, nerozviji dostate¢ svij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupé 5 (nedostat¢ény)

Zak je veinnostech pevazre pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojiealprojev je
powtSing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni oswé@j€domosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci aywigvisili rozvijet svij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceniéetné predem stanovenych kritérif

- 0 slovnim hodnoceni vyslellkzd&lavani Zaka na vygdceni rozhodujgeditel Skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagégack.

- tiidni Wwitel po projednéni s vyawjicimi ostatnich fedmeta prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnocemiipact prestupu Zaka na Skolu, ktera hodnoti
odlisnym zgisobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonnéhaprészaka.

- je-li zak hodnocen slo¥nprevede ttidni Wwitel po projednani s vywjicimi ostatnich fedmeéta
slovni hodnoceni do klasifikace proaly prijimacihofizeni ke siednimu vzdlavani.

- u Zzaka s vyvojovou poruchodeni rozhodnéeditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zaklad Zadosti zdkonného zastupce zaka.

- pri pouziti slovniho hodnoceni se vysledky $#&dani Zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pedmétech stanovenych Skolnim wdévacim programem hodnoti tak, aby byla
ziejma urové vzalani zaka, které dosahl zejména ve vztahadkavanym vystugm jednotlivych
predmeta Skolniho vzdlavaciho programu, ke svym wtdvacim a osobnostnintgrpokladm a
véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysiedic€lavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pristupu Zzaka ke vzthvani i v souvislostech, které ouiivji jeho vykon, a nazreni dalSiho
rozvoje zaka; obsahuje takéixddneni a dopordeni, jak pedchazet Ppadnym neusfthim zaka
a jak je pekonavat. Vysledky vziavani Zaka na konci prvniho pololeti Ize hodnstithrni za
vSechny pedmeéty. Slovni hodnoceni Ize pouzit i pro hodnocenivémb Zaka.

Klasifikaci vysledki vz&ilavani Zaka v jednotlivychipdnétech a chovani Zéka lze doplnit slovnim
hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceti\wch kompetenci vymezenych Ramcovym
vzklavacim programem pro zakladni e@bani

Zasady pro vzijemné&gvedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prosgch

Ovladnuti u¢iva

1 — vyborny ovlada bezpee
2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstatovliada
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4 — dostatény

ovlada se zrimaymi mezerami

5 - nedostatay neovlada

MysSleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, déd chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatn

3 — dobry mensi samostatnost v mySleni

4 — dostatény nesamostatné mysleni, pouze s nagou
5 - nedostatay odpovida nespra¥n na navodné otazky
Vyjadovani

1 — vyborny vystizné a pa¥mé piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry mysSlenky vyjadije ne dost fesré

4 — dostatény mysSlenky vyjaduje se znénymi obtizemi

5 - nedostatamy

nedokaze se samostatryjadrit, i na navodné otazky
odpovida nespraen

Celkova aplikace ¥domosti

1 — vyborny

uziva &domosti a spolehliéva uvdonele dovednosti,
pracuje samostainpresrt a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouZivatdomosti a dovednostifpreSeni
ukoli, dopousti se jen mensSich chyb

3 — dobry feSi ukoly s pomociditele a s touto pomoci snadno
piekonava potiZze a odsiige chyby
4 — dostatény &la podstatné chyby, nesnadno fekpnava

5 - nedostatay

praktické ukoly nedokéze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o deni

1 — vyborny aktivni, & se s¢domit a se zajmem

2 — chvalitebny ti se s¢domite

3 — dobry k deni a praci nepttbuje ¥tSich podsta
4 — dostatény maly zajem o &eni, potebuje stalé podiy

5 - nedostatay

pomoc a pobizeni Ikani jsou zatim n&inné

Chovani

1 — velmi dobré

Utdonele dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitinihofadu Skoly. Méa zavaznych festupki se
dopousti ojeditle. Zak je vsak fistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani Zaka je v rozporu s pravatigvani a s
ustanovenimi vninihotadu $koly. Zak se dopusti
zavaznéhoiestupku proti pravidim sluSného chovanj
nebo vnitnimufadu Skoly; nebo se opakovatiopusti
mére zavaznych festupki. Zpravidla se fes ditku
téidniho witele Skoly dopousti dalSichrgstupki,
narusSuje vychowhvzdlavacicinnost skoly. OhroZuje
bezpeénost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani Zaka ve Skole jeikn@m rozporu s pravidly
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slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupki proti Skolnimurddu nebo provini, Ze je jimi
vazre ohrozena vychova nebo be#pest a zdravi
jinych osob. Zarérné narusuje hrubym Zgobem
vychovre vza&lavacicinnost Skoly. Zpravidla seres
dutku reditele Skoly dopousti dalSichestupk.

Klasifikaci vysledki vzdlavani Zaka v jednotlivychipdnetech a chovani Zaka Ize doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnddigovych kompetenci vymezenych
Ramcovym vzdlavacim programem pro zakladni ¢/ani.

CELKOVY PROSHCH

Celkové hodnoceni zaka se na vy&¥eni vyjadiuje stupni:
a) prospl (a) s vyznamenanim,

b) prosgl (a),

c) neprospl (a)

d) nehodnocen (a).

Zak je hodnocen stupm

a) prosgl(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnyi@dptta stanovenych Skolnim
vzdklavacim programem hodnocen na waieni stupm prosgchu horSim nez 2 - chvalitebny,
pramér stupii prosgchu ze vSech povinnychgrneta stanovenych Skolnim vkvacim
programem neni vySSi nez 1,5 a jeho chovani je dumiho stupém velmi dobréy pripad pouZziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodriac&lasifikace postupuje Skola podle
pravidel hodnoceni Zékpodle § 14 odst. 2 vyhlasky,

b) prosgl(a), neni-li v Zzadném z povinnychiquntta stanovenych Skolnim vhvacim
programem hodnocen na vyskeni stupsim prosgchu 5 - nedostatey nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

c) neprospl(a), je-li v niekterém z povinnychigdneta stanovenych Skolnim vkvacim
programem hodnocen na vyskeni stupsim prosgchu 5 - nedostatey nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo neni-li &w hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné Zaka hodnotitktemého z povinnychipdnta stanovenych
Skolnim vzalavacim programem na konci prvniho pololeti.

Klasifikaci vysledk vzdlavani zaka v jednotlivychipdmétech a chovani zaka Ize doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodrddigovych kompetenci vymezenych
Ramcovym vzdlavacim programem pro zakladni ¢k/ani.

Jestlize je zak z vyukyekterého pedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvéin uvadi se na
vyswedéeni misto hodnoceni slowwolnén.

Nelze-li Zdka z &kterého nebo ze vSecheplnta v prvnim nebo druhém pololeti hodnotit ani
v nahradnim terminu, uvadi se na wWddeni misto hodnoceni sloveehodnocen

U Zaka s vyvojovou poruchodeni rozhodnéeditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zaklad
Zadosti zakonného zastupce Zéka.
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Zpusob hodnoceni zak se specialnimi vzd8lavacimi potftebami

Zpusob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znaitighaki postizeni a uplétje se ve vSech
vyucovacich pedmetech, ve kterych se projevuje postizeni Zaka, abmau stupnich zakladni Skoly.

Pri zpisobu hodnoceni a klasifikaci Zakedagogiti pracovnici zvyraiguji motivani slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které Zak zvladi.fi®dnoceni se dopotuje uzivat tiznych forem
hodnoceni, napbodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenigtupchyb apod.

Pri klasifikaci Zaki se doportuje ugednostnit SirSi slovni hodnoceni.igob hodnoceni projedna
tiéidni witel a vychovny poradce s ostatnimi eygicimi.

Tridni witel scli vhodnym zgisobem ostatnim Zékn ve tidé podstatu individualnihoffstupu a
zpasobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

Vyucujici respektuje dopotené zfisoby prace a hodnoceni Zaka, popsané ve gprav
psychologickém vys&ni. Voli takové zfisoby proeirovani znalosti Zaka, ve kterych se co
nejmért projevuje zdravotni postizeni (fagophovani jevi misto diktad, ustni zkouSeni misto
pisemnych pragii naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

Podle druhu postiZzeni vyuziva specialni metodytyms formy a prosedky vzalavani a
hodnoceni, kompenzai, rehabilit&ni a webni ponticky, specialni &ebnice a didaktické
materialy.

Zak zaazeny dodlesné vychovy f ¢asténém osvobozeni nebdiilevach doporéenych

leékarem se klasifikuje vélesné vychow s gihlédnutim k druhu a stupni postiZzeni i k jeho
celkovému zdravotnimu stavu.

Komisionalni a opravné zkousky

Zéaci devatych rénika a Zaci, ktéf na daném stupni zakladni Skoly dosud neopakowtik, ke
na konci druhého pololeti nepr@imejvysSe ze dvou povinnychr@dneta s vyjimkou gedmeéta
vychovného zawgteni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpégdlo konce pislusného Skolniho roku tj. do 31. srpna. Termin
opravnych zkouSek a konzultaci aakgislusSnymi pedagogickymi pracovniky stanésiitel Skoly
nacervnové pedagogické radZak miZze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkausk
Opravné zkousky jsou komisionalni.

Zak, ktery nevykona opravnou zkousku &8p nebo se k jejimu konani nedostavi, neptbsge
zavaznych tivodi mazeteditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin opgzkousky nejpoziji
do 15. z& nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zatazan do nejblizSiho vysSihocraku,
popipads znovu do devatého &niku.

V odivodrenych gipadech mze krajsky tad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho pezkousSeni na jiné zakladni Skole. Zkousky se nastddajského tadu &astni
Skolni inspektor.

Komisi pro komisionalni fgzkouSeni jmenujieditel Skoly; v pipad, Ze je vydujicim daného
predmnetu reditel Skoly, jmenuje komisi krajskyad.
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Komise je ticlenna a tvéi ji:

a) predseda, kterym jieditel Skoly, pofipact jim powieny Wwitel zkouSejici Skoly, nebo wipack,
Ze vyudujicim daného fednttu jefeditel Skoly, krajskym ¥adem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik Skoly,

b) zkousSejici ditel, jimZ je vywujici daného fednttu ve Fide, v niz je Zak z@zen, pofipack jiny
vyucujici daného fedmetu,

c) prisedici, kterym je jiny vytujici daného fednmétu nebo pednttu stejné vzélavaci oblasti
stanovené Ramcovym vddvacim programem pro zakladni ¥/ani.

Vysledek pezkouSeni jiz nelze napadnout novou Zadosteakpuseni. VysledekipzkouSeni
stanovi komise hlasovanim. VysledekezkouSeni se vyjddslovnim hodnocenim, nebo stwpm
prosgchu. Reditel Skoly sdli vysledek pezkouseni prokazatelnymigobem Zakovi a zakonnému
zastupci zaka. Vijgppadt zmeny hodnoceni na konci prvniho nebo druhého polsketiakovi vyda
nové vys¥déeni.

O prezkouseni se pizuje protokol, ktery se stava s@sti dokumentace Skoly. Zadné

vyplnéni protokolu odpovidaipdseda komise, protokol podepisi vSialenové komise.

Zak mize v jednom dni vykonatipzkouseni pouze z jednohiegnetu. Neni-li mozné zaka ze
zavaznych tlvoda ve stanoveném termintdgzkousSet, stanovi organ jmenujici komisi nahradni
termin gezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsabkegkouseni stanovéditel Skoly v souladu se Skolnim walvacim
programem.

Vykonanim pezkouseni neni dégna moznost vykonat opravnou zkousku.

Tridni witel zapiSe dortdniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach,rdamlkovy
prosgch a vyda zakovi vysdceni s datem posledni zkousSky.

Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na v¥ggeni uvede datum posledni opravné
zkousky v daném pololeti.

Tridni witel zapiSe dortdniho vykazu Zakovi, ktery kona opravnou zkousku:

Vykonaniopravnézkousky(tridnivykaz- poznamka)
Z&kvykonaldne...... opravnouzkouskw predn@tu ......... grospchem..........

Nedostavensek opravnézkouscdtridni vykaz— poznamka)

Zaksebezradnéomluvynedostavik vykonaniopravnézkousky¢imzjeho prospsch
v prednetu ......... zistavanedostateny

V piipads, Ze zadkonny zastupce zaka ma pochybnosti o spsawysledku zkousky, fze
pozadat o fezkouSenpodle § 22

OdliSnosti pro individualni vzdélavani

Pokud je vetidé Skoly vzalavan individualg integrovany zak, vytvd feditel Skoly podminky
odpovidajici individualnim vadavacim patebam zaka vedouci k jeho vSestrannému rozvoji.
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Zpusob ziskavani podklad pro hodnoceni,

Pri celkové Klasifikaci pihlizi weitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zzak mohldbginu
klasifikaéniho obdobi zakolisat wabnich vykonech pro &itou indispozici.

Hodnoceni pkb¢hu a vysledlt vza&ilavani a chovani Zzakpedagogickymi pracovniky je
jednozné&né, srozumitelné, srovnatelnéiegem stanovenymi kritériigené, vSestranné,
pedagogicky zilvodnéné, odbora spravné a dolozitelné.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji dyjici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zak sledovanim jeho vykdna gripravenosti na vytovani, fiznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, graficke, praktické, pohybo)}éantrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledki raiznych¢innosti Zak, konzultacemi s ostatnimi viujicimi a podle pdaeby i
psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Zak 2. az 9. réniku zékladni $koly musi mit z kazdéhegntu alespa tti znamky za kazdé
pololeti, z toho nejménjednu za Gstni zkouSeni. Zak zakladni Skoly musirkazdého fedmstu
alespa dvé znamky za mésic znaukovych piredmétii, z vychov jednu. V pripadé absence
znamky, informuje tridni vyuéujici zastupkyni feditele o pri¢inach nedostatkuznamek
(nemoczaka, apod.)

Znamky ziskavaji vytujici pribézné bechem celého klasifikaniho obdobi. Neniifpustné Ust#
piezkuSovat Zaky koncem Klasifikeiho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

Zkouseni je provasho zasadé pred kolektivemitidy, negfipustné je individualniigzkusovani po
vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jei giagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento
zpasob doportien ve zpra¥ psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikacaskikaci zdivodiuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych profgwykoni, vytvori. Po Ustnim vyzkousSeni oznangitel Zakovi
vysledek hodnoceni okam&itvysledky hodnoceni pisemnych zkousek a pracaktigkych
¢innosti oznami Zakovi nejpogddo 14 dri. Ucitel scEluje vSechny znamky, které bere v Gvahu
pii celkové klasifikaci, zastugen Zaka a to zejména préstinictvim zapig do Zakovské knizky -
souasre se sdlovanim znamek Zdn. Hi hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni zaka.

Kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkouSekrtom &itel rovnongrné na cely Skolni rok, aby
se nadmrné nenahromadily v w@itych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice2gethinut, informuje vy&ujici Zaky dostatae
dlouhou dobu fedem. Ostatni vyawjici o tom informuje formou zapisu dibdni knihy. V jednom
dni mohou Z&ci konat jen jednu zkousku uvedenéhoagieru.

Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kaddsifikaci zaka pikaznym zgisobem tak,
aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikaéda i zfisob ziskani znamek (Ustni zkousSeni,
pisemné). V fipac dlouhodobé neftomnosti nebo rozvazani pracovniho gomv prabéhu
klasifikacniho obdobi feda tento klasifikéni prehled zastupujicimuciteli nebo vedeni Skoly.
Vyucujici zajisti zapsani znamek také ddiho katalogu a dba o jejich Uplnost. Zodpovith T

Klasifikacni stupé ur¢i ucitel, ktery vywtuje prislusnému pedmetu. Fi dlouhodolgjSim pobytu
Zaka mimo Skolu (lazsské I€eni, I&ebné pobyty, dtasné umisghi v Ustavech, apod.) vyujici
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respektuje zndmky zaka, které Skolelisgkola i instituci, kde byl Zak umigh; Zak se znovu
negrezkusuje.

Pri urcovani stupa prosgchu v jednotlivych pedmétech na konci klasifikeniho obdobi se
hodnoti kvalita prace aabni vysledky, jichZz Zak doséhl za celé klasifikaobdobi. Stupe
prosgchu se newuje na zakladl primeéru z klasifikace zaipslusné obdobi. Vysledna znamka za
klasifikaéni obdobi musi odpovidat zndmkam, které 2ak ziskatré byly séleny rodtam.

Pripady zaostavani zak/ weni a nedostatky v jejich chovani se projednajgdgagogické raf a
to zpravidla v listopadu a dubnu.

Na konci klasifik&niho obdobi, v terminu, kterydirreditel Skoly, nejpozgji vSak 48 hodin fed
jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zap&telé pisluSnych pedmeta ¢islici vysledky
celkoveé klasifikace daitdniho katalogu znamek d@ipravi navrhy na umozmi opravnych
zkouSek, na klasifikaci v ndhradnim terminu, ndwivychovna op&tni apod.

Zakonné zastupce zaka informuje o peespl a chovani zakaidni witel a witelé jednotlivych
predmeta v polovirg prvniho a druhého pololetiidni Wwitel nebo wditel, jestlize o to zakonni
zastupci Zaka pozadaiji.

Informace jsou rodiim predavany pevazr pii osobnim jednani naitnich sckizkach, na které
jsou rodte pisema zvani. Rodtam, kteti se nemohli dostavit na Skolouwany termin, poskytnou
vyuéujici moznost individualni konzultace. Udaje o Kiiaci a hodnoceni chovani zaka jsou
sdélovany pouze zastupm zaka, nikoli véejre.

V piipadt mimoradného zhorSeni prosghu Zaka informuje rote vywujici prednetu
bezprostedre a prokazatelnym Zigobem.

Pokud je klasifikace Zaka stanovena na z&kpagemnych nebo grafickych praci, ¥wyjici tyto
prace uschovavaji po dobwhem které se klasifikace zakauje nebo ve které se k ni mohou
zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolkiv&etns hlavnich prédzdnin, vifpac 2aki s
odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami @a3@.10. dalSiho Skolniho roku. Opravené
pisemné prace musi byitaglloZzeny vSem Zdikn ana pozadani ve Skole také rodiim.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejméneklasifikuji Zaky ihned po jejich
navratu do Skoly po néjpomnosti delSi nez jeden tyderyaci nemusi dopisovat do sesilatku

za dobu negritomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, - (¢elem zkouSeni neni nachazet
mezery ve ¥domostech Zaka, ale hodnotit to, co umiital klasifikuje jen probranédivo,
zadavani nové latky k samostatnému nastudovantitaddéeneni gipustné, - ped progrovanim
znalosti musi mit Zaci dostaté&su k natieni, procvéeni a zaziti tiva. - prowrovani znalosti
provadt az po dostatmém procuieni wiva.

Tridni witelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamové#tns$ vywujici s doportenim
psychologickych vySéeni, ktera maji vztah ke @pobu hodnoceni a klasifikace Zaka asgbu
ziskavani podklad Udaje o novych vyS#nich jsou satésti zprav titeli (nebo vychovného
poradce) na pedagogické éad

Zpusob hodnoceni Zak se specialnimi vz8lavacimi potirebami.

Ditétem, Zakem a studentem se specialniméMa@cimi potebami je osoba se zdravotnim
postizenim, zdravotnim znevyhaghim nebo socialnim znevyhothim. Zdravotnim postizenim je
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pro ely Skolskych pepisi mentalni, &élesné, zrakové nebo sluchové postizeni, atly
soulEzné postiZzeni vice vadami, autismus a vyvojove goruceni nebo chovani. Zdravotnim
znevyhodgnim zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc neb# ldravotni poruchy vedouci k
porucham teni a chovani, které vyzaduji zohlédhpri vzdélavani. Socialnim znevyhodnim je
rodinné progsedi s nizkym sociatnkulturnim postavenim, ohroZeni soctipratologickymi jevy,
naizena ustavni vychova nebo uloZzena ochranna vycimeNe postaveni azylanta ésdtnika
fizeni o udleni azylu na GzenGeské republiky.

Z&ci se specialnimi vathvacimi potebami maji pravo na vytveni nezbytnych podminekip
vzcklavani i klasifikaci a hodnoceni.

Pfi hodnoceni zak se specialnimi vadavacimi potebami se phlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodgni. Vyucujici respektuji dopokieni psychologickych vySatni Zak a uplatuji je pri
klasifikaci a hodnoceni chovani Za& také voli vhodné aiméiené zfisoby ziskavani podklad

U Zzaka s vyvojovou poruchoweni rozhodnéeditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na

zakladt Zadosti zakonného zastupce Zaka. Vysledkylaxdni Zaka v zakladni Skole specialni se
hodnoti slova.

Pro zji¥ovani urovi Zakovych ¥domosti a dovednosti voléitel takové formy a druhy zkousSeni,
které odpovidaji schopnostem Zaka a ¢anmema porucha negativni vliv. Kontrolni prace ktéaty
pisSi tito Zaci po fedchozi pipraw. Pokud je to nutné, nebudeddstvyvojovou poruchou
vystavovano Ukdim, v nichZ vzhledem k poruSe néhe gimérens pracovat a podavat vykony
odpovidajici jeho fedpokladim.

Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zéddpoklady podavat lepSi vykony.
Pri klasifikaci se nevychazi z prostéhotpwchyb, ale z piu jeui, které zak zvladl.

Klasifikace byla provazena hodnocenim, t.j. vygdm pozitivnich stranek vykonu, obj&sim
podstaty neusjgchu, navodem, jak mezery a nedostatigkpnavat,

VSechna navrhovana pedagogicka tgatse zasadrprojednavaji s rodi a jejich souhlasnyi
nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnoceni seifstup vy&ujiciho zamdtuje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu jeho
poznavaci motivace kieni namisto jednostrannéhairaiziiovani chyb.

Vzdélavani zak se specialnimi vadavacimi potebami a Zak nadanych sédi vyhlasSkouw.

48/2005 Sh., o zakladnim wddvani, pokud neni zvlaStnim pravniffe@pisem stanoveno jinak.
Hodnoceni nadanych dti, zaka a studenti

Reditel koly niize mimdadré nadaného nezletilého Zakeefadit do vy3siho rniku bez
absolvovani fedchoziho réniku. Podminkouigrazeni je vykonani zkousek Ziva nebocasti
uciva raeniku, ktery Zak nebo student nebude absolvovatabbsozsah zkousek staneeditel
Skoly.

Individualre vzaklavany zak kona za kazdé pololeti zkouskyizlpsSného tiva, a to ve sSkole, do
niz byl @ijat k plnéni povinné Skolni dochazky. Nelze-li individudiwzcélavaného zaka hodnotit
na konci pislusného pololeti, df feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termiio, ak, aby
hodnoceni bylo provedeno nejpéjidio dvou nésiol po skoieni pololeti Reditel Skoly zrusi
povoleni individualniho vztlavani, pokud zak na konci druhého pololéisiuSného Skolniho roku
neprosgl, nebo nelze-li Zaka hodnotit na konci pololetivanahradnim terminu.
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F. SKOLNi DRUZINA

Skolni druzina poskytuje zajmové \&évani, gipravu na vydovani a odpé&inkovou
¢innost pro zaky prvniho stuprzékladni Skoly phlasené k pravidelné denni dochazce.

Provoz Skolni druziny je ve dnech Skolniho &ywvani a v dod Skolnich prazdnin. V daprazdnin
nebo mimaadného volna jéinnost SD zajidina, pokud pe&et gihlaSenych zZak neni nizZsi nez 8.
Po projednani seizovatelem niZeteditel Skoly provoz v dabprazdnin perusit.

Zak je gijat do SD na zéaklagpisemnéhoifhlaSeni. Podminkyifjeti jsou zvéejrény na strankach
Skoly.

Prostory Skolni druziny se nachazitdpi vestavb Skoly. DruZina je vybavena nabytkem
odpovidajicim paebam dti, audiovizualnimi porisckami, stolnimi hrami, knihovnou a
sportovnim n&nim. Pro pobyt venku slouzi prostory Skolniho dyor nepiznivem p@asi
vyuzivame &locviénu (moznost vyuziti vSech Skolnich prostor €ifaova webna, projekce
televize, interaktivni tabule aj.).

Vzdélavani zaki se spec. vzélavacimi potifebami

Snazime se vyt\d optimalni podminky pro rozvoj osobnostitd pro jejich @eni i

komunikaci s ostatnimitauz u dti se specialnimi vadvacimi potebami nebo udi
mimoradreé nadanych nebo wt, které spec. vadiavaci poteby nemaiji.

Cile a zaniry zajmového vz8avani jsou pro &i spolené. SD respektuje individuélni geby a
moznosti digte.

Provoz skolni druziny

PO 11.40 - 16.00 hod.
UT 11.40 - 16.00 hod.
ST 11.40 - 16.00 hod.
Ct 11.40 - 16.00 hod.
PA 11.40 - 16.00 hod.

Cinnost Skolni druZiny je dena pro zaky prvniho stugrzaci 2. stupénavstvuji Skolni klub.
Cinnosti druziny se mohou &dstiovat i Zaci nez@zeni do druziny, pokud se v nich dastni plny
pocet z&dazenych Zak stanoveny pro oddeni - nap. dotasné umisni Zaka z vySSichitid pokud to
vyZaduje organizace vyukydéné vywovaci hodiny, peruseni vyuky, apod.).

Popis personalnich podminek

Na Skole pracuje jedno odléni SD, jedna vychovatelka, kterd méa Gplné pediagég/zdlan.
Dale se vzdava formou samostudia¢asti na vzélavacich akcich Skolicich institu¢gtbou
odborné literatury.

Popis ekonomickych podminek
Na uhrazeni pobytu Zaka ve SD se podilejic®diplatou, jejiz vySe a #apob placeni stanovuje
reditel Skoly.
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Podminky BOZP:

SD zaji§uje bezpénost fyzickou, socialni a emocionalni. Vytivaazemi pro rozvoj Zéka
bezp&né prostedi, aby se vSichni citili déb, podporuje dobré vztahy nejen mezi zaky,
zanestnanci a rodi ale i s Sirokou viejnosti.

Bezpenost ve vSech prostorach vyuzivanych SD je zajist

- vnitinim fadem ZS

- vnitinim fadem SD

- vnitinim fadem specializovanycliteben

1. Cil

Cilem je gipravit jedince pro Zivot ve stavajici spéhesti a prosednictvim volndasovych aktivit ho
vybavit wdomostmi dovednostmi pro rozhodovani o své Zivdtaze a svém profesnimu upkain

Skolni druZina organizuje pravidelnéinnosti zajmovou, rekréai a odpginkovou a v piibéhu dne nabizi
spontanni aktivity, umaitije také pipravu na vygovani.

Zakladnim prosedkem prace v druZije hra, ktera $inasi kladné emoce, navozuje nové zazitky. Hraakte
nabizi moznosti vstupdo nejiizngjSich roli, situaci, vztah Podminkou je fitaZlivy a zajimavy nast.

Skolni druZina musi byt:
- misto pro zajmoveé vyZzitiadi
- misto pro regeneraci sikd po vyuwovani
- misto pro rozvijeni tvdvosti
- misto pro posilovani seb&lomi
- misto pro radost
- misto pro komunikaci vychovatelky s rédi

2. Podminky pro ¢innost

- inspirujici nestresujici prastdi

- Ucelow vybavené prostory, héga pracovni koutky

- moznosti vyuZiti Skolnich prostorélbecvicna, p@itatova webna, knihovna, projekce — televize a
video, sportovni areal

- vyuZziti prirodnich podminek okoli Skoly — rybnikii$te, volna giroda

- mimo tyto krouzky se &i seznamuji se vS8emi oblastmi zajmawénosti a jednotlivé aktivity jsou
rozpracovane v tydenni skladbangstnani

® pohybové adlovychovnéginnosti

® esteticko — vytvarndinnosti
pracovrg — technick&innosti
hudba, zpv a tanec

literarns — dramaticky
ptirodowdna a vlasti¥dna

® \yposetni technika

Cinnost a vychovné gsobeni vychovatelky vychazi z poZadavedagogiky volnéh@asu, ovliviovani
volnéhocdasu, nabidky alternativnich aktivit, nabidka @eek, her, podstatny je poZadavek dobrovolnosti

240



aktivity, poZadavek seberealizace zajimavosti maapsti, pestrosti aiftazlivosti.

Formy vzdélavani

Prilezitostna vychovna, vzdlavaci a tematicka rekr&ai ¢innost: besedy, w¥ejna vystoupeni,
vystavy, exkurze, vylety, besidky, n&ust divadelnich pedstaveni, sportovni dny.édhto
piilezitostnychéinnosti se dastni gihlaSeni Zaci, ale mohou se podilet i rodinii$lpSnicici dalsi

zajemci.

Pravidelna vychovna, vzdlavaci a zajmov&innost. V Skolni druziéh se jedna o kazdodenni
¢innost @ihlaSenych Gastniki k pravidelné denni dochazce (pobyt venku, ¢dpmvé a rekreéni
¢innosti, hygienické navyky, skupinové prace, sdet kvizy, sportovni, vytvarna a pracovni
vychova. V ramci pravidelné&innosti Skolni druziny jsou vyuzivany dalSi progtoragd. télocvi¢na,

pocitacova webna, histe, Skolni dwvr.

Oswtova ¢innost spaiiva v poskytovani informaci v oblasti prevence &lmgipatologickych je.
Individualni prace vychazi z vytvéeni podminek pro rozvoj nadani #ak

Priprava na vyu¢ovani.

Nabidky spontannich ¢innosti. Spontanni aktivita je praktikovana za dozoru wyatelky tak,
aby se dastnik mohl samostatrprojevit a rozhodnout o sw&nnosti. Wchovatelka zde funguje
pouze jako raddce a dozor. Tatmnost je provozovana zejména v odpoledni klidév#nosti i
pobytu venku.

3. Vychovné programy se zardfuji na tyto zakladni oblasti:

a) Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
- vychova k odpo#dnosti za svou osobu
- vychova k odpo#dnosti za své zdravi
- vychova ke spravnym stravovacim namgk pitny rezim
- dodrZzovani osobni hygieny
- posilovani ¢lesné zdatnosti
- rozvijeni citové strAnky osobnosti, citové vazby

b) Posilovani komunikanich dovednosti §lovék ve spolé&nosti)
- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby
- schopnosti vyjétit se
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- schopnosti naslouchat
- uplatréni se v kolektivu
- kulturni Zivot

c) Odpovédnost za své chovani
- tfeSeni#iznych situaci
- péstovani patebnych a Zadoucictedomosti, dovednosti a postoj
- davéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
- posilovani schopnosti objekti¥rtodnotit své jednani &ipmat disledky svého chovani

d) Ovladani negativnich citovych reakci
- vyporadat se se stresem
- feSeni Zivotnich situaci
- vyrovnavani se s nedostatky a neirsty

e) Poznani sebe samého a uplaini se ve skupi (¢lovék jako jedinec)
- kladnym hodnocenim zvySovat sebgomi
- posilovani pozitivniho mysleni
- objektivni hodnocendinnosti kazdéhglena
- vytvéreni vlastni bezpmé socialni skupiny
- temperament, postoje, hodnoty

f) Formovani Zivotnich postoji
- vytvéreni spoléensky Zadoucich hodnot
- vytvéreni zaklad pravniho ¥domi
- Ucta, porozurni, tolerance
- schopnost a ochota pomoci
- vytvoreni vlastniho seb&domi
- posilovani schopnosti nepodléhat negativnimivtiv
- prevence sociatnpatologickych jeu
drogy, alkohol, koteni delikvence
virtualni drogy
Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani
rasismus
podobnost a odliSnost lidi — rozdily v proZzivamhgsleni, v jednani

Détem umoiujeme v dob pobytu ve SD rozvijet své zajmy ve specificky Zgamych
krouZcich peddanych Skolou ndphra na flétnu, joga prcoitd, anglicky jazyk

4. V celoro¢ni praci se zan¢irime na tato témata:

. Misto, kde Zijeme

. Lidé kolem nas

. Lidé acas

. Rozmanitostifrody
5. Clovék a jeho zdravi

A OWN P

a) Misto, kde Zijeme

nase rodina, nadith, moje Skola, moje vesnice, dopravni situace v obc

vyprawni o zivot nasi rodiny
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b)

popisujeme, kreslime, malujertieny rodiny, nas @im
zaizujeme si pokojiek, stavebnicové hry, modelovani

mistnost Skolni druziny, zdobime, vylepSujeme, Zkij@me, starame setstotu a psadek, hrajeme
se na Skolu, napodobujeme praci dbggh, hra na povolani — seznadmeni s praciciodi

dopravni situace —¢ime se dopravni ztiky, vyrdbime je z papiru, popisujeme cestu do Skotio
okoli bydlisg, dokazeme neznam lidem ukézat cestu a provést b

jezdime dopravnimi pragidky — hrajeme si nadice a cestujici

moje vesnice — stavime ji z kostek, kreslime mapglédaek obce, hrajeme si na poStu, obchod,
knihovnu, chodime na vychazky do nejblizSiho ok@ézorovani frody, peména v r@&nich
obdobich

termin plreni — celor@ng, duben, listopad

Lidé kolem nas

uc¢ime se popsat praci r@dia vime, kde pracuji, napodobujeme jejich praci
uc¢ime se znét celou rodinu #Hpravujeme drobné darky &gmicka k narozeninam
nawime se bastku ke Dni matek — pro radostipravime daréky

seznamujeme se viemi kamarady ve SD (hra ano#es)jrke kamarada, popisujeme ho a ostatni
musi uhadnout, o koho jde

hledame jeho kladné a z&porné vlastnosti

pomahame si navzjem

seznamujeme se stchi z ostatnich stadili

ucime se spraviichovat — kouzelna slatia dtkuji a prosim

ucime se spravhchovat v jideld, king, divadle, knihov, obchod a v dopravnich prosgdcich
(formou her a rozhovdj

hrajeme ¥domostni sowte, které vidime v televizi
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= termin plrni — celor@ng, prosinec, unor, kien

c) Lidé acas

= co vSechno stihnemesllem dne — napodobujendenost, vypravime zazitky, které se nam staly,
hodnotime uplynuly den

= dbame na bezpprosti @i hie a praci, zbytsé nesgchame

= navstivime maiskou Skolu, zjistime, co jizZ umime

= srovnavame zemy v obci a okoli — z&Zitky z vyprémi prarodét

= termin plrni — celor@né, z&i, ¢erven

d) Rozmanitost pirody

= pozorujeme firodu okolo nas, rostliny a Zigiwhy

= vsimame si na vychazkach svého okoli, chovamersenk Setri

= kreslime pirodu v jednotlivych rénich obdobich — pozorujeme &nu v Firode

= vyuzivdme pirodni material — listy, plody

= shirame a suSimecdigé byliny

= pozorujeme stopy v bl&i ve srghu

= hadame zvatka podle popisu a podle jejich hias

= porovnavame stromy a &iny

= napodobujeme zkatka i hrach v Elocvicné (pejsek, Zabaap)

= zhotovujeme makety ziétek z papiru, kreslime je a vybarvujeme je

= termin plrni — celor@né, fijen, leden, kéten
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e) Clovék a jeho zdravi
= zkoumame lidské&to — hlava, kolena.
= p&e o své zdravi — denni hygiena, otuZovani, oited, €lesny pohyb

= vas jidelntek — vhodné jidlo prodi, modelujeme, kreslime, ovoce, zeleninu,fin@ koldZze ze
zdravych jidel

= nakupujeme jidlo — hra na obchod
= stardme se o své zdravi a dbame o higwysti (¥ hie a zajmoveéinnosti
= petujeme o sij vzhled —Cistota, upravenost, vhodné otdai a obuv

= kazdodenni pohyb venku- n&idti — Skolnim dvorku, jednouché sége, méové hry, kolektivni
pohybové hry, vyuZiti firody, rybniku, pirodnich podminek, hry ve &mu,

= hry v €locviéng, volné a na nadi

= termin plréni- celor@ng, z&i, leden, bezen

Dlouhodoba druzinova saifini hra v druzstvech znalosti a dovednosti.

Padesatkrat orfrodé

Den Zend — souézni stezka
Za dobrodruZstvim doffyody
Poznej nasi vlast

1. pomoc pi vylete
Cyklisticky test

Umime se chovat
Kouzelna slowika

Hasiska soutz

10. Cim kdo pracuje

11. Cesta kolem sita

12. Sazkova kanceta okolni st
13. Z pohadky do pohadky

14. Hratky s pohadkami

15. Hadanky a rébusy

16. Osmisnérky a Kizovky

CoNooghrwNE
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5. V prabéhu ¢innosti Skolni druziny budeme rozvijet tyto
kompetence:

1. Kompetence kdeni

2. Kompetence ke3eni probléiin

3. Komunikativni kompetence

4. Olranské kompetence

5. Kompetence k traveni volnébasu
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